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Miguel A. Saavedra

n relato del pasa-
do que creíamos 
superado se con-
vierte en un home-
naje a las víctimas 
de un régimen 
arbitrario. a los 
miles de ciudada-

nos inocentes capturados bajo 
el eterno régimen de suspensión 
de derechos que han implantado 
, a las familias de los muertos 
dentro de los centros penales, 
producto de la desatención y de 
los vejámenes de lesa humani-
dad, sufrieron de todo de sus 
carceleros para hacer cumplir las 
ambiciones electorales de poder 
perpetuo de un dictadorzuelo 
aprendiz de emperador.

La Historia se Repite
En las primeras horas de la ma-
drugada de un día de verano de 
2024, un joven campesino del 
oriente del país, a quien llama-
remos "El Próximo", es notifi -
cado para fi rmar una carta. Esta 
establece que, por benefi cios del 
sistema de justicia, su causa pe-
nal pasa a medidas sustitutivas 
de arresto domiciliar. Aunque 
no encontraron razones de peso 
válidas para acusarlo, seguirá 
yendo a fi rmar a un juzgado 
cercano a su localidad, no que-
dando exento de ser capturado 
nuevamente cuando así lo consi-
deren las autoridades.

Un Drama Humano
Sin familiares que le esperen y 
sin poder comunicarse con ellos, 
espera sentado en una cuneta en 
las afueras del llamado "El Pe-
nalito", ubicado en las cercanías 
del mercado "La Tiendona" al 
oriente del centro de San Salva-
dor.

Un jovencito, solo y abando-
nado, a merced de las miradas 
inquisidoras de una sociedad 
indiferente que ha olvidado el 
valor de la compasión.

Un párrafo de la novela "El 
mundo según Garp" de John 
Irving, cita :"Si hay algo que he 
aprendido de la vida, es que no 
se puede deshacer el mal con 
más mal, ni se puede matar una 
mentira con otra mentira. La 
única forma de combatir el mal 
es con el bien, y la única forma 
de combatir la mentira es con la 
verdad. La justicia es más fuerte 
que la venganza, y la paz es más 
valiosa que la guerra. La vida 
es demasiado corta para des-
truirla con odio y rencor".

La Indiferencia de la Sociedad
Inicia su caminata cerca de las 4 
a.m., hacia la terminal de buses 

Nuevo Amanecer, una instala-
ción construida a partir de un 
megaproyecto fracasado durante 
la administración del ex presi-
dente Funes. Este fue parte de 
un oscuro proyecto de Sociedad 
de Economía Mixta, donde se 
arma un changarro con capital 
del Estado y de inversionistas 
amigos del presidente, deno-
minado SITRAMSS. Pretendía 
descongestionar el tráfi co desde 
y hacia el centro de San Sal-
vador, pero no pasó de ser un 
rotundo fracaso, muy similar a 
los negocios turbios que ahora 
realiza la actual gestión a través 
de la DOM.

La Ayuda Anónima
La gente pasa de largo, igno-
rando su desesperada súplica 
por ayuda. Pasados los minutos, 
recibe el apoyo de una vende-
dora ambulante del sector quien 
disimuladamente se le acerca y 
proporciona un café y un pedazo 
de pan (se enterneció al verlo, 
¡quizá se imaginó a su hijo!). 
Un pequeño acto de bondad en 
medio de la indiferencia gene-
ralizada.

Otra persona que acababa de ter-
minar su turno nocturno le pres-
ta una camisa para que  cubra 
su uniforme de cárcel y pueda 
evitar las miradas inquisitivas 
de aquellos que no ayudan pero 
critican al joven. La bondadosa 
vendedora y este buen samarita-
no juntan algunos dólares para 
ayudarlo.

Dos almas caritativas que se 
atreven a desafi ar el discurso 
del odio.

Finalmente, un motorista de 
la 304 le permite abordar y le 
manda irse al fi nal, en el último 
asiento. Una gota de esperanza 
en medio de la desesperanza.

La Realidad Oculta
Mi sobrina millennial al prin-
cipio opina que es exagerado 
y melodramático el relato que 
le hago sobre la existencia en 
los años 80s y 90s, de celdas de 
castigo, detención, tortura y pos-
terior desaparición de personas 
en los sótanos del castillo de la 
disuelta Policía Nacional situada 
en el centro de San Salvador. 
Ella, ajena a ese pasado oscuro, 
no logra comprender el peso de 
esos recuerdos y le  impresio-
na que haya sucedido eso en el 
país, en el tiempo de sus padres.

La Negra Historia
Se trataba de una escena sórdida, 
de esas mazmorras de la dicta-
dura militar al estilo romano de 
escaleras curtidas, sin luz, llenas 
de humedad, moho, hongos las 

cuales conducen a la parte más 
baja del edifi cio, a unos 6 metros 
abajo hasta llegar al nivel del 
lecho del río Acelhuate que pasa 
al oriente del mismo. En esos 
calabozos y celdas lúgubres y 
necrófi las, se apagaron muchas 
voces, pues nunca más se supo 
nada de ellas.

El Nunca Más
Es esa la historia que espero 
no se repita "Nunca Más" y le 
sugiero a mi sobrina revise en 
su potente smartphone, sobre 
las cárceles clandestinas de El 
Salvador en los años 80s y 90s, 
antes de que por decreto ofi cial, 
el Estado mande a quitar toda 
información de la historia que le 
parezca incómoda y molesta al 
régimen, y que Google la elimi-
ne de sus BD. Y esa negra histo-
ria la cual aunque no nos guste 
tenemos que recordar, no para 
buscar y perseguir a los culpa-
bles, sino para que se sepa que 
hay caminos que no hay que 
volver a recorrer. Una pesadilla 
que parece haberse convertido 
en un sueño olvidado por los 
más jóvenes.

La Amenaza Autoritaria
Es preocupante los visos autori-
tarios en escalada cuyas señales 
nos conducen a esos "Nunca 
Más", donde reclamar derechos 
es criminalizado y se da un men-
saje a la población que quien 
ande defendiendo derechos es 
cómplice de los "terroristas". 
Este simplismo absurdo ha cala-
do en gran parte de la población 
quien aplaude y celebra hasta 
el escarnio "Ojalá que no les 
suceda a los suyos" y solo así 
comprendan en carne propia el 
sufrimiento ajeno.

La Justicia Militarizada
Durante una tertulia, entre ami-
gos, estaba presente un elemen-
to de la corporación policial 
de cierto rango cuyo nombre, 
ubicación por "razones obvias" 
no diremos, nos manifestaba que 
la misión es superar la cantidad 
de capturados que les piden a 
los mandos policiales y se trata 
de una competencia por demos-
trar quien cumple mejor y con 
mayores resultados. Lo anterior 

representa reconocimiento y 
prestigio al interior de la institu-
ción y garantiza cargos de poder.

Al increparle sobre los pro-
cedimientos que tienen como 
consecuencia o daño colateral 
a miles, de capturas arbitrarias 
algunas cifras señalan hasta 20 
mil capturados, sin causa justi-
fi cada ni delito comprobado, en 
un tono molesto les recrimina, 
con el repetido estribillo de 
¿dónde estaban los derechos 
humanos cuando las pandillas 
asesinaban?, queriendo justifi car 
su actuar y culpabilizando a los 
organismos de la crueldad de los 
asesinos, como si la conducta 
retorcida de esos grupos . así 
como perseguir y hacer justicia 
fuera responsabilidad y trabajo 
de los defensores de D.H.

Después de la torpe, mecánica 
e insensata respuesta, sigue su 
argumento que le  justifi ca y 
sustenta es que : alguien que 
viva, visite, haya vivido , tenga 
amigos o parientes en las zonas 
denominadas "Rojas", cumple 
con el perfi l de los sujetos can-
didatos a ser capturados y que 
haya una denuncia ciudadana 
anónima para que actúen (Solo 
le faltó mencionar que baste con 
ser ,vestir y tener cara de pobre 
para ser parte de la cifra). Re-
mata el argumento que tienen la 
autorización para ser "Jueces 
de la Calle" y lo que se haga 
y diga de parte de la policía o 
los miembros de la F.A. es sufi -
ciente prueba de delito.

Entonces bajo la nueva lógica de 
seguridad pública, las entidades 
armadas del régimen tienen la 
autorización para  investigar 
o no, incriminar , capturar, 
juzgar a priori, solo les va 
quedando como en el pasado, 
decidir si un ciudadano mere-
ce vivir o no.

El Poder Militar
Peligrosa y aceleradamente nos 
estamos acercando al Nunca 
Más, que tememos,

Se está fomentando y potencian-
do la supremacía de lo militar 
sobre lo civil en toda escala, y 

ese militarista autocrático, tiene 
claros visos de lo que desde 
su lógica y disciplina vertical 
cumplirán lo que se les ordene 
¡y con una cuarta más!

Señales y respuestas que in-
dican la involución hacia el 
camino ya recorrido en las 
oscuras décadas pasadas.

La Lección de la Historia
Sin embargo, es crucial recordar 
y aprender de esa época oscu-
ra de la historia. No podemos 
permitir que las atrocidades 
cometidas queden en el olvido, 
ni tampoco podemos permitir 
que se repitan. El dolor y su-
frimiento de las víctimas y sus 
familias deben ser reconocidos y 
honrados.

El pasado no debe ser ignorado 
ni minimizado. Es un eco cons-
tante que nos recuerda la impor-
tancia de proteger los derechos 
humanos, de luchar contra la 
impunidad y la corrupción, y de 
promover la justicia y la igual-
dad para todos.

Es responsabilidad de las nuevas 
generaciones mantener viva la 
memoria de lo sucedido y traba-
jar para evitar que se repitan los 
errores del pasado. Solo a través 
del conocimiento y la empatía 
podemos construir una sociedad 
más justa y solidaria.

El "Nunca Más" no es solo una 
frase vacía, sino un llamado a 
la acción. Es un compromiso de 
no permitir que las violaciones 
a los derechos humanos queden 
impunes, de no permitir que los 
abusos de poder se repitan sin 
consecuencias.

El eco del pasado nos recuerda 
que la lucha por la justicia y la 
dignidad humana es constan-
te y que cada uno de nosotros 
tiene un papel que desempeñar 
en ella. No podemos ser indife-
rentes ni cerrar los ojos ante las 
injusticias que ocurren a nuestro 
alrededor.

Que este recordatorio del "Nun-
ca Más" nos inspire a ser agen-
tes de cambio, a alzar nuestras 
voces contra la opresión y a 
trabajar por un mundo en el que 
los derechos humanos sean res-
petados y protegidos para todos.

"Finalmente recuerden, que 
quien siembra vientos, cosecha-
rá tempestades arrasadoras, cuyo 
efecto Tsunami devastará todo a 
su paso." y cuando  la justicia  
humana  está retorcida hacia 
el mal  ,Sí existe la justicia 
divina que tarde o temprano 
actuará en consecuencia...

¡ NUNCA MÁS ! EL ECO DEL PASADO

"Quien siembra vientos, recogerá tempestades" (Proverbio bíblico, Oseas 8:7)
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Luis Arnoldo 
Colato Hernández*

Pues aquello habría supuesto 
ceder privilegios a criollos y 
sefardíes, que se valieron para 
asegurarlos de la ausencia de 
institucionalidad y la corruptela 
imperantes en la colonia.

Así las cosas, atajar la violen-
cia social supone identifi car su 
causal, reconociendo fi nalmente 
esos vicios estructurales, para 
así desactivarlos.

Empero la realidad supone un 
cálculo diferente, pues se trata 
de lo opuesto, asegurando que 
dichos privilegios se perpetúen, 
valiéndose de, por ejemplo, un 

sistema educativo de pobrísi-
ma calidad, que para el caso 
les niegue a los educandos lo 
más fundamental de cualquier 
sistema educativo, la duda, que 
promueve la búsqueda de la 
verdad objetiva tras un fenóme-
no y como consecuencia de una 
investigación.

Tal sistema educativo por su-
puesto es solo un sueño en la 
actualidad, pues como ya suce-
diera en los 60´s y 70´s, implica 
una amenaza existencial para el 
modelo económico vigente, que 
en los 80´s amenazara su preva-
lencia.   

De cara a esa realidad el mode-
lo solo atiende problemáticas 

superfi ciales que no supongan 
un atentado a sus privilegios, la 
inseguridad y la violencia social, 
por ejemplo, pues hasta cierta 
medida no suponen una ame-
naza a sus intereses, dado que 
como buenos fascistas solo po-
seen algunos de estos en el país, 
mientras el grueso los transfi ere 
a destinos tales como el Caribe, 
Europa y EEUU.

Así el desmontaje que del esta-
do y las instituciones se hiciera 
en los 90´s para apropiarse los 
bienes públicos, orillando el 
abandono de las obligaciones 
estatales en aras de favorecer la 
voracidad del mercado, solo ha 
supuesto la evidencia del tráfi co 
de infl uencias de las élites para 

con la política partidaria que 
los representa, para por esa vía 
sumar más riquezas gratuitas del 
erario público a las acumuladas 
previamente, promoviendo nue-
vos ciclos de violencia que en su 
peor momento implicó hasta 60 
asesinatos en una sola jornada.

La respuesta estatal: la violen-
cia estatal.

Recordemos que acudir a las 
milicias como respuesta a la 
inseguridad ni es legal [pues la 
Constitución señala como su 
única función el velar por la so-
beranía territorial], ni es moral, 
pues implica colocar -para decir-
lo sin ambages – a los coyotes a 
cuidar a las aves de corral.

El siglo pasado este ejercicio se 

verifi có en diferentes momentos 
y con el mismo resultado: en la 
década de los 10´s, en la década 
de los 30´s y 40´s, y en los 70´s, 
y solo transitoriamente fue re-
suelto el problema, agravándose 
ulteriormente, pues con el ejér-
cito en las calles solo se pospuso 
el abordaje de la problemática.

Hasta ahora.

Porque la vía militar es en reali-
dad una medida evasiva, cuando 
la solución impone un abordaje 
multidisciplinario del fenómeno 
de la violencia social como tal, 
para una vez reconocidas sus 
causales, desactivarlas. La ex-
clusión y la marginación social.  

*Educador salvadoreño

Fernán Camilo Álvarez Consuegra

a amenaza de “limpiar de ven-
dedores ambulantes las calles 
de San Salvador”, creando la 
fi cción de que estos no existen, 
o de otorgar la ciudadanía, a 
5,000 extranjeros, cuando El 

Salvador, no genera condiciones favora-
bles a la inversión extranjera.

Nuestra apertura diplomática y comer-
cial, se limita sólo a países africanos y 
a China continental, por lo que amerita 
tratar dos conceptos: 1) la facultad nor-
mativa y 2) el orden público.

La facultad normativa, se deriva de la 
autoridad que, para dictar normas, con-
fi ere la Ley, las cuales, son de obligatorio 
cumplimiento y, el orden público, im-
plica que el interés de la mayoría debe 
imponerse, en respeto siempre de las 
libertades y garantías de la minoría, para 
lograr, mediante la facultad normativa, 
un acomodo pacífi co de la sociedad.

Parecería que las normas que hoy está 
dando el ofi cialismo, cumplen la fi cción 
de la aceptación popular, si consideramos 
que es válida una elección con el 21.85% 
del voto capacitado y, si la aprobación 
del mandato, es del 50% del voto válido, 
o sea una aprobación sólo, de uno a diez, 
en razón de la población. Esta realidad 
pone en duda la gobernanza (gobernar en 
apego a la voluntad ciudadana y necesi-

dad pública).

La relación poder-autoridad-gobernado, 
puede asegurar la estabilidad, si sólo se 
aplica la Ley ya vigente, pero genera 
inestabilidad, si se dan nuevas medidas, 
que afecten al conglomerado social, 
aunque  recaigan sobre los que posean 
menos representación y poder político: el 
sector informal.

Dicho sector, va en aumento, debido 
al bajo crecimiento económico: 2.7%, 
según el Banco Mundial, aunque el 
Gobierno, publicó una cifra, de 4.6%. La 
realidad señala que el 4% de la población 
está en situación de extrema pobreza 

(pasando hambre), y el índice de pobre-
za se mantiene en 27.5%del total de la 
población (que no puede satisfacer todas 
sus necesidades), pero es estable hasta 
ahora, sin embargo, al disminuir el índice 
de crecimiento, crecerá la pobreza ex-
trema y la pobreza, en su índice general. 
El factor de estabilidad, lo han dado las 
remesas, y la tendencia es, a disminuir 
las exportaciones.

La disminución de las exportaciones, se 
debe a las condiciones internas negativas, 
que hacen al país, perder competitividad, 
pues las condiciones externas (demanda 
y logística), afectan por igual a toda el 
área.  Crear las condiciones internas fa-

vorables depende, no del particular sino 
sólo del Gobierno, con su facultad nor-
mativa. Por eso hay una relación directa 
entre la falta de competitividad, con un 
aumento del sector informal y la pobreza.

Las disposiciones ejecutivas y  legislati-
vas, van en contra de lo que el país ne-
cesita, buscando otros intereses y dichas 
políticas, no guardan relación con las 
necesidades nacionales.

La mediada de pretender barrer la pobre-
za de las calles, sólo la aumentará y si en 
este proceso, se benefi cian extranjeros: 
principalmente chinos, estaríamos crean-
do argumentos nacionalistas, para que 
rechacen a estos nuevos extranjeros. Lo 
mismo, si se otorga ciudadanía, a perso-
nas provenientes del mundo árabe o de 
África, que no tienen nexos culturales 
con El Salvador y se pretende imponer, 
por medio de la fuerza (la coercibilidad o 
por el poder coactivo del Estado) nuevas 
formas de cultura, provenientes del Is-
lam, da elementos para una lucha religio-
sa, que nunca ha tenido El Salvador.

La tendencia actual, para favorecer a una 
iglesia, en bien del ofi cialismo y, las faci-
lidades que se le dan a quienes promue-
ven el islam, cobrando impuesto sólo a 
las obras sociales cristianas, demuestran 
la intención de transformación religiosa.

El abuso del poder público, en normar 
fuera del bien común, crea inestabilidad.

LA SOLUCIÓN MILITAR 
COMO ÚNICA VÍA

EL ABUSO DEL PODER PÚBLICO

a violencia social que padecemos no es casual y 
se corresponde más bien con la exclusión social. 
Está la padecemos desde que fuera fundada la Re-
pública, que naciera arropando los intereses de las 

clases pudientes “…no fuera el pueblo el que proclamase 
la Independencia…”.

L
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SEMANARIO DE 
INFORMACIÓN Y ANÁLISIS...

Igor Iván Villalta Sorto*

En silencio tenía que ser, del 
comandante Carlos Eduardo Rico 
Mira (Pancho). En mi análisis de 
lectura, el documento representa 
a uno de los mejores libros que 
he leído sobre la guerra civil de 

El Salvador, mi posición es secundada por 
Lindolfo Carballo, luchador social de toda 
la vida, en su análisis encuentra similitudes 
con mi narrativa literaria, cosa que me ale-
gra e enorgullece, en este ofi cio de contar 
cosas.

La Universidad Francisco Gavidia, cum-
pliendo con el deber ser de todas las Univer-
sidades, de crear y recrear conocimiento, lo 
ofrece a todo aquel que desee deleitarse con 
la lectura del mismo en Internet en forma-
to de PDF, este hecho para mi imagino, es 
una acción que recogemos con entusiasmo 
y agradecimiento, debido a que la labor de 
todo académico que se respete como tal, es 
leer la realidad de los tiempos, interpretarla 
y ofrecer sus análisis, opinión o posiciones 
político-ideológicas al conglomerado social.

Mal hacen aquellas Universidades que se 
encierran en sus cuatro paredes y solo se 
ven el ombligo, en donde el crear y el pen-
sar es delito, en donde el estudiante es visto 
como mercancía y no como ser humano, 
que necesita poseer herramientas para desa-
rrollarse en un mundo en constante cambio 
y renovación.

En el libro podremos conocer los inicios 
de la guerrilla salvadoreña, a algunos de 
los personajes que fueron semilla, el perfi l 
como ser humano de Lil Milagro Ramírez, 
que tuve el placer de conocer en un evento 
familiar, ya que ella fue la madrina de mi 
hermano Hugo Ruy Villalta Montoya, tam-
bién asesinado por el régimen.

En esos momentos, era un vicho (niño), y 
no me podía imaginar la trascendencia del 
personaje, pero lo que recuerdo eran dos 
mujeres (Lil era acampañada por su herma-
na, “la chiquita”) ataviadas con sus mini-
faldas y sus peinados de la época. Dotadas 
de una personalidad magnética, que para un 
niño como yo, se trataba de personajes que 
vivían en un mundo disímil al nuestro, dos 
mujeres cálidas y sonrientes, disfrutando 
de aquel momento de reunión con su gran 
amiga de la adolescencia, mi madrastra.

Existían fotografías del evento, lamentable-
mente fueron destruidas, debido al pánico 
por las consecuencias de la persecución po-
lítica, junto con una gran cantidad de libros 
de mi papá y otras fotos y libros míos que 
podrían signifi car peligro.

En 1979 Lil es secuestrada por las fuerzas 
gubernamentales, lo más terrible de todo 
esto que se le pudo salvar la vida. Debido a 
un canje que se realizó por el secuestro de 
un oligarca.

En una oportunidad en la que se presentaría 
Ana Guadalupe Martínez, en el abarrotado 
auditorio de la Facultad de Derecho, de 
pronto aparecen individuos uniformados 
y armados con subametralladoras UZI, 
irrumpe la estrella y pronuncia su discurso, 
un señor que decía representar a la mamá 
de Lil, pregunta si se encontraba con vida, 
ellas estuvieron en el mismo calabozo.

Guadalupe Martínez indudablemente no 
lo podía saber, pero si confi rmó que la vio 
viva en la cárcel, pero lo más doloroso del 
caso es que pudo ser liberada si sus ex cam-
paneros de lucha la hubiesen pedido en el 
canje. Sin embargo, sólo pidieron a ella (Ana 

Guadalupe) y a otro compañero, pero per-
fectamente pudo ser liberada Lil y el Doctor 
Madrid, un médico cuyo único delito era 
haber visitado Cuba e ingenuamente com-
partirlo con sus amigos.

En otras declaraciones brindadas por la mis-
ma Ana Guadalupe, dijo que la no liberación 
de Lil, había sido producto del sectarismo 
y yo diría también de la venganza política. 
También fue cuestionada por el asesinato de 
Roque Dalton Garcia, ella respondió que se 
trató de un “infantilismo” de izquierda. En 
el caso del asesinato de Roque se ha escrito 
mucho, Carlos Rico lo describe con mucho 
detalle.

Mi tío (Darío Villalta Baldovinos) me 
comentó en una oportunidad, que se con-
ducían junto a mi padre por el barrio San 
Miguelito y pasaron por LA ROYAL (tienda 
y casa de residencia de Roque). 

Este se encontraba fuera de su casa, me de-
cía que él estaba recién llegado a San Salva-
dor, que todavía tenía pedazos de monte en 
la cabeza, mi abuelo era fi nquero. Y mi papá 
(Hugo Villalta Baldovinos) trabó conversa-
ción con Roque, él (mi tío) sólo escuchaba, 
pero le admiró la capacidad de palabra de 
Roque, era un tipo que te explicaba ideas 
profundas envueltas en un discurso diáfano 
y sencillo.

Rico Mira titula su libro “En silencio tenía 
que ser” debido que el silencio y el sigilo 
eran necesidades apremiantes en la época, 
si pretendías seguir viviendo. Pero en las 
actuales épocas en donde se esconden oscu-
ros personajes responsables de crímenes tan 
repudiables y execrables como el de Roque 
y Lil, debemos, como sociedad, dar pasos a 
la transparencia y a la verdad.

Conocí a Rico Mira al compartir escenario 
en la celebración de un aniversario de la 
Fuerzas Armadas de la Resistencia Nacional 
(FARN), trabamos buena conversación pero 
la hermandad histórica nos hacía pensar que 
habíamos sido amigos de siempre.

 Yo escuché hablar de Pancho en la planifi -
cación del evento, pero me paso lo mismo 
que cuando conocí a Lil, en esos momentos 
desconocía la trascendencia de los persona-
jes, que los fui descubriendo al remover el 
velo del silencio con la lectura.

*Biólogo investigador

E

EN SILENCIO TENÍA QUE SER
La lectura transforma el espíritu del ser humano, su entorno 
y medio social.
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Miguel Blandino

l 30 de abril de 2021 escribí 
RIP a la República adelan-
tando mi sincero responso 
ante la muerte inminente 
de la legalidad y de las ins-
tituciones de una forma de 
Estado que, en el caso de El 
Salvador, hasta ese momento 

habían permitido la elección de las au-
toridades mediante el irrestricto respeto 
de la voluntad de la ciudadanía, a través 
de procesos electorales que -de modo 
invariable y unánime- fueron reconoci-
dos en todo el mundo como poco menos 
que intachables. Se vivía una verdadera 
democracia política.

En efecto, contra todo pronóstico y por 
primera vez en la historia, los votos eran 
los que decidían quienes iban a ocupar 
los cargos de elección ciudadana, y no 
una horda de soldados rellenando las 
cajas receptoras de las papeletas como 
en los peores tiempos de la tiranía militar 
fascistoide. Era una República burguesa 
y una democracia burguesa, es decir, 
democracia para la burguesía y dictadura 
para el proletariado; pero mirando por el 
retrovisor, para consuelo de los pobres, 
mucho mejor que la tiranía militar de las 
décadas anteriores. Era un país sin miedo 
a los uniformados y sin temibles escua-
drones de la muerte.

Para los dirigentes del Partido Comunis-
ta Salvadoreño era lo máximo a lo que 
podía aspirarse y el máximo con el que 
tenían que conformarse el proletariado 
urbano y rural. Los viejos revisionistas 
nunca aspiraron a una revolución proleta-
ria que rompiera el equilibrio estratégico 
entre soviéticos y estadunidenses, sino a 
tener un papel en la opereta parlamenta-
ria. Anclados en la coexistencia pacífi ca 
de la Guerra Fría, su revolución seria por 
acumulación de diputados y cuando lo 
dijera la simple aritmética.

Por eso Roque Dalton le cantaba con 
sarcasmo al PCS
“Proletarios respetables y mansos del 
mundo, el Comité Central os invita a 
aprender la lección que da el volcán de 
Izalco: el fuego ha pasado de moda, ¿por 
qué habremos entonces de querer llevar-
lo nosotros dentro del corazón?”[1]

La estructura de pesos y contrapesos para 
el ejercicio equilibrado de los poderes del 
Estado; la institucionalidad y la norma-
tividad de los mecanismos para la vigi-
lancia mutua entre los partidos políticos; 
la existencia de una ascendente calidad 
de las instituciones de transparencia y 
rendición de cuentas en todos los niveles 
de gobierno y, sobre todo, una concien-
cia de la ciudadanía organizada cada vez 
más profunda acerca de la importancia 
de vigilar el comportamiento correcto y 
puntual respeto de las normas y de los 
procedimientos, por parte de los funcio-
narios en todas las esferas gubernamen-
tales, estaban comenzando a instalarse 
con naturalidad y sin que se produjeran 
mayores confl ictos ni intentos de deses-
tabilización.

El Salvador avanzaba con fi rmeza sobre 

los rieles de la democracia política; de 
ese tipo de democracia burguesa que es 
del gusto de los gobiernos estadouni-
denses, cierto, pero democracia al fi n. 
Apenas un escalón por encima de los 
regímenes menos horizontales, de mera 
formalidad democrática en la superfi cie 
y verdadera dictadura bajo la epidermis, 
como esa que Vargas Llosa llamaba la 
“dictadura perfecta” del PRI. Democra-
cia, eso sí, que apenas se estaba consoli-
dando en lo político, pero que todavía no 
se acercaba -ni quería ser- una democra-
cia en lo social, económico y cultural.

Para poder cambiar hacia ese tipo de 
democracia existía la creencia que el país 
primero debía transitar por la senda del 
respeto a los derechos políticos y que 
este respeto se mantuviera constante en 
el tiempo. Sí se reconocía que necesa-
rio alcanzar esa democracia porque las 
enormes disparidades entre opulencia 
oligárquica y miseria del pueblo fueron 
el sustrato de la guerra. Todo mundo lo 
quería, pero “gradualmente”.

Los avances democráticos alcanzados 
fueron el resultado de los Acuerdos de 
Chapultepec, que pusieron fi n a los com-
bates que en el campo militar desangra-
ron a las dos principales fuerzas político 
militares del país: el ejército obrero-
campesino del gobierno y el ejército tam-
bién obrero-campesino de la guerrilla. 
Con esos acuerdos dejaron de matarse 
los pobres y dejaron de ser prohibidos 
los partidos de izquierda “civilizados” 
y se consiguió que el abanico electoral 
fuera tan multicolor y edulcorado como 
un coctel de frutas.

Pero la condición para que la oligarquía 
le diera permiso a la izquierda para man-
tenerse como un jugador legal, dentro de 
los estrictos márgenes de la democracia 
burguesa, era que mantuviera quietos a 
los sindicatos y a las antiguas organiza-
ciones populares que en el pasado habían 
sido tan combativas y fueron las bases 
del ejército guerrillero obrero-campesino 
del proletariado salvadoreño.

En lugar de las marchas callejeras para 
exigir derechos económicos, sociales y 
culturales, los proletarios debían estarse 
quietecitos para benefi ciarse de las ayu-
das de las sustitutas del Estado –las inter-
mediarias llamadas oenegés-, que fi nan-
cian los países desarrollados, interesados 
en mantener la paz para los negocios de 
sus dueños. Nada de marchas y huelgas 
fue la condición que puso la oligarquía 
para permitir que se realizara el juego 
democrático. Solo desfi les decentes y 
pacífi cos, solo conmemorativos y para 
nada reivindicativos de nada.

Bien decía Roque Dalton:
“El Externado de San José es, ‘ad majo-
rem Dei gloriam’ el gran colegio católico 
de la burguesía salvadoreña. El Exter-
nado de San José incluyó en su progra-
ma de Sociología algunos aspectos del 
marxismo como ‘vacuna saludable’ y no 
como ‘portador de la enfermedad’…
Y concluía diciendo:
“¿no será este caso también un síntoma 
de que la burguesía quiere robarle al 
proletariado hasta el mismo marxis-

mo?”[2]

Así fue como esa República democrá-
tica incompleta se desperdició en El 
Salvador. Cuando la guerra llegó a su 
fi n, los temas económicos y sociales que 
la provocaron  solo se enunciaron, pero 
nunca se llevaron a la elaboración de un 
programa para ser ejecutado ni, mucho 
menos, se consideraron como la piedra 
angular a tener en cuenta para resolver 
ese problema estructural que fue la causa 
originaria de la guerra civil.

Un asesor presidencial de altos quilates 
como profesional de las ciencias eco-
nómicas, Alfonso Goitia Arze, decía en 
2017 “por lo tanto el tema económico 
y social de los Acuerdos de Paz no se 
constituía en un instrumento de transfor-
mación estructural de los factores que 
dieron origen a la guerra civil, sino en 
elementos básicos para evitar los impac-
tos negativos del ajuste estructural…”[3] 
Goitia se refi ere al ajuste estructural que 
conocemos como neoliberalismo.

Más adelante, Goitia recuerda –por ejem-
plo- que “en 1992 el gobierno convocó 
a un Foro de Consulta sobre la temática 
agropecuaria, asistieron 300 represen-
tantes de gremios y cooperativas, las 
propuestas avaladas por las organizacio-
nes cooperativas en dicho foro no fueron 
consideradas por el gobierno… En los 
años siguientes las organizaciones cam-
pesinas presentaron propuestas para el 
desarrollo agropecuario, las cuales fue-
ron desestimadas ante la aplicación del 
programa de ajuste estructural.”[4]

Y continúa: “algunos datos pueden mos-
trarnos el compromiso del gobierno en 
esta área, entre 1992 y 2005 el sector 
agropecuario disminuyó su participación 
en el crédito de la banca nacional de 21% 
a 3.3%.” La historia con los gobiernos 
de la izquierda no fue muy diferente, 
aunque se invirtieron recursos del presu-
puesto general de la Nación y se crearon 
programas de apoyo para incentivar a 
los agricultores y ganaderos. Pero ya ese 
sector estaba herido de muerte.

En la industria tampoco hubo un pano-
rama mucho mejor. Al arrancar el nue-
vo siglo, los gobernantes de la derecha 
crearon una ley de “bimonetarismo”, 
mediante la cual iban a funcionar si-
multáneamente la moneda nacional –
el Colón- y el dólar estadounidense. Al 
poco tiempo el Banco Central de Reserva 
recogió y almacenó en sus bóvedas hasta 
el último billete y moneda de colones 
para dejar en circulación únicamente al 
dólar, de manera exclusiva. La pérdi-
da del valor adquisitivo del salario fue 
inmediata. Pero lo peor fue la fuga de las 

empresas que huyeron hacia Honduras y 
Nicaragua, haciendo que el desempleo se 
incrementara como nunca.

La quiebra de Lehman Brothers, el 15 de 
septiembre de 2008, terminó de agravar-
lo todo y la crisis económica acarreó una 
crisis política en el interior del partido de 
la derecha gobernante, cuando la oligar-
quía decidió que fuera el partido de iz-
quierda el que intentara capear esa grave 
tormenta. Si todo salía mal, la culpa se 
le atribuiría a la falta de capacidad para 
gobernar de parte de los izquierdistas; si 
los rojos lograban sacar a fl ote al país, ya 
tendrían tiempo para recuperar el control 
de la administración. Pero, entre tanto, 
a los Estados Unidos le nacieron rivales 
que le disputaron el control hegemónico 
del mundo. Los imperialistas entendieron 
que ya no era tiempo para seguir jugando 
a las democracias en América Latina, 
mucho menos para permitir experimen-
tos neosocialistas, ni para dejar que las 
potencias emergentes se acercaran para 
amenazarle su área de control estratégi-
co. Eso lo aceleró todo.

Para los Estados Unidos la única respues-
ta fue -como siempre- la vieja receta de 
la doctrina de seguridad nacional de los 
regímenes militares, al estilo pinochetista 
más bestial, del tipo de los de la Opera-
ción Cóndor. Pero ahora encubiertos bajo 
la fachada de dictadores civiles, engala-
nados por un envoltorio de propaganda 
desmesurada de oropeles y con el uso 
desmesurado de la propaganda a través 
de los medios digitales.

La debilidad de los partidos de izquierda 
y de la derecha tradicional, que nunca 
tuvieron la intención de construir una 
democracia que abarcara más allá de 
lo político, y que tuviera sustento en lo 
social, y sobre todo en lo económico, 
permitieron que la última esperanza del 
proletariado se perdiera en el camino. 
Le abrieron la puerta al odio y al  resen-
timiento social: ese fue el pedestal para 
que viniera bukele a liquidar la endeble 
democracia y a asesinar al estado repu-
blicano. El fascismo, como es bien sabi-
do, solo puede existir sobre la base de un 
amplio apoyo ciudadano, y después son 
los fusiles.

La República ha muerto, empieza el 
momento en el que brillan de nuevo los 
sables en todo El Salvador, y con ellos 
el derecho penal del enemigo, irregular 
y expedito, contra los críticos de bukele 
que se ha autoerigido como la personifi -
cación del Estado.
__________________________
[1] Dalton, Roque, Parábola a partir de la vulcano-
logía revisionista (fragmento), en Poemas Clan-
destinos, EDUCA 3ª Ed.,  San José, Costa Rica, 
1987, p.64

[2] Dalton, Roque, Un obrero salvadoreño piensa 
sobre el famoso caso del Externado de San José 
(fragmento), ídem, P.44

[3] Goitia Arze, Alfonso, El tema económico y 
social en los Acuerdos de Paz: 25 años después, en 
Perspectivas No 1 2017, Friedrich Ebert Stiftung, 
p4.

[4] Idem, p.6

MUERTE DE LA REPÚBLICA, DE LA CONSTITUCIÓN 
Y LA DEMOCRACIA EN EL SALVADOR
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Róger Hernán Gutiérrez*

rabajemos la com-
prensión de que 
los estados de 
pobreza—relativa o 
absoluta—que sa-
bemos parecen ser 
más una terminolo-

gía eufemística, algo que suene 
menos duro a la realidad de esos 
sectores que viven el día a día, 
por una subsistencia plena en 
todo sentido; y que por otro lado 
se vea para quienes no están en 
esas condiciones de pobreza, 
que son cuestiones temporales y 
perciban que hacen sus esfuer-
zos propios y que pronto saldrán 
de esa situación, sumando el 
individualismo que caracteriza 
el asiento del modelo económico 
imperante.

La verdad es que los estados de 
empobrecimiento que viven una 
alta concentración de población 
nacional—que aseguran es más 
de 2 millones de personas—que 
luchan día a día por obtener un 
empleo estable y decente, que 
les permita satisfacer con ese 
ingreso periódico, necesida-
des vitales de subsistencia, no 
es tan así y depende según los 
pensamientos neoliberales que 
prevalecen en la sociedad salva-
doreña, se trata de una cuestión 
pasajera y centrada en los mis-

mos grupos, que necesitan valer-
se por si mismos y conquistar 
todo el mundo de ambiciones y 
sueños que el mundo capitalista 
les ofrezca.

Dicha retórica, que sabemos se 
asienta en falsas premisas, en 
tanto se trata de un vacío sin 
sustancia, el empobrecimiento 
que viven es resultado de asun-
tos que sostienen las condiciones 
materiales de existencia en favor 
de grupos dominantes que ven la 
necesidad de mayores ganancias 
ir acumulando, y como efecto 
sostener un grupo mayoritario 
en condiciones de subsistencia 
bastante precarizadas y con nu-
las capacidades de superarlas en 
largo tiempo.

Este discurso retórico no siem-
pre pega, para que los grupos 
mayoritarios en pobreza, sigan 
mediatizados y viendo la reali-
dad que viven como el resultado 
de ellos mismos; y no por la de-
fi ciencia en los modelos econó-
micos que son aplicados, de pro-
cesos electorales viciados que 
sirven para elegir políticos que 
se pliegan incondicionalmente 
a este tipo de modelos; condu-
cidos por grupos élites minori-
tarios, muy fuertes que estudian 
y accionan en base a una sufi -
ciencia de recursos de todo tipo 
disponibles a sus intereses a sa-

ber: monetarios, infraestructura, 
técnicos; profesionales; control 
del tipo y modo de producción 
de bienes y servicios; manejo de 
relaciones laborales de explota-
ción; políticas públicas en pro 
del capital, y toda una estrategia 
de abusos y arbitrariedades, que 
conduzcan a un sometimiento 
social que evite la organización 
socio-política para luchar contra 
su reversión y por un sistema de 
bienestar generalizado, capaz de 
cambiar y favorecer otras condi-
ciones materiales de existencia.

Los ámbitos de una vida mate-
rial diferente y en función de las 
mayorías oprimidas, marginadas 
y excluidas del proceso exis-
tencial, incorporadas al eje de 
acumulación identifi cado, de-
nota para estos que continúe el 
deterioro constante de la natura-
leza—la geografía como medio 
de vida es afectada por este eje 
de acumulación decidido por ese 
minoritario grupo, y el medio 
ambiente se ve afectado a partir 
del deterioro de la infraestruc-
tura, los bosques y medios de 
subsistencia y seguridad alimen-
taria.

La población y su densidad, y 
que en sociedad se ve polariza-
da, en tanto una parte muy redu-
cida se favorece de la mayoría, 
y mantiene un control social 

que le permite claros procesos 
de acumulación de la riqueza 
producida; y de alienación de la 
realidad para estas mayorías y 
sectores populares, desprovistos 
de ingresos, de educación, de 
vivienda, de una vida que satis-
faga plenamente las necesidades 
básicas.

Y en consecuencia el proceso 
de producción establecido e 
impuesto debe disponerse con 
un alto grado de control de las 
relaciones sociales de produc-
ción, y se establezca el tipo de 
trabajo, los sectores productivos 
donde habrá de insertarse, cuál 
es el pagado, que salarios mí-
nimos serán establecidos; con 
o sin cobertura y protección 
social; lo que garantizará un alto 
sub empleo, que haga impulsar 
poca reivindicación social, labo-
ral, económica y política; y que 
como establecimos la organiza-
ción social se vea mermada y 
minada de crecer y desarrollarse 
de la mejor manera posible.

Somos partidarios que nada pue-
de cambiar si no se dispone de 
una organización sindical clara y 
que luche por objetivos y metas 
que trasciendan el localismo; el 

capital se ha globalizado de hace 
ratos, los mercados son más 
importantes que los derechos 
humanos; la comercialización, 
los recursos y servicios fi nan-
cieros son dominantes en estos 
escenarios y es claramente un 
grupo claro que está acumulan-
do; las telecomunicaciones igual 
mantienen la tecnología para 
garantizar el proceso de acumu-
lación determinado.

La reivindicación está estanca-
da, no se produce, la organiza-
ción sindical está siendo atacada 
desde dentro y fuera por estos 
intereses; y la estrategia no sin-
dicato va tomando mayor fuerza, 
en consecuencia la pobreza rela-
tiva o absoluta es algo para rato 
y seguirá en aumento, mientras 
los intereses dominantes sosten-
gan el aparato del estado en su 
favor; y sigan favoreciéndose de 
leyes, reformas y decretos que 
modifi can claramente hacia la 
desregulación y la fl exibilidad 
laboral; y en donde los recursos 
estatales, serán siempre insufi -
cientes y en claro perjuicio de 
estas mayorías empobrecidas.

*Sindicalista salvadoreño

ORGANIZACIÓN SINDICAL 
CONTRA LA POBREZA

En pro de la reivindicación para mejores nive-
les de condiciones materiales de existencia 

T

Luis Arnoldo Colato Hernández*

Días atrás se hizo público 
que el señor Norman Quijano 
ha sido condenado por frau-
de electoral y agrupaciones 
ilícitas, declarado rebelde y 
ordenado su captura.

Sabemos que ciertamente el señor Qui-
jano pactó con pandilleros, mediando 
favores político electorales para sus 
elementos, así como benefi cios en efec-
tivo, además que por extensión todos 
los elementos partidarios de su entorno 
sabían de tales arreglos. De hecho, al-
gunos de sus correligionarios fueron los 
responsables de sondear el terreno con 
aquellos, para una vez concertado el arre-
glo, celebrarlo.

También supieron de los manejos turbios 
y corruptos que Francisco Flores hiciera 
durante su gestión, que de hecho sabe-
mos benefi ciara a través de los denomi-
nados saquitos, a sus cercanos, saliendo, 
digámoslo sin ambages, todos untados de 
aquella suerte.

¿Supone esto que solo el círculo inme-
diato se benefi ció pecuniariamente de 
aquellas transas?

No. De hecho, es público el manejo tru-
culento que las cuatro gestiones de arena 
hicieran de la cosa pública, donde Alfre-
do Cristiani se agenció con cuando me-
nos $700 millones de dólares producto 
de la privatización de la banca, Calderón 
Sol al menos $1,500 millones, Francisco 
Flores una suma aún no determinada, 
pero por sobre los $15 millones, y An-
tonio Saca algo más de $301 millones, 
todos del erario público.

Tal es el descaro de estos, que todos 
recordamos episodios como el de “…
medio melón…” demandado por aquel 
que luego apareciera suicidado; el de los 
fertilizantes achacados a una secretaria, 
los lotes de computadoras donadas por 
Taiwán, ¡2 veces!, dirigidos al sistema 
educativo, que se perdieran en el camino 
en ambas ocasiones, o los créditos sobre 
créditos que aprobados, y hechos efecti-
vos, más de una vez debieron haber sido 
para la construcción de infraestructura 
hospitalaria, y nunca se ejecutaron.

Por supuesto que la untadita no fue solo 
para aquellos 4 ejecutivos y su entorno 
inmediato, sino para todo aquel que ac-
cedió a cualquier cargo, sin importar su 
rango.

Pero ahora el partido en pleno nos quiere 
hacer creer que nadie además de Norman 
Quijano estaba enterado de los arreglos 
con las pandillas, que solo él estuvo im-
plicado, que es el único arenero malvado 
y corrupto de todo el universo arenero.

Y lo expulsan. Y lo desconocen. Y se 

rasgan las vestiduras. Y hasta ahí llega el 
circo que nos regalan.

Porque de ser sinceros en el gesto que 
adelantan ahora, asumirían además lo 
que supone haber sido el partido fundado 
por quién también dirigió los infames es-
cuadrones de la muerte, además del coste 
que supone abrigar a todos los matari-
fes de nuestro pueblo, como a todos los 
saqueadores de la nación.

Esos mismos saqueadores que ahora 
reptan en el ofi cialismo, continuando los 
robos a la República. Porque podemos 
hacer recuento de la contratación sin 
precedentes de una deuda por encima de 
los $10,000 millones, de los cuales nadie 
sabe cuál es su destino.

Preguntémonos entonces; ¿Qué hará el 
actual ofi cialismo cuando como con are-
na, se procese a su dirigencia por nego-
ciar con pandillas, corrupción, enriqueci-
miento ilícito y asesinato?

*Educador salvadoreño

ARENA, O EL ABANDONO DE LAS RATAS DEL BARCO 

D



7MÁS QUE PERIODISMOEntornoDel 18 al 24 de abril 2024

Miguel A. Saavedra

uerido Juan Pueblo: 
Te escribo desde 
el latido de nuestra 
ciudad, donde las 
sombras de la inse-
guridad a veces se 
sienten más largas 

que las horas del día. 

Las medidas de seguridad han 
transformado nuestras calles, 
para nosotros está bien que se 
combata la delincuencia, pero, 
¿a qué precio? A veces parece 
que están castigando a todo el 
mundo por las malas acciones 
de unos pocos. Eso no suena 
muy justo, ¿no?. Pero, ¿algún 
día de estos nos hemos parado 
a pensar en cómo afecta esto a 
nuestra vida diaria? Pues hoy, 
quiero hablarles de eso, de esa 
otra parte que a veces no vemos 
tan clara.

Libertad en la mira: El Gran 
Hermano Salvadoreño

Imaginemos por un momen-
to que El Salvador es un gran 
barco navegando en aguas 
turbulentas. Las pandillas son 
como tormentas que amenazan 
la seguridad de la embarcación 
y de sus pasajeros. En respuesta, 
el capitán (el gobierno) decide 
reforzar el casco y cerrar todas 
las escotillas para proteger a 
los pasajeros. Sin embargo, al 
hacerlo, también impide que 
vean el horizonte y que respiren 
aire fresco. Los pasajeros están 
seguros, sí, pero a costa de su 
libertad para moverse y disfrutar 
del viaje.

Suspensión de Derechos: ¿Se 
han evaluado exhaustivamente 
las necesidades y la inevitabi-
lidad de estas suspensiones? 
¿Existen alternativas menos 
drásticas y más respetuosas con 
los derechos humanos? ¿Se Pue-
de Garantizar Paz y Justicia sin 
Sacrifi cios? ¿Se están protegien-
do adecuadamente a los grupos 
vulnerables de los efectos ne-
gativos de estas acciones? en la 
reciente encuesta de opinión de 
IUDOP de la UCA , en abril de 
2024 , la población dio algunos 
interesantes como :

El apoyo público al régimen de 
excepción en El Salvador ha ido 
creciendo con el paso del tiem-
po, impulsado en parte por la 
falta de comprensión sobre las 
restricciones a derechos. Mien-
tras que inicialmente el 48% de 
la población se sentía protegida, 

ahora es el 79.4%. De la misma 
forma, el porcentaje que se sien-
te más segura pasó del 76.2% al 
87.3%.

Sin embargo, gran parte de esta 
imagen positiva se debe al des-
conocimiento de las garantías 
suspendidas, como el derecho a 
la defensa de detenidos, la invio-
labilidad de comunicaciones y 
las capturas sin orden. De he-
cho, dos derechos más han sido 
suspendidos de forma no ofi cial.

Cuando se les explicaron estas 
suspensiones, el 92% de los 
encuestados mostró desacuer-
do con al menos una de ellas. 
Asimismo, aunque el 70.2% no 
siente temor personal, el 74% 
manifi esta mayor cautela al 
compartir su opinión sobre el 
régimen, por falta de confi anza 
y miedo a represalias.

La encuesta señala que el 64.6% 
mostró su desacuerdo con que 
las autoridades realicen capturas 
sin una orden judicial; un 55% 
dijo no estar de acuerdo que el 
régimen de excepción permi-
ta que las autoridades puedan 
recapturar a personas que ya 
tenían cerrado su proceso penal, 
ya sea porque ya cumplieron su 
condena o porque fueron decla-
rados inocentes por un juzgado.

Asimismo el 63% está en 
desacuerdo a que no se tenga 
derecho a la defensa y el 71% 
no está de acuerdo con que se 
extienda el plazo de la detención 
administrativa.

El nuevo temor

Por otra parte el estudio señala 
un 70.2% de los encuestados 
dijeron que no sienten ningún 
temor por el régimen de ex-
cepción, sin embargo, ante la 
pregunta si ahora tienen más 
cuidado, de cuando comenzó, 
para compartir su opinión con 
otras personas sobre cualquier 
asunto que tenga que ver con el 
régimen, 74 de cada 100 perso-
nas, afi rmaron que tienen más 
cuidado.

Y además de ello 3 de cada 
diez dijeron ser testigo o 
saber de captura de gen-
te honrada de parientes o 
conocidos(presuntamente ino-
centes) y en muchos casos por 
la simple sospecha o denuncia  
telefónica de vecinos.

“Las tres razones principales que 
dan son: porque ya no se puede 
confi ar en nadie; segundo, por-
que tiene temor a ser detenido; 
y tercero, porque tienen temor a 
represalias o amenazas” detalló 
el vicerrector de la UCA.

En resumen, el apoyo al régi-
men ha crecido pero se nutre del 
desconocimiento sobre limita-
ciones a derechos. Y a pesar de 
no sentirse en riesgo personal, la 
gente tiene ahora más miedo a 
opinar libremente "en este paraí-
so de seguridad" que propagan 
en modo 24/7 a todos los vientos 
los funcionarios actuales .

El Diálogo desde las Calles: 
La Voz desde la Comunidad, 

el Barrio , la Colonia

Es crucial que la voz de la co-
munidad se escuche. Las deci-
siones que afectan a todos deben 
ser discutidas y acordadas por 
todos. La seguridad no debe 
ser una excusa para ignorar las 
opiniones y necesidades de los 
ciudadanos. La transparencia y 
la participación son fundamenta-
les para encontrar un equilibrio 
entre la seguridad y la libertad.

¿Es la seguridad pública un bien 
absoluto que justifi ca cualquier 
sacrifi cio, incluso la pérdida de 
derechos fundamentales?
¿Cómo podemos equilibrar la 
necesidad de seguridad con la 
protección de los derechos hu-
manos?
¿Qué papel debe jugar la ciuda-
danía en la búsqueda de solu-
ciones efectivas y duraderas a la 
violencia y la delincuencia?
¿Cómo podemos construir una 
sociedad más justa e inclusiva 
donde la seguridad pública se 
base en el respeto a los derechos 
de todas las personas?

Un Llamado a la Acción: 
actuar juntos por un futuro 
mejor

Es hora de que nuestras palabras 
se conviertan en el puente que 
una a la comunidad con aquellos 
en el poder. No podemos per-
mitir que el miedo nos paralice; 
debemos ser los arquitectos de 
nuestro destino.

Y ojo, no se trata solo de los 
derechos de los pandilleros, sino 
de todos nosotros. ¿Estamos 
perdiendo libertades por culpa 
de estas medidas? ¿Y qué pasa 
con los niños, los viejitos, y la 
gente más vulnerable del país 
donde quiera que se encuentren? 
¿Están siendo protegidos como 
se debe? Porque yo la verdad es 
que sigo escuchando los mismos 
problemas de siempre. Siempre 
están robando en los buses , las 
calles, están apareciendo muer-
tos en estos días, pero los ocul-
tan  y callan los datos. Después 
de más de 2 años de las medidas 
, acaso hay más trabajo , las 
empresas producen más y la 
inversión crece y que eso se vea 
en  impuestos que mejoren el 
país .Parece que no se ve claro 
en eso...

Y no olvidemos que la seguri-
dad no debería signifi car perder 
nuestras libertades. Hay que 
buscar soluciones que nos pro-
tejan a todos, sin dejar de lado 

nuestros derechos fundamen-
tales. Acaso no es posible que 
desde el sistema de leyes del 
país, nos ofrezcan ya no más de 
lo mismo ,sino una propuesta 
"con algo distinto, sorprendente, 
fresco, creativo, justo e inclu-
yente".

¿Y qué me dicen de nosotros, 
la gente del barrio, la colonia 
,el cantón ,la comunidad? ¿Nos 
están preguntando qué opinamos 
sobre todo esto? Porque al fi nal 
del día, somos nosotros los que 
vivimos aquí y los que tenemos 
que lidiar con las consecuencias.

Entonces, ¿qué podemos hacer 
al respecto? Bueno, primero que 
nada, tenemos que hablar. Sí, sí, 
aunque suene absurdo pedir eso, 
es importante que nos escuche-
mos entre nosotros y que hable-
mos con las autoridades. Tene-
mos que hacerles saber cómo 
nos sentimos y qué necesitamos 
para vivir tranquilos y seguros 
en nuestros lugares .

Conclusiones desde la calle: 
un futuro que construir juntos

La otra cara de la seguridad es 
la libertad, y en El Salvador, es 
esencial que se protejan am-
bas para garantizar un futuro 
próspero y pacífi co para todos 
sus habitantes. En tiempos de 
incertidumbre, es crucial cul-
tivar la esperanza a través del 
diálogo constructivo. Propongo 
que con atención y buena volun-
tad debatamos, cómo cosechar 
lo sembrado. ¿Cómo discernir 
entre miedos pasajeros y voces 
proféticas? ¿Cómo garantizar 
que cada quien aporte su don sin 
dejar a nadie atrás?.

Alentemos la participación 
ciudadana en la siembra. Solo 
así, la cosecha fortalecerá raíces 
comunes en vez de dividir. Pien-
so que el diálogo ha de ser tan 
creativo como las soluciones. 
Sigamos intercambiando estas 
semillas de esperanza. Confío en 
que, sembrando juntos, cosecha-
remos un futuro donde quepan 
la paz y la justicia para todas 
nuestras familias.

Así que, es hora de ponernos las 
pilas y ser parte de la solución. 
No nos conformemos con lo que 
nos dicen, preguntémonos si lo 
que están haciendo realmente 
nos benefi cia a todos. Porque al 
fi nal del día, queremos lugares 
seguros, sí, pero no a costa de 
perder lo que nos hace humanos. 
¡Hablemos y actuemos!

REFLEXIONES DESDE LAS CALLES: EL PRECIO 
OCULTO DE LA SEGURIDAD EN EL SALVADOR

Cartas desde el Corazón de San Salvador 
(Una conversación honestamente brutal)

Q
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NOVEDADES EDITORIALES

TABERNA Y 
OTROS LUGARES

MIGUEL MÁRMOL

Premio Casa de las Américas en 1969, 
esta obra reúne versos nacidos en el 

seno de una taberna de Praga, antigua 
Checoslovaquia, donde la sensibilidad y 
el compromiso de Roque Dalton supie-
ron forjar una excelente poesía política. 

Sin sacrifi car el valor literario de sus com-
posiciones, el poeta salvadoreño exhibe 
su agudeza periodística  y su conmoción 
ante la injusticia social y la desigualdad.

Texto clásico de la historia contemporá-
nea de El Salvador, Miguel Mármol es el 
resultado de varias entrevistas realizadas 
por Roque Dalton en Praga, entre mayo 
y junio de 1966. El militante salvadoreño 
Miguel Mármol, sobreviviente de la  ma-
sacre de 1932, narra la heroica insurrec-

ción dirigida por el Partido Comunista en 
esa nación centroamericana, y la brutal 

represión del gobierno.

 Autor: Roque Dalton

 Autor: Roque Dalton

TIENE A DISPOSICIÓN LOS LIBRO

www.elindependiente.sv

y vea nuestro catálogo

LLAME AL 7540-1875
VISITE NUESTRA WEB

Claudia Viveros Lorenzo

o sé que todos los temas 
son importantes. Pero creo 
que algunos en la mañane-
ra diaria del ejecutivo son 
omitidos. Ya saben que a “él” 
solo le gusta hablar de lo que 
le conviene. Sus datos son lo 

único que importa. Pero hay temas en los 
que es urgente hablar y accionar.

El estrés hídrico, es extraer más agua 
dulce de la disponible. Esto es una ame-
naza para el desarrollo sostenible, la 
seguridad alimentaria y los bosques. De 
acuerdo con World Resources Insitute, 
17 países de todo el mundo (hogar de 
una cuarta parte de la población mun-
dial) se enfrentan a niveles muy altos de 
estrés hídrico. En ellos, actividades hu-
manas como la agricultura contribuyen 
a consumir más del 80 % del suministro 
disponible cada año. Entre los países con 
mayor estrés hídrico están Catar, Arabia 
Saudita o La India.

España y Grecia son las naciones que li-
deran el ranking de países europeas más 
afectados por el estrés hídrico, así como 
sus países vecinos del norte de África.

En Sudamérica, Chile es uno de los 
países en situación más delicada y que 
ha pasado de un estrés hídrico medio en 
2010 a estar considerado como uno de 
los lugares con estrés extremadamente 
alto en 2040, a causa sobre todo de la 
subida de la temperatura y el comporta-
miento cambiante de las precipitaciones 
en esa región.

En Ciudad del Cabo, Sudáfrica, a prin-
cipios de 2018 estuvieron a punto de 
declarar el día cero, por primera vez una 
ciudad del mundo parecía estar obligada 
a detener el abastecimiento debido a la 
escasez de agua. Gracias a importantes 
medidas de restricciones en el suminis-
tro y a las lluvias, el almacenamiento de 

agua fue el sufi ciente como para dejar 
de temer, al menos por ahora, por una 
situación tan dramática. Las autoridades 
redujeron el consumo a 50 litros por 
habitante/día, recomendaban duchas de 
2 minutos y se prohibió regar jardines, 
lavar coches o llenar piscinas. La situa-
ción fue tan límite que se preveía el corte 
para el 75% de los grifos de la ciudad y 
el abastecimiento de sus casi cuatro mi-
llones de habitantes estaba programado 
para darse en tan sólo 22 puntos de agua.

Los analistas medio ambientales colocan 
a México como uno de los paises que 
para 2050 esté sufriendo en un nivel alto 
estrés hídrico. Es un hecho que el des-
perdicio de agua en las ciudades es un 
reto que urge afrontar y esto, no queda 
más que hacerlo a traves de la educación. 
Pero no, no se habla al respecto. Ya fui-
mos testigos de la crisis que el estado de 
Nuevo León vivió el año pasado. CDMX 
lo está viviendo actualmente, pues están 
racionados en grandes sectores de la 
ciudad.

¿Cuál será la próxima ciudad? ¿En qué 
se esta invirtiendo para prevenir?

Ahora que viviemos época electorales, 
veo a una de las candidatas aceptar el 
apoyo del Partido Verde. Veo carteles 
donde aparece teniendo en sus manos al 
planeta.

Y no, no tendrá al planeta completo pero 
si a nuestro territorio nacional. ¿Cuál es 
la propuesta al respecto? ¿Usted la sabe?

ESTRÉS HÍDRICO

Y



9MÁS QUE PERIODISMOCulturaDel 18 al 24 de abril 2024

NOVEDADES EDITORIALES

LAS HISTORIAS PROHIBIDAS 
DEL PULGARCITO

EL SALVADOR EN 
LA REVOLUCIÓN 

CENTROAMERICANA 

En Las historias prohibidas del Pulgarcito Roque Dalton 
no vacila en acudir a diversas fuentes: entrevistas, confe-
rencias, recortes periodísticos, entre otras. Así, uno de los 

muchos méritos de este libro lo constituye la acertada ma-
nera en que tales elementos se suman al discurso poético, 

dando lugar a una obra de incuestionable originalidad, 
una obra donde no solo resultan palpables las inquietudes 
estéticas que animan a su autor, sino también las políticas.

Hay preguntas que, al decir de Roque Dalton, desenca-
denan un alud de respuestas y a su vez abren el camino 
para otras preguntas más complejas. Esa es la intención 

de este libro, segundo volumen del ensayo Imperialismo 
y revolución en Centroamérica.

 Autor: Roque Dalton

Autor: Roque Dalton
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José Guillermo 
Mártir Hidalgo*

Luigi Zoja, escritor 
italiano, es un ana-
lista jungiano que 
proviene de las fi las 
de la economía y la 
sociología. Pública 
“Paranoia. La locura 
que hace la historia” 

en el dos mil once. Se propone 
construir una historia de la para-
noia, en el marco de la enferme-
dad mental, procurando pensar 
la enorme complejidad que se 
revela en este trastorno emocio-
nal que afecta la percepción del 
mundo, la creación de vínculos 
con lo demás y con lo otro de 
nosotros mismos.

Por: José Guillermo Mártir Hi-
dalgo*

Heráclito había señalado que 
polemos, la guerra, es el padre 
de todas las cosas. Este padre 
afi rma su poder, al ingenio de la 
paranoia que impregna de odio y 
desconfi anza al mundo humano. 

Zoja no busca sugerir una terapia 
para un problema tan complejo, 
pretende abrir una comprensión 
moral de las posibilidades que 
se alojan en lo más profundo de 
nuestro psiquismo. La tarea es 
reconocerla como “una posibili-
dad presente en todos nosotros: 
como un arquetipo”.

El mundo griego, nos legó el 
deseo de alcanzar el conoci-
miento adecuado de todo lo que 
ocurre. También nos enseñó, 
las profundas contradicciones y 
tensiones de las fuerzas oscuras 
que inundan nuestro interior 
que, adquieren una espantosa 

presencia exterior en nuestras 
acciones. Estas fuerzas oscuras, 
son capaces de perturbar nuestra 
mente y psiquismo, hundiéndose 
en la soledad de la locura y el 
delirio. 

Zoja encuentra en la tragedia 
griega, el punto de partida para 
emprender el camino hacía el 
conocimiento de esta locura 
colectiva que hace historia. La 
escena de la locura de Áyax, 
permite captar el dispositivo 
anímico que se pone en juego en 
la paranoia.

Según el poeta trágico griego 
Sófocles, cuando Aquiles mu-
rió, tras ser alcanzado por una 
fl echa de Paris, Áyax y Odiseo 
consiguieron recuperar el cuer-
po. Tras los juegos funerarios, 
ambos héroes reclamaron la 
armadura de Aquiles. Odiseo re-
cibió la armadura y Áyax quedó 
enloquecido de furia. 

En su delirio confundió un 
rebaño de ovejas con los líderes 
aqueos, Odiseo y Agamenón, 
y mató a todos los animales. 
Cuando Áyax despertó de su 
locura, vio que había deshon-
rado su espada de guerrero con 
sangre de animales domésticos y 
decidió quitarse la vida.

En la paranoia, la mente se ve 
afectada por sus propios recur-
sos, al invertir todo el ordena-
miento psíquico interior. En las 
mentes armadas por la sospecha, 
la creatividad de los símbolos se 
transforma en destructividad.  

Zoja ve refl ejado el proceder 
anímico paranoico escenifi cado 
por Sófocles en su Áyax, en 
algunos personajes de la historia 

como Hitler, Mussolini, Sta-
lin, Bush, entre otros. También 
en acontecimientos históricos 
marcados por la devastación y 
la muerte como la conquista del 
nuevo mundo, el nacionalismo 
europeo de los siglos XVII y 
XVIII, el proceso de coloni-
zación de Estados Unidos, la 
Gran Guerra, la Segunda Guerra 
Mundial, la bomba atómica en 
Hiroshima y Nagasaki, la guerra 
fría, los procesos nacionalistas 
y racistas del siglo XIX y XX y 
el despliegue en el siglo XX de 
la cultura de masas, anclada en 
la sospecha y la desconfi anza de 
todo lo existente.

La oscura verdad es, la enorme 
fragilidad de nuestra estructura 
emocional en momentos de gran 
tensión, que tergiversa las rela-
ciones entre lo simbólico y lo 
real. Y despliega una vecindad 
fatal entre el bien y el mal. El 
proceder paranoico cierra al in-

dividuo en una profunda soledad 
que impide la interacción efecti-
va con los otros. El individuo se 
encierra en un sí mismo autorre-
ferencial y niega el contacto con 
los demás, al asumirlos como 
extraños y enemigos potencia-
les. 

Hay una actitud de constan-
te sospecha frente a todos los 
demás, a lo existente y a lo 
venidero, sospecha exagerada 
que no abre al individuo a nue-
vas posibilidades. Generando 
la convicción de ser víctima de 
un complot exterior, cuyo único 
objetivo es aniquilarlo y borrar 
toda huella de su presencia en el 
mundo. 

La respuesta del individuo 
paranoico a las difi cultades con 
la que se topa, es siempre exa-
gerada. El individuo paranoico 
obra según una lógica delirante. 
Convierte todo lo que le inquie-
ta en una cuestión vital y no en 
consideraciones ponderadas de 
las situaciones que lo afectan.

La lógica de proceder de una 
mente paranoica es la “inversión 
de las causas”. La actitud de des-
confi anza generalizada da como 
hecho, aquello que es mera posi-
bilidad y busca justifi car lo que 
presupone. El otro es tomado 
como enemigo real o potencial. 
Desatado el proceso paranoico 
este se alimenta de sí mismo. A 
este movimiento circular Zoja lo 
denomina autotropismo.

El proceder de una mente para-
noica se proyecta en el mundo 
social, reforzando la actitud 
individual, contaminando a los 
demás de modo colectivo. Se 
expande como patología de la 

cultura y afecta la forma como 
comprendemos los vínculos 
sociales.

Los dispositivos paranoicos 
muestran como en nuestro mo-
mento histórico, se ha venido in-
crementado el despliegue de esta 
enfermedad del alma que afecta 
nuestro entorno social, cultural 
y político. 

El aislamiento paranoico, es re-
forzado por la cultura del rumor 
y los mecanismos de comunica-
ción masiva, minando la visión 
más tolerante de las diferencias 
y de la fragilidad constitutiva 
de lo humano. La conformación 
de regímenes totalitarios y el 
incremento de posiciones nacio-
nalistas, chovinista y raciales, 
son modelos de una interioridad 
emocionalmente enferma.

En nosotros se halla la posibi-
lidad de hundirnos en la locura 
que ha hecho la historia y la 
posibilidad abierta del deber 
histórico de revertirla. Luigi 
Zoja lo ejemplifi ca apelando a 
la fábula cherokee de los dos 
lobos. “Un anciano le dice a un 
niño: dentro de ti hay dos lobos 
que combaten una lucha mortal. 
Uno es bueno, generoso, sereno, 
humilde y sincero. 

El otro está lleno de rencor, 
agresividad, orgullo, sentimien-
to de superioridad y egoísmo. 
¿Quién vencerá?, pregunta el 
niño. El que tú alimentes, res-
ponde el adulto”. Esta pregun-
ta está abierta y su respuesta 
depende de lo que alimente el 
interior de cada una de nosotros.

*Psicólogo salvadoreño

LIBRO | PARANOIA. LA LOCURA QUE HACE LA HISTORIA

E
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1 Miguel Gámez, Alejandro Laínez, Pedro Rivas, Antonio Pacheco y Saúl Rivas.
2 
3  Durante la guerra, los acusados también militaron en la organización guerrillera “Resistencia Nacional”, una de las cinco organizaciones político-mi-

litares que integraron el FMLN desde 1980.

Los cinco líderes1  se destacaron en 
la lucha contra los proyectos mineros 
que empresas extranjeras trataron de 
impulsar en Cabañas y que le costa-
ron la vida a varios pobladores. 

Fueron capturados el 11 de enero de 
2023. La Fiscalía armó un supuesto 

armado y les acusó de privación de 
libertad, asesinato de una persona y 
pertenencia a agrupaciones ilícitas. 

La acusación se armó, entre otras co-
sas, con un supuesto testigo que dijo 
que “le contaron”2, pero la Fiscalía 
no ha podido probar el delito de ase-
sinato pues no es real. Tampoco el 
delito de agrupaciones ilícitas tiene 
ni el más mínimo sentido jurídico. La 
comunidad lo ha denunciado y exige 
la libertad de sus compañeros.

El 13 de julio de 2023, el Juzgado de 

meses más para la etapa de instruc-
ción, mientras tanto los 5 líderes se-
guían en prisión y su salud peligraba. 
El 23 de agosto de 2023, la jueza del 
caso dictaminó que se siguiera en 
arresto domiciliario. Salieron hacia 
sus casas el 5 de septiembre. 

El pasado 10 de abril una jueza del 
Juzgado de Instrucción de Sensun-
tepeque mantuvo las acusaciones de 
asesinato y agrupaciones ilícitas y 
envió el caso a Vista Pública, o sea, 
les trasladó a otro tribunal y a otro 

El Órgano Judicial controlado por el clan Bukele intenta condenar injustamente a cinco luchadores sociales y 
líderes de la comunidad de Santa Marta, Cabañas, a quienes se les acusa de asesinato y de pertenecer a 
agrupaciones ilícitas.

Santa Marta, ejemplo de resistencia 
ante las injusticias

La comunidad de Santa 
Marta sigue en pie de 
lucha para que sus 
líderes sean liberados 

y para que no haya 
proyectos mineros. 

La falsa acusación Gobierno de Bukele impone 
persecución política

La guerra que hubo en el país se 
debió principalmente a que la dic-
tadura militar de la época, apo-
yada por el Gobierno de Estados 
Unidos y por la misma oligarquía 
que hoy apoya a Bukele reprimía 
al pueblo, cometía masacres en 
barrios y comunidades, apresaba 
y torturaba a militantes de oposi-
ción y hacía fraudes electorales. 
Con los Acuerdos de Paz de 1992 

y el FMLN se desmovilizó y fue 
legalizado como partido.

Con la llegada del Gobierno de 
Bukele comenzó una permanente 
persecución de exguerrilleros, de 
dirigentes del FMLN y de exfun-
cionarias y exfuncionarios de los 
gobiernos de dicho partido.

El régimen de los Bukele quiere 
condenar a los líderes sociales 
por haber pertenecido a una de 
las organizaciones del FMLN3, 
para sentar un precedente y poder 
apresar a miles de exguerrilleras 
y exguerrilleros. También quiere 
atemorizar a la población y abrirle 
paso a los proyectos mineros.
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ARGENTINA | DOÑA SABINA Y LA ROSITA!
Marcelo Valko*

a foto me la facilitó 
doña Sabina, una de 
las integrantes del Ter-
cer Malón de la Paz, 
que durante aquellos 
meses de agosto a 

diciembre de 2023 permaneció 
acampado en Plaza Lavalle fren-
te a Tribunales esperando una 
justicia que nunca ni siquiera se 
asomó a mirarlos por alguna de 
sus ventanas. 

Mucha gente fue apoyar su 
reclamo, sobre todo al principio, 
el mismo reclamo de justicia 
que sus ancestros trajeron a la 
ciudad de Buenos Aires en 1946. 
Al igual que en aquel entonces 
la esperanza de ser escuchados 
acabó en nada. Varias veces me 
acerqué al acampe para relatar 
con asombro como es que la 
historia vuelve una y otra vez a 
repetirse. En casi todas las oca-
siones, me interesaba hablar con 
estos maloneros de la paz. Cada 
vez que conversaba con doña 
Sabina ella siempre terminaba 
contándome de sus cabritas. 

Extrañaba la habitualidad de su 
casa, los trabajos con las plantas 
y el cuidado de sus animales. 
Hablaba a diario con sus fami-
liares que le contaban desde la 
puna jujeña las novedades de su 
gente y también de su rebaño, 
algunos nacimientos de nuevas 
cabritas y también de una muer-
te en el corral que nadie supo 
explicarle como ocurrió. Quizás 
fue algún mal viento, o un ojeo... 
me dijo. En una de las veces que 
fui a al acampe en Tribunales 
quisieron que los acompañe a 
la Universidad Jauretche de La 
Plata para explicar las injusticias 
que padecen en Jujuy a manos 
del entonces gobernador Mora-
les. En ese viaje me mostró la 
foto del rebaño. 

Me señaló a alguna que otra 
comentando sobre sus distintas 
maneras de ser y de compor-
tarse con ella, cuál era la más 
traviesa, la más remolona en 
volver a entrar al corral y le 
maravilló la siguiente historia 
sobre cabras. No se la conté una 
vez sino varias, ya que me pedía 
que volviera a relatarla cada vez 
que volvíamos a vernos. Años 

antes, durante la hiperinfl ación 
de Alfonsín, mi hermana Caroli-
na y su marido Santiago, ambos 
médicos recién recibidos en la 
UBA decidieron dejar Buenos 
Aires y comenzaron a trabajar 
como residentes en el Hospital 
Rural de Sarmiento, en medio 
de la meseta de Chubut. 

Como ven, mi familia está inte-
grada por gente así, que cree en 
la Patria Grande y en la Justicia 
Justa, no en vano mi abuelo 
en 1931 a dos años de venir de 
Eslovaquia fue expulsado de Pa-
tagonia por cuestiones políticas 
con un hijo de pocos meses… 
al menos zafó que le aplicaran 
la Ley de Residencia 4144 y lo 
expulsaran del país.

A poco de estar instalados en 
Sarmiento, estos jóvenes mé-
dicos consiguieron alquilar 
una casa amueblada con varias 
habitaciones que pertenecía a 
una de las primeras familias 
galesas. La casa era antigua y 
tenía sus defectos pero hubiera 
venido perfecta como locación 
para una película ambientada a 
comienzos del siglo XX, con sus 
ventanas con postigos de made-
ra, varias habitaciones y hasta 
un piano. Incluso, habían dejado 
colgados viejos retratos famili 
res, gente ya diluida en el tiem-
po y que sin embargo seguían 

estoicos y protegidos por las 
molduras de los retratos o quizás 
encarcelados por ellas. Atrás un 
jardín y un detalle más, la puer-
ta de entrada tenía una de esas 
llaves antiguas de forja, largas 
y cilíndricas con un solo diente 
con acanaladuras simples. En 
ese lugar y en aquel entonces era 
más que sufi ciente como cerra-
dura. Por la noche, en ocasiones 
se escuchaba el silbido del feroz 
e incansable viento patagónico. 
Pero vayamos al asunto de la 
cabra que tanto le gustó a doña 
Sabina. 

Un paciente muy agradecido 
por el tratamiento que según sus 
palabras lo había “dejado como 
nuevo”, un día se les apareció en 
la Guardia con una cabra. Susa-
na podría preguntar: ¿Viva? En 
este caso la respuesta es afi rma-
tiva, sí, con una cabra vivita y 
coleando. Ambos agradecieron, 
pero se excusaron agradecidos, 
dijeron que no, no era necesario. 

La persona insistió de tal modo 
que no hubo forma y se las dejó 
en la Guardia. ¡Qué podrían 
hacer esos dos médicos porteños 
con una cabra viva! La idea del 
hombre claro está, era que hicie-
ran un regio asado. La sola ima-
gen a ellos les causaba horrorosa 
impresión. Y la cabra se quedó 
nomás y se llamó Rosita como 

la soltera del tremendo texto de 
Lorca ya que no había ningún 
pretendiente por los alrededores. 

Sin embargo, Carolina le colocó 
un colorido lazo al cuello ya que 
nunca hay que perder las espe-
ranzas. Muchas veces los fui a 
visitar en los años que vivieron 
en Sarmiento y conocí a Rosita. 
Realmente era como un perrito, 
pero con pequeños cuernos a 
quien le encantaba que le ras-
quen la frente o la barbilla y ju-
gar a empujarla pero se afi rmaba 
de tal modo con sus pezuñas y 
tenía tanta fuerza que siempre 
vencía y uno quedaba arrinco-
nado contra la pared quedando 
satisfecha de su demostración de 
poderío. Cuando al atardecer re-
gresaban del hospital que estaba 

a un par de cuadras, los recibía 
dando saltos de alegría y balan-
do como loca comportándose 
en un todo de acuerdo al dicho: 
loca como una cabra. Era nece-
sario ir a saludarla para que se 
aquietara y luego ella a través de 
la ventana, parada en dos patas 
seguía atenta los movimientos 
del interior. 

Entre tanto Rosita se comía el 
duro pasto que tenía el jardín de 
la casa y confi eso que lo dejaba 
bastante parejo y por eso más 
de un vecino con jardín se las 
pedía.

Cuando fi nalmente se fueron 
de Sarmiento, la cabra quedó 
a cargo de una compañera del 
hospital casada con un mu-
chacho que había heredado un 
pequeño campito. La condición 
obviamente era que no acabara 
a la parrilla. La pareja que le 
había tomado cariño a Rosita en 
las distintas visitas, cumplió el 
pedido...  

Doña Sabina siempre se emo-
cionaba con este fi nal y repetía: 
las cabritas son como personitas, 
demostrando la cercanía de los 
pueblos originarios para sentir, 
vivenciar y consustanciarse con 
la naturaleza, experimentando 
una verdadera fraternidad con la 
reciprocidad que nos ofrece la 
Pachamama a cambio de un uso 
racional.  Es lento, pero viene…

*Escritor argentino, psicólogo, 
docente, periodista, especialista 
en etnoliteratura y geografía 
sagrada, dedicado a la investi-
gación del genocidio indígena y 
afrodescendiente.
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TELESCOPIO GIGANTE DETECTA MÁS 
DE 900 ESTRELLAS DE NEUTRONES

TELEGRAM SUMA CERCA DE 
900 MILLONES DE USUARIOS

GOOGLE CONSTRUYE MODELO DE IA 
PARA PREDECIR CATÁSTROFES DEL CLIMA

as cifras son más de tres veces 
el número total de púlsares en-
contrados por equipos extran-
jeros durante los últimos años. 

El radiotelescopio esférico de 
apertura de 500 metros (FAST, siglas 
en inglés) de China, el más grande del 
mundo, identifi có hasta el momento más 
de 900 púlsares o estrellas de neutrones 
de giro rápido. 

Según informó la agencia Xinhua, entre 
los cuerpos identifi cados hay más de 170 
estructuras de milisegundos y 80 débiles 
e intermitentes. 

Las cifras son más de tres veces el nú-
mero total de púlsares encontrados por 
equipos extranjeros durante los últimos 
años. 

Para los expertos, estos hallazgos son 
importantes a la hora de estudiar la exis-
tencia de la radiación gravitacional y los 
agujeros negros. 

El ingeniero Jiang Peng señaló a la agen-
cia que todos los miembros del personal 

hacen lo posible por mejorar la capaci-
dad de la herramienta. 

Situado en una profunda y redonda de-
presión kárstica en la provincia de Gui-
zhou, en el suroeste de China, el FAST 
trabaja desde enero de 2020.

Los púlsares surgen en el núcleo de una 
estrella moribunda masiva que estalla a 
través de explosiones de supernova.

En los más de 50 años transcurridos 
desde el descubrimiento de la primera de 
esa forma, los científi cos identifi caron 
menos de tres mil.

a herramienta quedó al margen 
de las reglas de moderación, 
en momentos en que tanto la 
Unión Europea como Estados 
Unidos disputa la posición de 
la plataforma. 

La plataforma de mensajería Telegram 
cuenta con cerca de 900 millones de 
usuarios y con gran probabilidad alcan-
zará los mil millones en el próximo año, 
afi rmó su director ejecutivo, Pavel Du-
rov.

Durante una entrevista inusual grabada 
en video con el periodista estadouniden-
se Tucker Carlson, el empresario afi rmó 
que la compañía incorpora dos millones 
de internautas casi a diario. Según el 
propietario, la gente valora "la indepen-
dencia en la vida privada y la libertad" 
que ofrece su aplicación en comparación 
con la competencia. 

En este servicio, las comunicaciones 
están cifradas de extremo a extremo, y 
esa característica les otorga ventaja sobre 
softwares estadounidenses, criticados por 
comercializar los datos personales. 

Hace diez años, el CEO abandonó su Ru-
sia natal y trató de establecerse en Ber-
lín, Londres, Singapur y San Francisco. 

Luego viajó a Dubái que le pareció un 
"ambiente propicio para hacer negocios", 
explicó, y elogió la "neutralidad" de la 
ciudad donde reside su compañía. 

A principios de 2023, un tribunal de Bra-
sil ordenó el bloqueo temporal de la fi r-
ma por no colaborar en una investigación 
sobre grupos neonazis. El órgano regu-
latorio impuso una multa a la compañía 
de alrededor un millón de reales (198 mil 
dólares) por cada día sin ayudar. 

Los investigadores 
probaron el sistema 
modelando la ola de 
calor europea de 2022 
y utilizaron datos me-
teorológicos históricos 

registrados en ese momento.

Google lanzó un modelo de 
inteligencia artifi cial (IA) para 
generar pronósticos meteoroló-
gicos precisos a gran escala. 

El software cuenta con un di-
seño similar al de las populares 

herramientas de lenguaje como 
ChatGPT o Sora. 

Según los científi cos, son nece-
sarias unas 10 mil predicciones 
en un modelo para determinar 
eventos de poca probabilidad. 

Al utilizar la IA los expertos 
emplearon como base uno o dos 
"pronósticos de siembra" utiliza-
dos como datos de entrada.

También probaron el sistema 
modelando la ola de calor euro-

pea de 2022 y emplearon datos 
meteorológicos históricos regis-
trados en ese momento.

Unos pocos días antes de la ola 
de calor, los datos no dieron nin-
guna educación y esto provocó 
debates entre especialistas. 

Algunas de las predicciones 
basadas en la física que utilizan 
actualmente los servicios meteo-
rológicos recopilan varias me-
diciones y dan una predicción 
fi nal mucho más imprecisa. 

L L
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LA DEMOGRAFÍA DEL 
CAMPO RELIGIOSO MEXICANO

RÉCORD HISTÓRICO DE GASTO MILITAR: 
EL MUNDO ESTÁ CADA VEZ MÁS ARMADO

Elio Masferrer Kan*

s un lugar común 
escuchar que la asis-
tencia a los templos ha 
disminuido drástica-
mente. En los Estados 
Unidos, donde afor-

tunadamente existe un trabajo 
sistemático de encuestas, Gallup 
detectó que antes de la pandemia 
el promedio de asistencia estaba 
en 137 congregantes, mientras 
que a fi nes del 2023 rondaba en 
60 feligreses, una fuerte dis-
minución de la asistencia a los 
templos. En América Latina no 
tenemos estudios tan prolijos, 
pero en numerosas entrevistas 
con creyentes que asistían a 
servicios religiosos regularmen-
te antes de la pandemia hemos 
encontrado situaciones simila-
res.

Las encuestas en Estados Unidos 
encuentran otros datos referidos 
a los llamados nones, quienes 
responden que en materia reli-
giosa no tienen nada que opi-
nar sobre el particular. Existen 
investigadores que han intentado 
estudiar los nones en América 
Latina, pero dichos estudios se 
confrontan con el problema de 
las diferencias culturales y de 
tradiciones religiosas. Complica 

aún más el asunto que muchos 
evangélicos plantean que ellos 
no practican ninguna religión, 
eso sería algo idolátrico que 
hacen los católicos, simplemen-
te “Adoran a Cristo, Nuestro 
Señor”. Para contribuir a la 
confusión el INEGI encontró 
más de tres millones de personas 
(3,103,464) que dice “sin ads-
cripción religiosa (creyentes)”. 
En esta perspectiva la lectura 
apresurada que algunos “espe-
cialistas” hicieron del Censo de 
Población 2020 de México debe 
ser más cuidadosa.

El Censo identifi có 645,411 
personas que se asumieron 
como ateos, luego encontró 
76,970 agnósticos, un total de 
722,381, un 0.57% del total de 
la población. Un 7.5% declara 
“ninguna religión”, aun sumán-
dolos, llegan 8.07% del total, 
el 77.7% de la población sería 
católica. La cifra de católicos es 
muy cuestionable, pues el censo 
habitualmente es respondido 
por la persona de mayor edad 
de la casa y el censista tiene que 
poner la adscripción que señala 
el jefe de familia, que probable-
mente no sea ya compartida, en 
muchos casos, por sus hijos y 
nietos. Un dato muy importante 
es que los matrimonios católicos 

han bajado al 42% de la tota-
lidad de matrimonios según el 
Registro Civil.

La metodología de la pregun-
ta religión fue discutida por el 
INEGI con algunas organiza-
ciones religiosas y fi nalmente 
aplicaron los criterios de la 
Jerarquía católica, que estaba 
asesorada por un equipo de so-
ciólogos católicos, quienes con-
tinuaron manejando los siguien-
tes censos. Esto se aplicó desde 
el Censo del 2000 y no ha tenido 
mayores modifi caciones. La pre-
gunta se refi ere a que religión 
practica y si no contesta católico 
le pide que diga el nombre legal 
de la asociación religiosa. A los 
católicos no les preguntan por el 
nombre legal, que sería “Iglesia 
Católica Apostólica y Romana”. 
Esto distorsiona los resultados, 
daré ejemplos:

Hay grandes iglesias evangé-
licas que tienen de medio mi-
llón a un millón de feligreses 
y poseen más de 5,000 a 9,000 
templos cada una. En el Censo 
de 2020 el Concilio Nacional de 
Asambleas de Dios aparece con 
21,825 integrantes; la Iglesia 
Apostólica de la Fe en Cristo 
Jesús con 11,494 miembros; la 
Iglesia Cristiana Interdenomina-

cional con 1,231 personas; los 
anabaptistas y menonitas ten-
drían 6,663 feligreses. Ni siquie-
ra fi guran grandes iglesias como 
la Iglesia Cristiana Independien-
te Pentecostés o el Movimiento 
Iglesia Evangélica Pentecostés 
Independiente, para citar algu-
nos casos relevantes. Esas cifras 
son absurdas, cualquiera que mí-
nimamente conozca la estructura 
del campo religioso mexicano (y 
tenga pudor), no se atrevería a 
suscribir esos resultados.

Nuestra hipótesis es que al 
menos la mitad de “ninguna 
religión” son evangélicos y 
que entre quienes fi guran como 
católicos hay evangélicos que 
el entrevistado no reportó ade-
cuadamente, o que el entrevis-
tador no registró debidamente, 
por prisas, o porque el censo se 
hizo iniciando la pandemia y 
en muchos casos los censistas 
“rellenaron” los datos con infor-
mación de vecinos, también el 
mismo INEGI “completó” infor-
mación poniendo el promedio 

del vecindario, un procedimien-
to sumamente arbitrario y muy 
cuestionable. Estas situaciones 
nos llevan a calcular que los 
cristianos no católicos de Mé-
xico son alrededor del 20% del 
total de la población, más de 27 
millones de personas y que esta-
ban en pleno crecimiento antes 
de la pandemia de Covid19. Los 
católicos romanos considero que 
están en alrededor del 66%.

La pandemia obligó a cerrar los 
templos y esto implicó un cam-
bio en los estilos de practicas 
religiosas, por ejemplo, apare-
cieron “iglesias multisituadas” 
que aplican modelos híbridos 
(presenciales y virtuales). Tene-
mos ubicados muchos cambios, 
pero necesitamos desarrollar 
estrategias de investigación que 
nos expliquen las transformacio-
nes en los diversos y complejos 
mundos religiosos.

*Doctor en antropología, profe-
sor investigador emérito ENAH-
INAH

a guerra es hoy el negocio 
planetario más rentable, con 
costes enormes que no dejan 
fuera a ninguna región del 
mundo. El gasto en arma-
mento experimenta, de hecho, 

una extraordinaria escalada por noveno 
año consecutivo, alcanzando un pico sin 
precedentes de 2,443 billones de dólares, 
con la OTAN gastando el 55% del impor-
te total. Cifras, éstas, que representan el 
2,3% del PIB mundial. Así se desprende 
de un informe del Instituto Internacional 
de Estocolmo para la Investigación de la 
Paz (SIPRI), que destaca cómo las in-
versiones militares han aumentado desde 
2009 en las cinco regiones geográfi cas 
del mundo, donde el gasto está monopo-
lizado por Estados Unidos y la OTAN. 
 Lo que sin duda ha impulsado el au-
mento del armamento, señala el informe, 
es la guerra de Ucrania, que ha "altera-
do radicalmente las perspectivas de los 
Estados europeos en materia de seguri-
dad". Este cambio en la percepción de la 
amenaza", explica el informe, "se refl eja 
en la asignación de porcentajes cada vez 
mayores del producto interior bruto al 
gasto militar". Así, también se registran 
picos signifi cativos en el aumento de los 
costes de guerra en Europa, así como en 
Asia, Oceanía y Oriente Medio. "En nin-

guna parte del mundo", añade el docu-
mento, "se ha registrado, por desgracia, 
mejora alguna".
 Rusia y Ucrania
En concreto, Rusia, que ocupa el ter-
cer puesto mundial, ha destinado unos 
102.000 millones de euros, un 4,5 % 
global y un 24 % más anual, es decir, el 
5,9 % de su producto interior bruto (PIB). 
Por su parte, Ucrania, octavo inversor 
mundial en armamento, aumentó su gas-
to en un 51 %, es decir, más de 60 000 
millones de euros, un tercio de su PIB. 
Con los casi 32.000 millones de euros de 
ayuda militar recibidos, Kyiv ha acorta-
do considerablemente las distancias con 
Moscú, ya que el gasto militar ucraniano 
total asciende al 91 % del de Rusia.
 En el escenario mundial de los gastos 
militares, el dominio indiscutible, indica 
el informe del Sipri, es de Estados Uni-
dos, con una inversión del 2,3 % más, es 
decir, 860.000 millones de euros, lo que 
representa el 37 % del gasto mundial y el 
68 % del de los 31 Estados miembros de 
la OTAN. En el contexto estadounidense, 
especialmente en las regiones de Améri-
ca Central y el Caribe, fue la lucha contra 
el crimen organizado la que impulsó el 
gasto en un 54 % el año pasado, siendo 
Brasil el país que se hizo con la camiseta 
negra, con un gasto de 21.500 millones 

de euros, lo que supone un aumento de 
más del 3 %. También es signifi cativo, 
según el documento, el aumento de la in-
versión en defensa de los países europeos 
de la OTAN, que representa ya el 28% de 
la de toda la Alianza, el nivel más alto en 
una década, con once de ellos por encima 
del compromiso del 2% del PIB. Entre 
ellos destaca Polonia, que, con un au-
mento anual del 75%, registra el mayor 
incremento anual de Europa.
 Oriente Medio registró el mayor au-
mento en una década, un 9 %, con Ara-
bia Saudí como líder regional, seguida 
de Israel, que aumentó su gasto un 24 
% debido a su ofensiva en la Franja de 
Gaza tras los atentados de Hamás del pa-
sado octubre. "El gran aumento del gasto 
militar en Oriente Medio en 2023", reza 
además el documento del Sipri, "refl eja 
la rápida evolución de la situación en la 
región, desde la mejora de las relaciones 
diplomáticas entre Israel y varios países 
árabes en los últimos años hasta el es-
tallido de una gran guerra en Gaza y el 
temor a un confl icto regional".
 Extremo Oriente
La mitad de las inversiones en la región 
asiática fueron a parar, según el informe 
del Sipri, a China, con casi 278.000 mi-
llones de euros, un 6% más. Japón, por 
su parte, destinó 50.200 millones de dó-

lares a sus fuerzas armadas en 2023, un 
11 % más que en 2022. El gasto militar 
de Taiwán también aumentó el año pasa-
do un 11 %, hasta los 16.600 millones de 
dólares.
 Más armas, más tensión
El aumento del gasto militar mundial lo 
confi rma Maurizio Simoncelli, subdirec-
tor del Instituto Internacional de Inves-
tigación Archivio Disarmo, entrevistado 
por Radio Vaticana - Vatican News. En 
los últimos años, de hecho, el fenómeno 
se ha disparado tras "la ocupación rusa 
de la península de Crimea", explica el 
profesor.
 El gasto militar se ha incrementado 
exponencialmente como consecuencia de 
la invasión de Ucrania en 2022 y con la 
crisis en Oriente Medio: "Este panorama 
está ligado a la desaparición del papel 
de la OTAN como organismo de control 
en la zona del Atlántico Norte", afi rma 
el director adjunto de Archivio Disarmo, 
subrayando que "los datos nos muestran 
que países como China, India, Japón y 
Taiwán están aumentando su armamen-
to, mientras que China sigue siendo el 
segundo país del mundo en gasto militar 
después de EEUU". El cuadrante del 
Pacífi co, de hecho, sigue siendo una zona 
de alta tensión: "China es el gran compe-
tidor de Estados Unidos. 
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 Dos estudios internacionales liderados por 
la Universidad de Granada, España, vincula-
ron el papel de la melatonina en la prevención 
de la obesidad.
 Además, demostraron efectos positivos 
contra una grasa preocupante, acumulada en 
la parte profunda del abdomen y que afecta a 
muchos.
 Los experimentos, realizados en ratas 
obesas y diabéticas adultas de ambos sexos, 
relacionaron la administración crónica del 
fármaco con mejorías. 

Su combinación con el baño en agua leve-
mente fría, alrededor de 17 grados Celsius (la 
temperatura media del mar) potenció aún más 
la reducción de peso. 
 El profesor Ahmad Agil, del centro educa-
cional, recomendó además elegir las activida-
des apropiadas en función del reloj biológico 
de día y noche de cada persona.
 Los resultados de estos trabajos están en la 
misma línea de los previamente publicados 
por los mismos revistas en los últimos 13 
años. 
 Cada vez son más frecuentes los problemas 
de obesidad, y para los autores son conse-
cuencia de una mala adaptación del genoma 
humano al entorno actual.
 Según los investigadores, la melatonina no 
es un somnífero sino una droga natural que 
ayuda a regular el ciclo del sueño, al proveer 
el compuesto necesaria para dormir.

 Las fresas son unas de las frutas más consu-
midas en diversos países, sobre todo durante 
la primavera y el verano. 
 Más allá de su sabor dulce y ácido y su 
intenso aroma, hay numerosas razones de sa-
lud para incorporar este producto en la dieta, 
según los especialistas.
 Por ejemplo, la presencia regular de anto-
cianinas, una clase de fl avonoides abundante 
en su estructura, reduce el riesgo de ataque al 
corazón en un 32 por ciento en mujeres jóve-
nes, informó Harvard School of Public Health.
 Otros antioxidantes presentes en su com-
posición, como la quercetina, el kaempferol y 
las antocianinas, disminuyen la formación de 
coágulos asociados a accidentes cerebrovas-
culares.
 Asimismo, la existencia de agentes anti-
infl amatorios proporciona un escudo contra 
las células cancerosas, además de aliviar los 
síntomas de alergias.
 Para las personas con diabetes, son una fru-
ta recomendable, pues tienen un índice glucé-
mico menor (40) que muchos otros productos.
 Cada año, el Environmental Working Group 
realiza una lista con los niveles más altos de 
residuos de plaguicidas, conocidos como Dir-
ty Dozen.
 Las fresas están a menudo en la lista. De 
hecho, más del 98 por ciento de las muestras 
dan positivas en residuos de al menos un pes-
ticida. 

RELACIONAN LA 
MELATONINA CON LA 
PREVENCIÓN DE LA 

OBESIDAD

¿CUÁLES SON LOS 
BENEFICIOS DE LAS 

FRESAS PARA LA SALUD?

Estetoscopio

Manuel Alcántara Sáez*

e dice que la fatiga está pre-
sente por doquier. Una sensa-
ción que mezcla el hastío con 
el agotamiento se enseñorea 
de la gente. No es pereza 
ni soñolencia. Tampoco es 

abulia. Se trata de una postración que 
mezcla aspectos físicos con otros de 
índole mental. Una combinación que 
se retroalimenta y que termina tenien-
do efectos confusos. 

El resultado no culmina con secuen-
cias devastadoras, aunque hay una 
gama de implicaciones que trastoca el 
presumible orden normal de las cosas. 
Se piensa en un futuro muy próximo 
en el que distintas distopías dibujen 
pautas vitales muy diferentes de las 
que estamos inmersos. Me pregunto si 
el cansancio entonces tendrá presen-
cia alguna, si la astenia, que en el peor 
de los casos sigue a la fatiga, se habrá 
erradicado o si, por el contrario, se 
habrá enseñoreado de la humanidad 
haciéndose endémico.

Tener dispositivos con los que al uní-
sono y en cualquier parte, puesto que 
son portátiles, podemos llevar a cabo 
quehaceres de lo más diverso es una 
nota defi nitoria del presente. También 
lo es la conexión permanente, grácil, 
aparentemente sin coste y tranquiliza-
dora. 

El tiempo pareciera que se estira 
dando cabida a un sinfín de tareas de 
distinto signo que hacemos con frui-
ción y cada vez de modo más efi cien-
te y automático. Citas, consultas sobre 
informaciones necesarias de todo 
tipo, conversaciones banales, pagos 
de recibos pendientes, compras, entre-
vistas de asuntos del trabajo, cálculos 
numéricos, seguimiento de noticias 
muy heterogéneas, entretenimiento 
con juegos, música o series de fi cción, 
grabaciones o fotografías que archiva-
mos para un uso ulterior.

¿Cuatro horas cada día? ¿Seis? 
¿Ocho?… Al unísono hacemos las 
otras cosas que siempre hicimos y 
que continúan marcando las pautas de 
nuestra vida: nos trasladamos al lugar 
del trabajo, hacemos deporte, asisti-
mos a una reunión o a un acto en los 
que nuestra presencia es prescindible, 
estamos en una comida, nos encon-
tramos en el propio espacio de trabajo 
ejecutando las tareas asignadas. Todo 
se superpone en un ejercicio en el que 
se acumulan gestiones, actos, y se da 
continuidad a secuencias que nunca 
acaban. El cansancio se ignora por-
que, aparentemente, se diluye en el 
fl uir del día y hemos generado meca-
nismos paliativos de auto recompen-
sa.

La competitividad, que acompaña a 
la sociedad de consumo, se monta en 
este nuevo escenario como la gran 
panacea del progreso. Si el tiempo era 
oro, ahora su versatilidad consigue 
multiplicarlo. Además, no hay horario 
y, lo que creemos que es mejor, no 
hay conciencia alguna de sobreex-
plotación en el enjambre humano que 
confi guramos. Las horas de la noche 

pueden ser un buen momento para 
desempeñar tareas, de signo muy dife-
rente. Sin embargo, al fi nal se confun-
den con las que quedaron pendientes; 
es un hábito al que nos hemos venido 
acostumbrado a realizar desde hace 
tiempo. Por otra parte, la gente próxi-
ma está en las mismas por lo que se 
pierde todo sentimiento de culpabili-
dad por hacer algo extemporáneo. 

El cansancio se ha hecho rutina y la 
reiteración oculta sus secuelas por-
que hay un hálito de modernidad, de 
puesta al día que, fi nalmente, fascina. 
El ensimismamiento frente a pantallas 
de todo orden produce una mueca de 
señuelo de felicidad. La exclusión de 
cualquier otra persona a nuestra vera 
inmediata refuerza nuestra singulari-
dad y hace que el individualismo en el 
que lentamente nos hemos sumergido 
acepte el tributo de la fatiga como 
algo inevitable. Por supuesto, siempre 
hay algo a mano que tomar que mori-
gere la situación.

Salgo de la sala de cine con una rara 
sensación placentera que hacía tiempo 
que no me invadía. Durante poco más 
de dos horas, frente a la gran pantalla 
de toda la vida, he seguido una histo-
ria, en la que poco a poco he sentido 
que formaba parte de ella. Un logro 
cuyo alcance, en mi opinión, supone 
la seña del buen cine. 

En ella un hombre realiza diariamente 
un trabajo vulgar en una gran ciudad. 
Un cierto sentido de la responsabili-
dad, la meticulosidad y la repetición 
de gestos construyen una sinfonía 
perfecta del cotidiano deambular 
humano. La jornada laboral se acota 
con momentos banales de interacción 
con otros personajes que enmarcan 
distintos aspectos de la vida ordinaria 
del protagonista. 

También sus simples afi ciones en 

torno a la fotografía, los árboles, la 
lectura, sus peculiares manías dia-
rias cuidando el jardín trasero. La 
reiteración o la previsibilidad de las 
secuencias no agotan mi paciencia 
como espectador. No miro la hora en 
ningún momento. Me pregunto qué 
es lo que realmente me fascina. ¿El 
paisaje urbano de Tokio enmarcado en 
una luminosidad fascinante? ¿La es-
pléndida banda sonora tan afín a mis 
gustos generacionales? ¿El semblante 
conmovedor del actor que proyecta 
una rara mezcla de ironía y escepticis-
mo, que es capaz de sonreír y llorar al 
mismo tiempo? ¿Las peculiaridades 
de los personajes secundarios? ¿El 
ritmo? No.

Poco a poco me doy cuenta de que, en 
un marco de desconexión, lo que ha 
captado mi atención desde el inicio, 
generándome una conmoción pro-
gresiva de placidez por lo que estoy 
contemplando, es, precisamente, la 
ausencia de agobio. La carencia en 
la secuencia de planos que proyecten 
sensación alguna de agotamiento. 

Al contrario, la ausencia del cansan-
cio provoca una emoción constante de 
equilibrio y de conciliación de un esti-
lo de vida con un universo que creía 
extinto. Se desborda el escenario en 
el que me veo envuelto por la empa-
tía que me une a un individuo cuyos 
gestos y cuya mirada construyen un 
recital, desde su profunda soledad, 
de energía vital que creía que ya no 
existía.

La película es de 2023, se llama Días 
perfectos, su director es Win Wenders, 
el actor es Köji Yakusho, que interpre-
ta el papel de Hirayama, alguien que 
hace del cansancio una melodía.

*Politólogo español, catedrático en la 
Universidad de Salamanca.
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