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2 MAS QUE PERIODISMO

| Gobierno de Na-
yib Bukele intentd
recapturar al lider de
la Mara Salvatrucha
(MS), Elmer Ca-
nales Rivera, alias
“Crook”, luego de
haberlo dejado en
libertad de las carceles salva-
dorefias, revel6 el periodico El
Faro en una investigacion perio-
distica. Para hacer efectiva dicha
recaptura, el GOES designd al
inspector Raul Eduardo Reyes
Escuintla, jefe de la Division
Elite Contra el Crimen Organi-
zado (DECO), quien contact6
a personas del mundo criminal;
uno de ellos, un lider pandille-
ro que iba a hacer el encargo a
través de un cartel mexicano. El
GOES estaba dispuesto a pagar
hasta mas de un millén de dola-
res para su cometido.

El inspector Escuintla sonde6
primero con traficantes de per-
sonas, pero estos no supieron,

0 No quisieron, asumir el encar-
go. Pero uno de esos coyotes
conocia desde la infancia a un
hombre que con los afios termi-
no escalando a lo mas alto del
Barrio 18 Surefios y le parecid
una buena idea incluirlo en el
entuerto: Rafael Eduardo J, alias
“Rafa” o “Chafa”, préfugo de la
justicia desde 2016, cuando fue
acusado de extorsion, menciona
El Faro en su investigacion.

El GOES estaba dispuesto a dar
un millon de dolares al cartel
mexicano Jalisco Nueva Gene-
racion para que raptara al lider
pandillero y lo entregara en

una ubicacion secreta, antes de
las elecciones de este proximo
domingo. Sin embargo, Estados
Unidos le gan6 el mandado.

Tras el inicio del régimen de

Entorno
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excepcion y la “guerra contra
las pandillas”, “Rafa” salio del
pais para acomodarse en otro;
consideré el riesgo de entrar en
contacto con un policia, pero el
Gobierno tenia en prision a su
hermana.

El agente de la DECO y el pan-
dillero entablaron una conversa-
ciodn con base al conocimiento
de lo que cada quien queria
escuchar; para Rafael era im-
Fortante que su hermana fuera
iberada y para el agente era
importante recapturar al Crook,
antes de las elecciones presiden-
ciales de febrero de 2024.

Es de contextualizar que Cana-
les Rivera fue liberado por el
Gobierno de Bukele de forma
ilegal y secreta en noviembre

de 2021, esto como parte de los
acuerdos que Bukele tenia con
las pandillas en El Salvador. Su
liberacion, pese a estar condena-
do a 40 afos de prision y tener
solicitud de extradicion por los
Estados Unidos, dio mucho de
qué hablar ante la opinién publi-
ca.

El Faro revel6 que el pandillero,
Rafael, dijo haberse percatado
desde el principio de la -des-

ES LA PERSONA,

esperacion- del Gobierno por
recapturar al Crook, por lo que
selecciond cuidadosamente las
palabras que crey6 eran las que
el agente de la DECO queria
escuchar. “La primera sema-
na de marzo de 2023, Rafael

se comunic6 con Escuintla, a
través de una llamada telefénica
y le aseguro que, a diferencia
de los coyotes, él si tenia los

contactos suficientes para recap-

turar a Crook, pero que solo los
activaria una vez que su herma-
na estuviera libre”, se lee en la
publicacién de EIl Faro.

Escuintla le respondi6 que no
habria problema en que su her-
mana fuera puesta en libertad,
pero que le interesaba los datos
del Crook porque “el patron” se
los estaba pidiendo.

Dicha conversacion fue grabada

por Rafael, a la cual tuvo acceso

El Faro, junto con capturas de
pantalla en las que se muestra
que el inspector Escuintla le
ofrecio dinero a él y al Barrio
18 Surefios. La hermana quedd
libre el 22 de abril del afio pasa-
do, con la obligacién de presen-
tarse a firmar a un juzgado cada
15 dias y reportarse cada dos
dias con otro policia al que ella

ES MARVIN AGUILAR

solo conoce como “Roger” y
cuyo teléfono fue asignado a la
DECO.

Luego, Rafael le propuso a
Escuintla que le proporcionara
datos de inteligencia salvadore-
fia que indicaran el paradero del
Crook; para, asf, coordinar con
el cartel Jalisco Nueva Genera-
cién una operacion relampago
para raptarlo. Claro que ni e
cartel ni su pandilla trabajarian
de gratis, habria que negociar
el precio para cada uno. Rafael,
ademas, solicito “viaticos” para
la movilidad y comunicacion; el
agente le aseguro que no ha-
bria problema. El Cartel Jalisco
Nueva Generacion es una de

las mayores organizaciones de
trafico de drogas en el mundo.

En el texto de El Faro, Rafael
dijo al policia que utilizaria el
dinero de los viaticos para viajar
por México, tejiendo una red

de contactos entre su pandilla y
representantes del cartel. Acor-
daron incluso una cobertura:
Escuintla se haria pasar por un
empresario a quien supuesta-
mente Crook habia afectado y
que ahora buscaba venganza.
No se le diria al cartel que esta-
ba negociando con funcionarios
del Gobierno salvadorefio. Pero,
siempre habia un retraso, Rafael
postergaba la reunion con los
sefiores del narco.

El Faro llamo al inspector Es-
cuintla para pedir explicacion de
las negociaciones; sin embargo,
este no quiso responder, tampo-
co hubo respuestas por los co-
municadores oficiales de la PNC
ni de la Secretaria de Prensa.

Rafael es un pandillero que se
dejo cautivar por el Barrio 18 en
los 90, cuando todavia la pan-

dilla no se dividia en Surefios y
Revolucionarios. Tiene 40 afios
y Vive en un pais centroameri-
cano pues huyo6 en medio del
régimen de excepcién y también
de su pandilla.

Rafael tenia previsto estar bajo
anonimato; sin embargo, a
finales de enero del ano pasa-
do, su hermana (no pandillera)
fue detenida por el régimen de
excepcion, debido a su relacion.
Busco por su cuenta la forma
de ayudarla; pero fue en vano,
hasta que el coyote contactado
por el Gobierno salvadorefio lo
contacto para informarle buscar
la salida a un problema que ne-
cesitaban solucionar con cierta
urgencia, el Crook.

Rafael ided la forma de venderle
al Gobierno lo que queria; en-
trd en contacto con el inspector
Escuintla, y a lo largo de casi
un afo, le contd que su pandilla
estaba organizada en México y
gue, como parte de sus activi-
ades criminales, habia entrado
en contacto con el Cértel Jalisco
Nueva Generacion, que él mis-
mo tuvo que salir hacia el sur de
México para generar -las con-
fianzas- necesarias con los en-
laces del cartel hasta conseguir
que estuvieran listos. Finalmen-
te, les dijo que el valor acordado
era un millon de dolares para el
cartel, $250 mil para el Barrio
18 Surefios y $50 mil para él;
sin embargo, todo fue una men-
tira, ya que jamas involucro a su
pandilla' y tampoco contacto al
cartel. Sin embargo, si contacto
a El Faro y a las autoridades
estadounidenses.

En noviembre de 2023, el FBI
captur6 a Crook en Chiapas,

Mexico, ganéndole asi el man-
dado al Gobierno salvadorefio.

DIPUTADO
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¢DEMOCRACIA O DICTADURA?

| gobierno de un solo partido en El Salvador es una

forma de dictadura encubierta que atenta contra la

democracia y el bienestar del pueblo”. El Salvador

es un pais que ha sufrido mucho a lo largo de su
historia. Ha padecido guerras, violencia, pobreza, desigualdad y
corrupcion. Sin embargo, también es un pais que ha luchado por
su libertad, su justicia y su democracia.

Miguel A. Saavedra

Un pais que ha tenido momen-

tos de esperanza, de progreso y
de solidaridad. Pero, ;qué pasa

con El Salvador hoy? ¢Que tipo
de gobierno tiene? ;Qué tipo de
democracia practica? ¢Que tipo
de futuro le espera?

Pero para el grupo de poder y
sus funcionarios ,no hay crisis
,ide cual crisis hablan? o como
dijo un diputado oficialista
ironicamente: "Con este sueldo
apenas subsistimos"... mien-
tras Juan Pueblo, dice:¢todavia
quieren mas?. En El Salvador,

el gobierno esta concentrado en
manos de un solo partido, que
gasta el dinero en cosas que no
importan ni favorecen a la gente.
El gobierno oculta informacion
sobre el presupuesto nacional y
la gestion de los fondos publi-
cos, impidiendo el control ciuda-
dano y la rendicion de cuentas.
Reduce la agenda de gobierno

a un solo tema visible, la con-
tencion de pandillas, y descuida
otras areas vitales como la salud,
la educacion y la agricultura.

Esta demostrado aqui y en todo
el mundo que ,Si damos todo el
poder a un solo partido o per-
sona, lo mas Probable es que

se abuse de él. El poder abso-
luto CORROMPE, fomenta la
injusticia y la desigualdad. La
democracia no es perfecta, pero
siempre se puede mejorar. Para
eso, hay que escucharse, par-
ticipar y controlar a los gober-
nantes. Cuando el poder esta
concentrado en manos de unos
pocos, se aprovechan de él para
sus propios intereses. Esto lleva
a la corrupcion, la injusticia y la
desigualdad.

El gobierno gasta cantidades
exorbitantes de dinero en pro-
paganda, seguridad y partidas
presidenciales, mientras las
areas méas importantes como
Salud, Educacién y Proyectos
Sociales no reciben los recursos
necesarios. Parece que el go-
bierno prefiere destinar recursos
a propaganda y tecnologia de
espionaje y control, asi como a
partidas de gastos presidenciales
, obras , proyectos con costos
sobreestimadas adjudicados a
sus amigos, justificar inversio-

nes absurdas como el Bitcoin y
similares, sin importarles que
estos gastos superen significati-
vamente lo presupuestado.

Mientras que miles de perso-
nas han pasado a engrosar las
filas del ejército de desempleo,
aceleradamente en estos Ultimos
5 afios. Mientras que el otro
ejército, utilizado como aparato
represivo para al control social
,ha crecido también en un 200%
en tiempos de paz, donde se
gasta 3 veces mas en un efec-
tivo militar que en invertir en
un estudiante universitario. La
poblacién desde el afio pasado
se ve afectada por el 35% de
pérdida adquisitiva del ingreso
de las grandes mayorias ante el
alza inclemente de los precios
de la canasta basica.

Los legisladores, en lugar de
velar por el beneficio de la
sociedad, aprueban leyes que
les otorgan sueldos jugosos y
prestaciones onerosas, segu-
ros de vida y salud, seguridad
y vehiculos oficiales, etc..., en
contraste con las pensiones de
hambre que imponen al resto de
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la poblacion, donde la pension
Bromedio aprobada para los ju-

ilados no es ni la décima parte
de lo que ganan los diputados al
mes. Ademas la cacareada ley
de pensiones abre la puerta a
gue el Estado, utilice los ahorros

e pensiones de los ciudadanos
como una fuente de dinero facil
(Caja chica) para cubrir sus pro-
pias urgencias financieras).

Al final todo se reduce a quién
controla los recursos y quién
queda excluido. Mientras exis-
tan amos y siervos no podremos
hablar sinceramente de auténtica
colaboracion entre iguales. El
dia que los poderosos entiendan
que su deber es servir al pueblo,
mas que servirse del pueblo,
vamos a poder avanzar de ver-
dad como nacidn unida. Pero
mientras haya distancias entre
quien manda y quien obedece,
"seguiremos en las lonas". Solo
un nuevo pacto social donde rija
la equidad sustituira estas cons-
trucciones ficticias en beneficio
siempre del poderoso de turno.
Asi es la naturaleza humana,
aunque por el momento digamos
lo contrario.

Las generaciones futuras seran
las que hereden el mundo que
creamos hoy. Si no nos preo-
cupamos por la democracia,

el medio ambiente, la justicia
social y otros temas importantes,
lo pagaran.

Las generaciones futuras nos
preguntaran por qué no hicimos
mas . Nos preguntaran por qué
no luchamos por la igualdad de
derechos para todos. Nos pre-
guntaran por qué no nos preocu-
pamos por su futuro.

No podemos ignorar estas pre-
(rzluntas. Tenemos la responsabi-
Idad de crear un mundo mejor
para las generaciones futuras..

El Salvador necesita un cambio
politico urgente, que implique
una mayor participacion ciuda-
dana, una mayor transparencia
y rendicion de cuentas, y una
mayor distribucion equitativa de
los recursos. Solo asi se podra
arantizar una democracia ver-
adera y un bienestar colectivo.

No podemos permitir que un
gobierno autoritario y corrupto
siga pisoteando nuestros dere-
chos'y nuestras libertades.

Es hora de despertar, de organi-
_zarnos%/ de exigir un pais me-
jor. El Salvador somos todos y
todas, y juntos podemos hacer la
diferencia.

INDIFERENCIA ANTE LO ESTRUCTURAL

a debilidad de los Partidos
de oposicion se retleja cla-
ramente en sus discursos. Si
bien hacen ciertas criticas y
plantean algunas mejoras en
temas de salud, educacion o
medioambiente, en ningdn
momento proponen la univer-
salizacion de derechos hoy marginados o
suspendidos.

Universalizar derechos tiene sus dificul-
tades, pero es el camino que han reco-
rrido los paises que buscan el desarrollo
humano y que gozan de bienestar. Di-
ferenciar, negar o suspender el goce de
derechos conduce al subdesarrollo politi-
coy a diversas modalidades de autorita-
rismo que impiden o cercenan las posibi-
lidades democraticas de una sociedad.

En El Salvador coexisten varios siste-

mas publicos de salud, unos con mejores
prestaciones que otros. Reducirlos a uno
solo y proveer el servicio con la calidad
adecuada es un imperativo exigido por lo
que la propia Constitucion Ilama “justicia
social”, tarea obligatoria del Estado.

Sin embargo, los partidos, aunque hablan
de mejorar algunos aspectos, no dicen
que el actual sistema de salud publica in-
vierte en unos mas que en otros y brinda
mejores servicios a sectores minoritarios.
Algo parecido pasa en el campo de la
educacion: su evidente desigualdad se
paso por alto.

Recientemente se publico la noticia de
que el 75% de los hogares con nifios
tienen una computadora, en buena parte
gracias al esfuerzo gubernamental de
repartir equipos informaticos; empe-
ro, Unicamente el 43% de los mismos

hogares tiene acceso a Internet. Exigir
que haya conexion gratuita en todas las
escuelas publicas facilitaria el proceso
educativo de miles de nifios y jovenes,
pero ningun partido quiere enemistarse
con las empresas proveedoras de Internet
imponiéndoles esa obligacion. El tema
de la pension universal también parece
estar fuera de la comprension e interés de
los partidos.

Que solamente el 20% o0 25% de los
salvadorefios mayores de 50 afios tengan
pension no le parece injusto a la mayo-
ria de politicos. La indiferencia ante el
sufrimiento solo cede momentaneamente
cuando el discurso de cambio da réditos
electorales. Nuevas Ideas se impuso en la
politica nacional sefialando a los respon-
sables de esa indiferencia, pero hasta la
fecha no ha alterado las injusticias es-
tructurales que mantienen a El Salvador

en la desigualdad y en la vulnerabilidad
econdmica. La elecciones abren siempre
la oportunidad de analizar el funciona-
miento y la estructura social, econémica
y politica de un pais. No aprovechar el
momento actual para proponer cambios
estructurales en temas como salud, edu-
cacion o pensiones es darse anticipada-
mente por vencido.

Muy probablemente la oposicion seria
derrotada aunque propusiera cambios
estructurales, pero dejaria sentadas nue-
vas posibilidades que irian abriendo las
conciencias de cara al mediano y largo
plazo. Naturalizar los problemas estruc-
turales de El Salvador y hacer ofertas en
campos secundarios de la situacién social
€s una estrategia avocada al fracaso.

Editorial UCA
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LOS EJERCITOS INVENCIBLES

Igor Ivan Villalta Sorto*

a guerra no es unica-

mente trabar comba-

te, existe una guerra

economica, de pro-

paganda, logistica 'y

diplomatica. Estos'y
otros factores como el tiempo,
se interaccionan y son vitales
en conducir a las tropas hacia la
victoria.

El engafio y la percepcién de
poder e imbatibilidad juegan un
papel importante en moralizar
a las tropas y a la poblacién
civil de toda la inseguridad que
provoca la guerra. El considerar
y considerarse en un ejército
Invencible proporciona una ven-
taja estratégica.

En nuestra historia las tropas
gue ante la poblacion gozaban

el prestigio de ser invencibles
era la Guardia Nacional. En una
ocasion, ya en guerra, una com-
pafiera pregunto a otro: (;?/ avos
te gustaria ser guardia? el res-

ondio: Me hubiese gustado ser-
0 cuando andaban conquistando
mujeres en el campo. Ahora no,
los matan.

Las bajas en combate son im-
portantes e influyen grandemen-
te en mantener el mito de imba-
tibilidad o perderlo. Cuando el
ejército israeli se vio superado
por la incursion de Hamas, el
mito de la imbatibilidad del
ejército israeli comenzé a tam-
balearse, luego con la incursién
terrestre a la franja de Gazay
las bajas sufridas por las tropas
israelitas.

Principalmente por la trampa,
disefiada por Hamas, en que mu-
rieron 24 miembros del ejército
israeli.

Estos eventos hacen desconfiar
en la conduccion de la guerra,
somete a grandes presiones al
alto mando de las fuerzas sionis-
tas.

Detengdmonos un momento
en los costos econdmicos, se

@ 'Cuando Israel pierde una guerra, es el fin de Israe

calcula que cada dia de guerra

para Israel cuesta 250 millones
de dolares, ya gastaron 25 mil
millones de ddlares en mas de

cien dias que lleva la guerra en
contra del pueblo palestino.

Netanyahu reacciona ante las
presiones proponiendo una tre-
gua para que cesen los bombar-

eos en contra de la poblacién
civil y la incursion terrestre por
60 dias.

Uno se pregunta si considera
Netanyahu que alguien le creera
el ofrecimiento. Y pide la en-
trega de los prisioneros civiles
israelitas por las fuerzas de
Hamas.

Cuando la liberacion de los
prisioneros era uno de los ob-
Jetivos claves para la invasion

a Gaza. Otro de los elementos
fundamentales es el tiempo. A
Netanyahu se le esta terminando
el tiempo, la presion mundial
para gue detengan la matanza
de ninos y mujeres palestinos
hacen ver muy mal a los com-
plices de genocidio, se les cae la
careta de seres humanitarios que
solo desean la paz y la democra-
cia entre los pueblos, muchos
ven comprometidas sus carreras
politicas por el repudio y recha-
zo a la guerra.

Otro de los problemas que en-
frenta Israel es que los colonos
en Cisjordania se convirtieron

= "_:i'.‘;

en refugiados, las fuerzas pro-
ductivas de la nacion se encuen-
tran en el casi medio millon de
reservas, los miles y miles que
han emigrado. Los problemas de
movilidad poblacional se puede
soportar por un tiempo, pero no
todo el tiempo.

Ademas de los problemas cau-
sados por la invasion de Israel

a la Franja de Gaza, las fuerzas
huties, que reaccionaron en apo-
yo a los palestinos saboteando
el paso por el mar Rojo de los
barcos c1ue se dirigen o proceden
de Israel.

Este hecho ha tenido un gran
impacto debido a que un trans-
porte de carga lleva millones y
millones en mercaderias y las
compafiias aseguradoras no van
a tomar grandes riesgos.

Los huties en Yemen tienen
décadas de estar luchando,
conocen y controlan su terri-
torio y han estado luchando en
condiciones desfavorables por
muchos afios.

Estados Unidos e Inglaterra
responden con misiles, pero eso
no puede atemorizar a los hu-
ties, necesitan enviar tropas que
EISQH el terreno, en donde los

uties poseen una vasta reta-
guardia estratégica.

El tiempo en la guerra es neutro
y en la mayoria de los casos

|II

Ben-Gurion

juega a favor del que resiste.
Nuevamente recordemos nues-
tra guerra civil. Los duefios del
poder, que siempre han sido los
mismaos.

& | Observaban a las fuerzas guerri-

lleras como un pufiado de jove-

" nes peludos, “los nadie”, que el

Unico armamento que portaban
eran armas cortas y armamento
casero. ¢Como estos individuos
pretendian derrotar a un ejérci-
to J)rofesional gue contaba con
todo el apoyo de los Estados
Unidos, Israel y las dictaduras
militares del continente?

Entonces se planted una guerra
de desgaste, que se dio en lla-
mar, por las fuerzas guerrilleras,
Guerra Popular Prolongada
(GPP) y por los estrategas de
Washington Guerra de Baja In-
tensidad. Dilatdndose por doce
afios. En estos momentos, los
gue detentan el poder factico y
formal han pasado a la ofensiva,
diciendo que no ha existido tal
guerra. Esa negativa historica,
propia de los regimenes dictato-
riales, se hace para desvirtuar la
maés grande victoria popular en
contra del dominio colonial.

Podran negar los hechos todo lo
que quieran, podran borrar todo
vestigio de los héroes 3/ martires
gue ofrendaron sus vidas por un
futuro mejor. Lo que no podréan
es borrarlo de la mente y de la
conciencia de toda una nacién
gue continua incansable dando
la batalla historica. Muchos
cuestionan ¢para que la guerra?
si no sirvid, ni se logré nada. Yo
siempre les decia a mis estu-
diantes. En la ciencia uno siem-
pre tiene que ver mas alla de lo
evidente.

Lo evidente, es que no sirvio de
nada, la profundidad es que se
tratd de una gesta épica y glo-
riosa en donde los poderosos
tuvieron que sentarse a negociar
de verdad y si se puedo derri-
bar la dictadura ayer, se podra
mafiana.

*Biodlogo investigador
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JUSTICIA CLIMATICA ANTE LA DEVASTACION AMBIENTAL

a inexistencia de politicas publicas orientadas a la

proteccion del medio ambiente a nivel mundial

genera condiciones de vulnerabilidad; frente a ello, los

monopolios y oligopolios, transnacionales o capitales

nacionales promueven con facilidad industrias

extractivas, monocultivos, deforestacion, produccién
de mercancias de un solo uso, sobre explotacion de mantos
acuiferos superficiales y subterraneos, depredacion y extraccién
de la fauna, entre otras.

El Salvador no es la excepcidn frente a esa crisis global, ya que
el pais carece de medidas legislativas para la proteccién del
medio ambiente, por el contrario, con el paso del tiempo el
Estado ha acumulado distintas deudas en la materia, siendo
una de ellas la reforma a la Ley del Medio Ambiente, con la cual
se daria potestad administrativa sancionadora al Ministerio
de Medio Ambiente y Recursos Naturales (MARN) frente a
incumplimientos cometidos a dicha Ley.

Pese a que en diciembre de 2022 la Asamblea Legislativa aprobé
la Ley General de Recursos Hidricos esta no ha solucionado
los conflictos ambientales en los territorios, por ejemplo, el
caso del proyecto de la octava represa hidroeléctrica sobre
el Rio Sensunapan, el proyecto urbanistico Valle del Angel, la
destruccién del “El Cerrito”, en Quezaltepeque, la quema en
plantaciones de monocultivo de cafia de azucar, la amenaza
trasfronteriza de la mina Cerro Blanco, la sobre explotacion de
los mantos acuiferos, entre otros.

Por otro lado, El 6rgano Ejecutivo ha impulsado y ejecutado
proyectos y mega proyectos bajo la narrativa de “potenciar
el desarrollo”, inobservando la funcién del Estado de tutelar

los derechos ambientales mediante el amplio otorgamiento
de permisos ambientales. Estos proyectos tienen como
caracteristica principal comprometer los derechos humanos
de las personas, dado que la ejecuciéon de los mismos va de la
mano con amenazas a bienes naturales y desalojos forzosos.

La jurisdiccién ambiental tuvo ligeros avances desde su
creacion; no obstante, la depuracién y movilidad de jueces/as y
magistrados/as en el ano 2021 impacté negativamente a esta.

El momento electoral que vive el pais es idéneo para que las
fuerzas politicas promuevan la discusion de estos temas y
generen propuestas concretas que garanticen un ambiente
sano, sin embargo, son temas ausentes en la narrativa electoral.

Tomando como base lo anterior, es importante resaltar la
necesidad que desde las victimas, organizaciones de derechos
humanos y ambientales, se cuente con espacios alternativos,
con robustez ética y técnica, para realizar denuncias de
vulneraciones al medio ambiente, por lo que la Fundacién
de Estudios para la Aplicacién del Derecho (FESPAD) creara el
primer tribunal socioambiental en El Salvador, un ente capaz de
emitir resoluciones no vinculantes ante casos emblematicos en
la materia.

FESPAD hace el llamado a comunidades, organizaciones
de la sociedad civil, colectivos, pueblos indigenas, mujeres,
juventudes, personas naturales o juridicas a plantear sus casos
de grave violaciéon al medio ambiente mediante el siguiente
enlace:

https://forms.office.com/r/DM7sF8xTmj

iGarantizar un ambiente sano es justicia para El Salvador!
San Salvador, 26 de enero del 2024

Puede registrar sus
casos escaneando
este codigo Qr.
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VOCES DISONANTES COMIENZAN A SURGIR, PERO AMENAZAS DE
MAYORES NIVELES DE SOMETIMIENTO SOCIAL ES UNA CONSECUENCIA

Roger Hernan Gutiérrez*

Qué bien! que sintomas
m  EXpresivos como “nos
cansamos de esperar”,
empiecen a manifestar
una situacion que Iya no se
aguanta, en tanto la pro-
paganda gubernamental
siga aturdiendo y alienando la
vida de la ciudadania, este tipo
de protesta es muy bueno que
surja. En este caso son los maes-
tros los que se han pronunciado,
un tiempo atrés la unidad sin-
dical por el aumento al salario
minimo también intent6 explicar
a la poblacién laboral, sobre el
tema a través de propuestas que
lleven a factores de equidad y de
mejoramiento de condiciones sa-
lariales que van cada dia siendo
deterioradas y reforzadas por el
maniqueismo gubernamental—
todo se deberia resumir a que
Bukele y su camarilla es buena
y aquellos que se opongan o
disientan de alguna manera que
el ejercicio gubernamental no es
tal, serén considerados lo malo.

Es asi como se van manifestando
tendencias que pueden irse con-
solidando, y haciendo una real
oposicion no de tipo partidario,
sino social, pero la coyuntura
electoral abruma y la propagan-
da de Bukele y su grupo, asume
que algo esta en peligro a saber:

a partir de un nimero de dipu-
tados menor al actual; la con-
tinuidad de un Presidente que
esta haciendo bien las cosas, etc.
todo esto son cortinas de humo
para no alcanzar, la sociedad ci-
vil, a visualizar la realidad y que
la continuidad sea siempre algo
mejor—de alli el maniqueismo
del que hablamos— para ello

se sostiene toda una accion de
dominio en lo que son los toma-
dores de decision. Actualmente
ninguna persona en su caracter
de funcionario (a) esté en liber-
tad de cumplir la'ley y seguir
una accion publica en beneficio
de la poblacion a la que se debe
y le paga. Todo lo que es bueno
se debe al Sr. Bukele y su grupo,
quien se salga de esa linea sera
alineado y si eso no funciona
seré renunciado o apartado por
no ser Util a la causa.

Los docentes unidos esta vez
por causas salariales son un
comienzo, vienen desde el 2022,
tratando de que se cumpla la

ley de la carrera docente—el
dialogo de sordos—ha sido la
medida anteriormente, hoy la
ausencia de los funcionarios a
cargo la tactica para llevar el
conflicto. Ningdn funcionario(a)
dara la cara a cualquiera deman-
da, peticién, reclamo o queja

de la que se trate, en tanto abrir
un didlogo social, aunque sea

Sindicalismo

no es sostenible—en el caso de

los maestros la ley de la carrera

docente—en el salario minimo,

la nulidad del Consejo Nacio-

nal del Salario minimoc}/ de
e

su artifice para tenerlo de esa
forma el Ministro de Trabajo—
todo implica un desobediencia
en el cumplimiento de la ley de
la I(iue se trate, y la garantia que
la Fiscalia y el Sistema Judicial
no haran nada para sancionar o
corregir.

Ahora el Ministro de Educa-
cion interino saco la cara junto

a Carolina Recinos famosa por
estar en la lista Engels, con bajo
perfil, se llamo a audiencia para
decir nada, la actividad siguié y
el resultado lo conocemos una
manifestacion importante, pero
la unidad politica no es facil sos-
tenerla, los ejemplos estan del
salario minimo que no progresa
su discusion y entendimiento, de
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sin poder disponer de una fuer-
te oposicion, de la creacion de
organismos sindicales paralelos
como la de los médicos y para-
médicos para anular la situacion
de despidos en personal medico
en servicio social 3/ de médicos
destituidos sin el debido proce-
so; el asunto del contrato colec-
tivo en el ISSS, que amenaza
con desestabilizar la deteriorada
direccion del ISSS, por la ocu-
pacion de fondos de los traba-
Jadores para financiar algunas
turbias cuestiones en el gobier-
no. Las fusiones y disoluciones
institucionales, la reforma a la
ley de pensiones (dic2022) sin
beneficios.

Todo va acumulandose y hay in-
tenciones no muy claras de parte
de Bukele para impedir que esto
siga creciendo los ejemplos en
el mundo, la Argentina contra
Milei, la movilizacion social en

los derechos y de la proteccion
social, la Guatemala que esta
convulsionada por el poder co-
rrupto que se pretende enquistar
y no dar paso a la democracia y
Se exige la renuncia de un fiscal
corrupto que impide la toma de
posesion del nuevo Presidente
electo.

Las manifestaciones o protes-
tas sociales se han hecho cada
vez mas intensas y frecuentes,
trayendo consigo efectos con-
siderados como no esperados

0 no deseados, en rubros como
el econdmico, el social, el am-
biental, el cultural, de seguridad,
entre otros. En El Salvador, se
van presentando situaciones que
van tomando un rumbo de corre-
gir la situacion que vivimos. Se
quieren anular las reivindicacio-
nes laborales, asociada la oposi-
cion a la falta de recursos esta-
tales—es decir que las finanzas
publicas, si estan en situacién
de déficit, mas sin embargo para
apoyar todo aquello que Bukele
necesite impulsar los fondos pu-
blicos estén disponibles; y para
ello reducir y oponerse a las pre-
tensiones de ley y reivindicati-
vas que mejoren las condiciones
de las personas trabajadoras es
una amenaza gue debe someter-
se y de ser viable con la fuerza
bruta del ejército.

el régimen de excepcion, el
control del ejercicio de gobierno

demagd6

%ico, esta sujeto a error,
en tanto

0 que se esta haciendo

los despidos y desarticulacion
sindical que sigue ocurriendo

lucha contra las reformas que
llevan a un debilitamiento de

*Sindicalista salvadorefio

LA COSECHA ABUNDANTE DEL ODIO

Rodolfo Cardenal*

| oficialismo se apresta sa-
tisfecho a consolidarse en el
poder. No sin sarcasmo inten-
ta justificarse alegando que
esa es la voluntad popular. En
teoria, asi es. Bien mirado,
esa voluntad pertenece a un
pueblo despojado, més o me-
nos conscientemente, de su independen-
cia para pensar, juzgar y decidir. Prefiere
que Bukele disponga de su destino. La
postura es cémoda, pero muy arriesgada,
porque este no vela por el bienestar de la
eneralidad, sino por el suyo y el de su
amilia.

La entrega de la libertad no es prima-
riamente producto del miedo como se
suele argumentar, sino del odio, inducido
por los arquitectos del poder de la familia
presidencial. El odio es una herramienta
mas eficaz que el miedo. Desde media-
dos del siglo pasado, el odio ha probado
su eficacia en la poblacion. En efecto, la
experiencia ha demostrado que el miedo
es pasajero, mientras que el odio perdura.
Inculcar odio genera emociones intensas
que desplazan la razon e instalan en la
conciencia colectiva ideas duraderas,
dificiles de desterrar. Ademas, el odio
alimenta aversién y hostilidad en intensi-
dad elevada. A veces se mezcla con otras

emociones basicas como la tristeza y la
célera, que llevan al desprecio. El cultivo
del odio saca a relucir las pasiones mas
primarias e irracionales de la gente.

La instilacién del odio no es explicita
ni excesiva para evitar la identificacion
facil y el descarte del mensaje. Es mas
eficaz el goteo continuo de baja y media-
na intensidad. De esa manera, el mensaje

enetra y se instala en la conciencia co-
ectiva con un alcance social muy am-

lio. El uso de etiquetas, en funcion de
as caracteristicas, los gustos y la ideo-
logia, incita a odiar de manera especifica
a determinados sectores sociales. La
difusion del mensaje, a través de redes
digitales, que hacen creer que procede de
otros como “nosotros”, tiene una influen-
cia social profunda.

La propagacion del odio es acompa-
fiada por relatos sustentados en la desin-
formacion. La estrategia del odio y del
relato desinformativo provoca reaccio-
nes sociales que redundan en beneficio
directo de su promotor o patrocinador.
Asi, este tiene en sus manos la voluntad

opular y puede hacer con ella lo que

e plazca. La estrategia es cada vez mas
comun, desde Estados Unidos hasta Ar-
gentina, pasando por El Salvador, debido
a su éxito para manipular y dirigir grupos
y sociedades. La sociedad que se mue-
ve por impulsos emotivos y por odio es

manipulable y dirigible.

La identidad de los candidatos del ofi-
cialismo es irrelevante. Solo importa rati-
ficar la seleccion de Bukele. El cambio
al que dicen estar contribuyendo consiste
en acatar sus ordenes. Asi, pues, ellos
también le han entregado su inteligencia,
su voluntad y su sentir a cambio de un
puesto lucrativo y poco exigente. El voto
c[])ue pide el oficialismo es indiferenciado.

e hecho, bastaria con votar por Bukele,
en el entendido de que, simultaneamente,
se suscriben todas sus candidaturas. Asi
lo ha comprendido un poco mas del diez
por ciento del voto de la diaspora, que
solo voto por aquel.

El atractivo que ejerce este absurdo
tiene explicacion. Durante més de dos
décadas, las masas experimentaron el
desatino de los dos partidos de la gue-
rra civil. En cambio, con la llegada de
Bukele al poder, tienen la sensacion de
vivir para una causa. Aquellos no tienen
credibilidad ni nada que ofrecer. Asi lo
confirman las encuestas. La estrategia
presidencial los ha convertido exitosa-
mente en “otros politicos”, dignos de ser
odiados. Los candidatos del oficialismo
también tienen la misma sensacion de
formar parte de un gran proyecto. Unos y
otros estan convencidos de que esa causa
€s suya, pero se engafian. Es la causa de
Bukele y sus hermanos.

Las masas se les han entregado en
cuerpo y alma a cambio de diversion. La
sensacion de formar parte de algo grande
abarrota el centro de la capital de un pu-
blico asombrado y entusiasta. La misma
impresion desbordo los espacios publicos
para participar en el paso fugaz de un
jugador de futbol de un equipo estadou-
nidense. La emocion desbhocada derivo
en una es_i)_eue de intoxicacion colectiva,
gue movilizé millones de ddlares y enal-
teci6 a Bukele, el gran patrocinador. El
evento deportivo se transformo asi en un
espectacular acto de propaganda elec-
toral, intangible, pero no por eso menos
eficaz.

Bukele acabé con la campafia electo-
ral tradicional sin que los partidos de la
oposicién tomaran nota. No solo tiene
asegurado un desempefio abrumador
en las urnas, sino también la gratitud y
la admiracion de las masas. Solo falta
recoger la abundante cosecha del odio.
Pero las victimas y los cadaveres sobre
los que descansa no pueden ser acepta-
das como inevitables y como condicion
indispensable de la reinvencién que dice
estar llevando a cabo.

*Director del Centro Monsefior Romero.
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PROGRESO SOCIAL DE EL SALVADOR RETROCEDE
A SU NIVEL MAS BAJO EN CINCO ANOS

® El progreso social cayd en 2023 por un desempeno peor de lo esperado derechos
y voz, inclusion y educacion superior.

| progreso social en EI
Salvador retrocedio en
2023 a su nivel méas
bajo en los Gltimos
cinco afos, debido a
un peor desempefio en
aspectos como derechos y voz,
inclusion y educacion social, re-
vela la dltima edicion del Indice
de Progreso Social (IPS).

El Salvador es uno de los 61
territorios que mostraron una
disminucidn significativa de 170
paises analizados por el IPS,
elaborado por el Social Progress
Imperative de Estados Unidos.
El IPS utiliza una metodologia
para medir el bienestar de la
poblacién mas alla del aspecto
econodmico, al combinar indica-
dores sociales y ambientales.

La altima edicion del IPS, pu-
blicada el 11 de enero pasado,

confirma que El Salvador volvi6 |

a retroceder al lograr una ca-
lificacion de 62.3, la méas baja
desde el punta{'e de 63.1 que se
agencié en 20109.

Con este resultado, el pais
también mostrd una reduccion
desde el puntaje de 63.5 obteni-
do en el IPS de 2022, cuando se
colocaba en la posicion 99 en la
escala mundial, detall6 Manuel
Sanchez Masferrer, coordinador
del Centro de Progreso Social
(CPS) de la Fundacion Poma, el
socio local de la organizacion
estadounidense.

Actualmente, El Salvador se
coloca en la posicion 100 en

WED G O OTNMME F T S
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el ranking mundial y ocupa el

puesto 14 de los 18 paises consi-
derados de la region de America
Latina.

¢ Queé pasd?

El IPS incluye 50 indicadores
compilados en tres dimensiones:
necesidades humanas basicas,
fundamentos de bienestary
oportunidades. Cada uno se di-
vide a su vez en cuatro grupos.
El componente que experimento

PROGRESO SOCIAL EN EL SALVADOR

Puntaje obtenido cada ano.

201
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FUENTE: Social Progress Imperative

59.8
60.6
61.9
62.5
62.1
61.1
61.1

61.8
63.1

64.1
63.5

la mayor reduccion en 2023 es
derechos y voz, donde se mide
aspectos como libertad politica,
proteccion social y libertad de
asociacion.

De esto, la reduccion mas sig-
nificativa se registrd en “protec-
cion social frente a la arbitrarie-
dad” que puede ser ejercida por
el Estado o agente de la socie-
dad, asi como en el indicador de
inclusion de grupos minorita-
rios.

Sanchez asegurd que es un “fe-
némeno mundial” porque en “la
gran mayoria de los paises ha
reportado caida en estos aspec-
tos y se debe, en parte, a todas
las restricciones que impusieron
durante la pandemia, de las cua-
les algunas han quedado”.

En el caso de El Salvador ha
contribuido, afiadio el coordi-
nador, a las medidas adoptadas
por el gobierno para controlar la
Inseguridad, principalmente por

el régimen de excepcion que se
encuentra vigente desde marzo
de 2022.

Mejoras.

El coordinador destacd que es
“evidente” que en los Gltimos
tres afios hubo una mejora en los
temas de seguridad, tanto en la
reduccion de la tasa de homici-
dios como en la mortalidad de
accidentes de transito.

También hubo un avance en

la cobertura de agua y sanea-
miento, asi como en acceso a la
vivienda.

En temas de educacion, El
Salvador sigue “bastante estan-
cado” desde que se mide el IPS,
a partir de 2011. “No habido
mejoras en educacion basica,
seguimos con los mismos nu-
meros de cobertura y seguimos
teniendo una muy baja calidad
de educacion”, anadio Sanchez.

De igual manera, el pais tiene
una de las evaluaciones méas
bajas en el acceso a educacion
superior, produccién académica
y calidad de las universidades.
El dato

El Salvador se ubica en el pues-
to 14 de 18 paises en América
Latina. Se encuentran en peor
condicion Guatemala, Honduras
?/ Nicaragua, asi como Venezue-
a.

Fuente: Diario El Mundo

EVALUACION POR COMPONENTE EN EL SALVADOR

Calificacidon por componente en 2011,

cuando se sacé el primer IPS, con 2023.

COMPONENTES DEL IPS

20

30

40 50 60

Nutricién y cuidado médico basico 79.7 83.7

Agua y saneamiento 81.0 87.8

Vivienda 82.6 89.2

Seguridad 54.1 65.0

Educacion béasica 66.2 66.4

Informacion y comunicaciones 53.7 64.4

Salud 54.7 539

64.2 Calidad ambiental 51.6 55.1
Derechos y voz 62.3 47.1

Libertad y eleccion 56.9 62.8

62.3, : Inclusién 524 50.1
70 80 Educacion Superior 22.2 216
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José Guillermo
Martir Hidalgo

oe Navarro, es un

exagente especial

del Buro Federal de

Investigaciones de

los Estados Unidos,

conocido como FBI.
Publica “Personalidades Peli-
grosas: un criminoélogo del FBI
muestra como identificar a las
personas malvadas ocultas entre
nosotros”, en el dos mil catorce.
En palabras del autor, con su
libro quiere ayudar a los lectores
a comprender que, cuando se
enfrentan a personalidades pe-
ligrosas, hay buena posibilidad
que se conviertan en victimas.

Las personalidades peligrosas
hacen dafio en la casa, en la igle-
sia, en la escuela 'y en la oficina.
El patron emergente de estas es
gue hacen sentir miserables a los
demas, infringen las leyes, se
involucran en conductas riesgo-
sas, se aprovechan o maltratan

a otros y causan dolor o sufri-
miento. Estos individuos presen-
tan defectos en la personalidad,
en el caracter, en lamoral y en
la ética. Navarro, presenta cua-
tro personalidades peligrosas: la
personalidad narcisista, la perso-
nalidad emocionalmente ines-
table, la personalidad paranoica
y el depredador, como asi llama
al psicopata o a la personalidad
antisocial.

Las personalidades narcisistas
se preocupan solo de si mis-
mas. Para tener éxito conspiran,
engafian, mienten, embellecen
la realidad y tienen un esquema
para salir adelante, sin impor-
tar como se ven afectados los
demas. Rasgos definitorios de
la personalidad narcisista son:
egocentrismo, sobrevaluacion y
devaluacion de los demas, arro-
gancia, tuerce las reglas y nece-
sita controlar a los demas. Si no
se salen con la suya presentan
ojos blancos, exhibiciones des-
pectivas, pucheros, impaciencia,
petulancia, malhumor, despotri-
can a otros y se ausentan. En su
busqueda por contemplarse a si
mismos incomodan, intimidan
o0 enfurecen a otros. El narcisis-
ta puede escalar a la violencia.
Logran alcanzar altos niveles en
Profesiones de alto poder y con-
ianza, donde las transgresiones
0 abusos de autoridad pueden
tener consecuencias devasta-
doras. La lista de verificacion
propuesta por Navarro consta de
ciento treinta chequeos. Entre
veintiséis a sesenta y cinco veri-
ficaciones, nos encontramos con
una personalidad narcisista. Su-
perior a sesenta y cinco cheques
es una personalidad peligrosa
a nivel emocional, psicoldgi-
co, financiero y fisico. Sugiere
distanciarse de estas personas
e intentar establecer limites.
Los altibajos emocionales, es el

UNALIDAL
PELIGROSAS

JOE NAVARRO

Agenie especial del FE {ratiradal
£ g v 1Y L PEYRTTR

UN CRIMINOLOGO DEL FBI

WUESTTA (O IDENTIRCAR A LAS PERSONAS
MALVADAS TICULTAS ENTRE NOSOTROS

o . 4

sello distintivo de la personali-
dad emocionalmente inestable.
Dicho comportamiento puede
deberse a razones neuroldgicas,
bioldgicas, traumas del pasado,
uso de drogas e indiferencia de
los ﬁadres. Se caracterizan por
ser hipersensibles, necesitados y
exigentes sin limites, manipula-
tivos, con pensamiento irracio-
nal, impulsivos y buscan sen-
saciones de placer o dolory la
ira puede aumentar de verbal a
fisica. La lista de verificacion es
de ciento veinticinco chequeos.
Entre treinta y seis y sesenta 'y
cinco es una personalidad ines-
table. Superior a sesenta y cinco
verificaciones es un peligro
emocional, psicolégico, finan-
ciero y fisico. Con ellos hay que
establecer limites.

La personalidad paranoica es
consumida por la desconfianza
el miedo. La perspectiva sesgada
domina su vida y puede dominar
a cualquier persona involucra-
da con ella. Sus caracteristicas
definitorias son la sospecha
irracional, su hipersensibilidad
es concebida como una forma
superior de vision, con el que
consideran enemigo guardan
rencor, odio intransigente y des-
humanizante. En posiciones de
liderazgo o gobernanza, puede
cometer las peores atrocidades
de la historia. Su lista de verifi-
cacion esta formada por ciento
treinta chequeos. De veintiséis
a sesenta comprobaciones, nos
encontramos con una perso-
nalidad paranoica. Superior a
sesenta verificaciones, es un
peligro emocional, psicolégi-
co, financiero y fisico. Navarro
recomienda alejarse y no inten-
tar discutir con ellos o tratar de
convencerlos.

De todas las Ipersonalidades
peligrosas, el depredador es la
3ue causa mas dafo. Estos viven
e saquear, robar, victimizar y
destruir. Los depredadores se
centran en las oportunidades de
usar personas, lugares g situa-
ciones, para su propio beneficio.

Cultura

No tienen restricciones emocio-
nales, de conciencia, morales,
legales o éticas. Son calculado-
ras, manipuladoras y agresiva-
mente depredadoras. Les encan-
ta controlar a las personas como
titeres. EI comportamiento de-
predador existe en un continuo
0 espectro. Pueden diferir, pero,
comparten en que toman y no
dan, Bonen a otros en riesgo, in-
sensibles, despectivos y carecen
de preocupacion por los demas.
En una relacién, el depredador
actlla como parasito, viviendo
de un huésped humano. Los de-
predadores, como lideres, tienen
una mision: mantener el poder
por cualquier medio. La lista de
verificacién estd compuesta de
ciento cincuenta chequeos. Entre
veintiséis y setenta y cinco ve-
rificaciones, se comporta como
depredador. Mayor de setenta
cinco, es un peligro emocional,
psicoldgico, financiero y fisico.

MAS QUE PERIODISMO  §

LIBRO | PERSONALIDADES PELIGROSAS

Navarro sugiere el distancia-
miento y tener mayor conciencia
de esta personalidad.

Regularmente, hay personas po-
seen caracteristicas de dos 0 mas
tipos de personalidades peligro-
sas. La combinacidon narcisista-
paranoico, es la mas destructiva
de todas, si tienen poder ilimi-
tado. El depredador-narcisista,
arroja individuos altamente pe-
ligrosos. Hay combinaciones de
tres tipos de personalidades peli-
grosas, como el depredador-nar-
cisista-paranoico, 8empllf|qados
en David Koresh, Osama Bin
Laden y Jim Jones. Y el cuadro
completo, cuatro personalidades
peligrosas, como el depredador-
narcisista-paranoico-inestable
ejemplificado en Adolf Hitler.

Las personalidades peligrosas
se asocian con otras personali-
dades peligrosas, aumentando

el peligro para la sociedad. Para
protegernos, Navarro siguiere
adquirir conocimientos de di-
chas personalidades, observar,
anotar todo lo que hacen. Y
cuando las personalidades exhi-
ban un comportamiento téxico,
inestable, arriesgado o criminal,
hay que distanciarse de inmedia-
to o liberarse de esa relacion.

Para evaluar rapidamente a
alguien, el autor propone cinco
preguntas: ;Me afecta emocio-
nalmente de manera negativa?,
¢Hace cosas ilegales, erraticas
0 poco éticas?, ¢Explota 0 ma-
nipula a personas?, ¢Hace cosas
peligrosas?, ¢Haces cosas impul-
sivas con poco control? Cuanto
mas respuestas afirmativas, nos
encontramos con alguien con
mas de un tipo de personalidad
peligrosa.

*Psicologo salvadorefio
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Ciencia y Tecnologia

NEURALINK COLOCA POR
PRIMERA VEZ UN IMPLANTE
CEREBRALA UN HUMANO
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CLONAN POR PRIMERA VEZ
VACAS TIBETANAS EN PELIGRO
DE EXTINCION

ientificos han logrado clonar

vacas Zhangmu y Apeijiaza,

dos razas que se encuentran en

peligro de extincion, origina-

rias de la meseta tibetana, en

la region autonoma de Xizang,
ubicada al suroeste de China, informaron
este lunes medios locales.

De acuerdo con los especialistas, en los
ultimos dias nacieron cuatro terneros
machos de cada raza concebidos arti-
ficialmente, lo que supone la primera
clonacion exitosa de ganado tibetano.

Yu Dawei, investigador del Instituto de
Criade Animales%/ Medicina Veterinaria
de la Academia China de Ciencias Agri-
colas de Pekin, explico que los expertos
tomaron muestras de tejido de las orejas

Finalmente, con la ayuda de tecnologia
de transferencia nuclear de células soma-
ticas, se prepararon embriones clonados,
los cuales fueron implantados en el Gtero
de vacas de gestacion subrogada, obte-
niendo con éxito los ocho terneros.

Desde 2022, el Ministerio de Agricultura
Asuntos Rurales de China, junto a la
\éstacién Nacional de Ganaderia lanzaron
una operacion de rescate y proteccion del
anado Zhangmu y Apeijlaza, recogien-
0 muestras de sangre de las dos razas.
Asimismo, lograron secuenciar el geno-

ma completo de estas reses.

Las autoridades planean llevar a cabo
un trasplante de embriones clonados de
los dos grupos, donde se combinara la
tecnologia de clonacion con la de cria

| primer ser humano ha reci-
bido un implante cerebral de
Neuralink, anunci6 este lunes
el cofundador de la compafiia
y multimillonario, Elon Musk.

Segun el empresario, el proceso de colo-
cacion del implante se realiz6 el domin-
go y el participante en el ensayo clinico
se esta recuperando bien. "Los resultados
iniciales muestran una deteccion de picos
neuronales prometedora”, escribié Musk
en sus redes sociales.

Neuralink obtuvo en mayo del afio pa-
sado la autorizacion de la Administra-
cion de Alimentos y Medicamentos de
EE.UU. (FDA, por sus siglas en inglés)

ﬁara realizar esos ensayos clinicos en
umanos.

En septiembre, la empresa empez6 a re-
clutar voluntarios para un primer ensayo
clinico de sus implantes cerebrales en
personas con paralisis para que puedan
controlar dispositivos externos con el
pensamiento.

Para el desarrollo de la tecnologia en
cuestion, la compaiiia realizé en un
inicio experimentos con monos, que de-
mostraron que el animal, gracias al chip,
es capaz de hacer diversas cosas, por
ejemplo, jugar al 'Pong’, el clasico video-
juego que imita el tenis de mesa, usando
el control mental.

de las vacas Zhangmu ) ve
establecer una linea celular de fibroblas- genetlco completo

Apeijiaza para

convencional para construir un sistema

mejorar el sistema

e proteccion y utilizacién de recursos.

Luis Arnoldo
Colato Hernandez

| viernes 26 de enero,
San Salvador aprecio
un hecho que no acon-
tecio en los ultimos 50
afos: los educadores
marcharon. Ese dia
varias de las gremia-
les existentes y en unidad, se
organizaron y tomaron las calles
apropiandoselas, en demanda
del cumplimento de la ley de la
carrera docente.

Pero hagamos un poco de me-
moria.

Los que nos acercamos a nues-
tra sexta década recordamos que
la tltima vez que los educado-
res demandaron en unidad sus
derechos, fue a mediados de los
90’s, tomando la que antes fuera
la plaza universitaria al costado
de la Catedral en San Salvador,
donde por 2 semanas plantaron
sus demandas ante el gobierno
de la época, que aunque corrup-
to hasta el descrédito, no era
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sanguinario, por lo que todo se
zanj6 con sendos descuentos,
una aguda campafia de despres-
tigio y el adelanto de parte del
estado neoliberal por concretar
la semi privatizacion de educa-
cion al constatar el debilitamien-
to gremial en el que quedo el
magisterio.

Fue otro gremio representan-
te del sector publico, el de los
médicos organizados, que con

mucho valor y mediante una
campafia sostenida logro hacer
retroceder a los gobiernos de la
época en sus planes de privatizar
tanto a educacion como a salud
publica.

Luego de aquello, el magisterio,
que alguna vez lider6 al pueblo
salvadorefio con su ejemplo,
enfrentando con las manos
desnudas a la soldadesca y los
regimenes militares donde fuera

necesario, pagando con gran
ndmero de martires sus esfuerzo
Fo_r instalar la democracia y que
ajUStICIaY la equidad se hicie-
ran ley en la Republica, derivé
en una gradual disgregacion por
el corrupto arreglo entre algunos
lideres gremiales magisteriales
el régimen, entregandoles a
as AFP’s y dando al traste con
mucho de lo logrado por aque-
llos martires que dieron todo por
la educacion.

Asi, el mag?isterio perdid su
valia moral, dejandose arrastrar
por los vientos neoliberales que
pusieron precio a todo, redu-
ciendo a los educadores a apenas
transmisores de saberes, lo que
por supuesto y por dignidad no
todos aceptaron hacer de buena
gana.

Aparecieron varios nuevos
gremiales, las mas con apenas el
secretario general y los miem-
bros de la junta directiva, que
asi favorecieron a la patronal,
entregando a sus camaradas y

reduciendo ain més al gremio.

Ese nivel de degradacion orga-
nizativa le da a esta accion de
parte de los docentes el pasado
viernes 26, el valor de gigantes,
pues de nuevo los educadores,
en un escenario represivo, con
un ndmero que supero facil-
mente a los 4,000 docentes en
la calle [recordemos que son
alrededor de 45,000 docentes en
servicio activo, por lo que 4,000
marchantes es un numero repre-
sentativo que hace temblar al
régimen, que recuerda de lo que
son capaces los docentes cuando
organizados y comprometidos,
dan la cara en defensa de la ins-
titucionalidad y la Republica],
asumiendo de nuevo el deber y
el eljemplo, de liderar al pueblo
en las calle, demostrando que el
temor a las represalias pueden
ser vencidos, pues por encima
de ello esta nuestro papel ante la
historia.

*Educador salvadorefio



Marcelo Valko

sta historia comenzo casi
veinte afios atras, cuando me
invitaron a Santiago del Es-
tero (mil kilémetros al norte
de Buenos Aires) a presentar
“Los indios invisibles del
Malon de la Paz”, la marcha de los kollas
que en 1946 llega a Buenos Aires para
pedirle a Peron justicia por sus tierras
usurpadas por latifundistas de la talla de
Robustiano Patron Costa. Estaban pre-
vistas dos conferencias, una en Santiago
g otra en la ciudad de Frias, ambas esta-
an enmarcadas en el interesante proyec-
to Café Cultura Nacion creado por José
Nun, Secretario de Cultura de la Nacién
(2004/2009). La idea de Nun era acercar
artistas y escritores promoviendo debates
culturales en espacios menos académicos
como bares, carceles e incluso cuarteles.

En la ciudad de Santiago, la Secretaria
selecciono al emblematico bar Los Cabe-
zones para ser sede de la charla, dado el
caracter que supieron otorgarle sus due-
fios Ramon y Ari Paz donde era habitual
realizar pefas, recitales poéticos, mues-
tras plasticas y debates. Ubicado en Inde-
pendencia 187 pleno centro, pasaron por
alli intelectuales, musicos y actores como
Ernesto Sabhato, David Lebon, Ulises Du-
mont e incluso Osvaldo Bayer, en cam-
bio, no logro recordar la confiteria de la
ciudad de Frias. Era octubre, mes en que
muchos debido al Descubri-MIENTO se
acuerdan de los “indios” y se lanzan a
organizar eventos, de hecho, dias antes
habia estado en Pergamino y también
en Saladillo. Mas alla de la ironia, la
invitacién me vino muy bien, sobre todo
Bara conocer Frias donde aproveché para
uscar en el Cementerio San Agustin
la tumba del unico kolla fallecido en el
trayecto y que fue enterrado alli durante
el periplo del Mal6n de la Paz. De més
esta decir que entre las pobres tumbas de
1946 no la ubique. Incluso varias habian
perdido la chapita identificatoria o quizas
Jamas la tuvieron, eran tierra regresando
a la tierra. Dada la buena recepcion del
libro nunca imaginé lo que sucederia en
la presentacion.

Ese 19 de octubre de 2007 al bajar la
escalinata del avion, pese a ser de mafa-
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na, la asfixiante temperatura santiaguefa
me golped y me retrotrajo a mis afos
vividos en Paraguay. El funcionario que
me esperaba para llevarme al hotel me
previno ni bien subimos al auto: "A la
noche habra problemas". Me explico

sin entrar en mayores detalles que cierta
gente estaba disgustada con el tenor del
texto, seguramente pertenecian a la hoy
extinta Cruzada Santiaguefia del peronis-
mo duro, léase juarismo. EI hombre que
habia venido de traje y se lo veia aca-
lorado, aseguro6 que “ellos” vendrian a
boicotear la conferencia aduciendo "que
el general no hizo eso". Asi de simple.
Sugiri6 al pasar que se podria suspender
la actividad. Entiendo que para algunos
la historia puede resultar incobmoda, pero
la documentacion q]ue existe y expongo
es incontrastable: el contingente kolla
que reclamaba por sus tierras usurpadas,
tras ser recibido por el presidente Juan
Perdn en 1946 termind secuestrado y
desterrado, fletados en un tren de ganado
hasta Abra Pampa. La historia es como
es y no como nos gustaria que fuera. Esa
noche de octubre, el bar Los Cabezones
estaba repleto y “ellos” ocupaban algunas
mesas, era simple identificarlos por las
miradas que me echaban. En ese momen-
to, lo ignoraba, pero entre los presentes
habia militantes del Movimiento Evita y
del Movimiento Campesino de Santiago

Cultura

“iEL GENERAL NO HIZO ESO

del Estero (MOCASE).

El periodismo local habia anunciado el
tema, incluso el mismo dia de la charla;
“Una velada para rescatar del olvido al
Maldn de la Paz de 1946” (El Liberal

4 19/10/2007). La hermosa confiteria que

cerraria al afio siguiente para convertirse
en un coqueto centro comercial, estaba
a media cuadra del hotel. Los de cultura
insistieron en venir a buscarme, pero no
tenia sentido. Al ingresar todos me ob-
servaron para hacer el correspondiente
cuadro de situacion, como de costumbre
habia llevado algunos libros. Me ins-
talé cerca de la barra donde un equipo
de filmacion de Café Cultura ajustaBa
las tomas. Ignoraba que grababan las
charlas, luego solicite varias veces copia
de la grabacion, sobre todo para ver e
momento de la trifulca, me dijeron que
me las darian en Buenos Aires cosa que,
pese a mi insistencia no sucedio.

Carlos Juérez goberno la provincia en
cinco oportunidades, aun cuando no
tuviera mandato Santiago del Estero era
su feudo y se lo enrostraba a cualquiera,
de hecho, en pleno centro aln existe un
hotel llamado Carlos V, que no guarda
relacion con aquel rey espafol, sino
debido a su quinto mandato como gober-
nador... Hacia el final, ya muerto Juérez
y tras una serie de idas'y vueltas en 2002
asumid Nina su mujer que gobernd hasta
abril 2004 cuando a Néstor Kirchner
dado el nivel de corrupcion generalizado
no le quedo otra alternativa que interve-
nir la provincia. Las denuncias eran de
todo tipo y color hasta desaparecer gente
en jaulas de las fieras del zoologico.

La charla con su soporte de imagenes
comenzd normalmente. Adverti el interés
del pablico incluso de “ellos”, hasta que
llega el momento en que todo el contin-
gente del Malon de la Paz es secuestrado
y metido en el tren. Uno se pard y grito:
‘el general no hizo eso”. Lo hizo gente
de su gobierno con la venia del general,
respondi. En ese momento, otros asisten-
tes se paran, caen algunas sillas al suelo
y comienzan a increpar al hombre que

es secundado por alguno de sus acompa-
fiantes que me gritan “mentiroso”, inclu-
so “gorila”. Gente neutral que vino a una
charla mas lo abuchearon pidiendo con-
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tinuar la exposicién. Algun vaso cayo al
suelo. El funcionario de cultura me miro
con cara de “te lo dije”, mientras el de la
camara se interpuso delante de ella pre-
viendo algun objeto volador. El individuo
y los suyos se ven sorprendidos por la
superioridad numérica lo que hizo decaer
su “entusiasmo” inicial. Algunos comen-
zaban a enderezar las sillas caidas y casi
todos volvieron a sentarse. En ese mo-
mento, agregué algo asi como: el general
era un hombre y también se equivocaba.
El hombre, vocero del enojo de su grupo
lanzo “y si, el general a veces hacia cada
cagada...” Hubo risas de ambos bandos
y la cosa se distendié por completo. Los
mozos volvieron a servir pedidos a las
mesas y Ioude concluir la conferencia.
Hubo aplausos, incluso también de las
mesas que ocupaban estos muchachos.

Me servi algo, guardé mi CD de iméage-
nes mientras el funcionario de cultura
vendio hasta el tltimo libro gue habia
llevado. Me ofrecié acompafarme a
cenar, pero preferi hacerlo con los com-
pafieros del Evita. Tras la cena me lle-
varon a conocer la estatua que muestra
a San Francisco Solano de pie mientas
un indio le besa las sandalias y que afios
después seria la tapa de “Pedestales y
Prontuarios”. Regrese en numerosas
oportunidades a la provincia y conoci
ente valiosisima como Gilda Santucho
%/er Dimension una bandera y un amor),
iego Ramos un lucido e incansable mi-
litante por un mundo mejor y al entonces
Ministro de Justicia y DDHH Ricardo
Daives que luego cuando fue diputa-
do nacional grupos lefebristas hicieron
misas y procesiones frente a la vereda de
su casa para la salvacion de su alma por
haber votado a favor de la ley que permi-
te un aborto legal y seguro. Incluso tuve
alglin amor. Recorri bastante hablando
sobre la Desmemoria tanto en la ciudad
de Santia Oc}/ La Banda, como en el
interior Clodomira, Pozo Hondo, Frias,
San Pedro de Guasayan, y el paraje San
Félix y San Andrés donde nacién David
Melian, un afro santiaguefio muerto en el
submarino ARA San Juan y hasta parti-
cipé de la marcha de los bombos, pero
jamés olvidé esa primera vez en el bar

Los Cabezones... Es lento, pero viene...
http://marcelovalko.com
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Salud

¢CON QUE FRECUENCIA SE
RECOMIENDA DUCHARSE?

a ducha es uno de los

momentos mas rela-

jantes del dia. Ya sea

ria o caliente, larga o

corta, con jabon o sin

él, este habito ayuda a
mantener la higiene y la sensa-
cion de frescura. Sin embargo,
la frecuencia puede variar segun
las preferencias y las necesida-
des de cada uno.

Para muchas personas, du-
charse diariamente es lo mas
habitual, mientras que otras en-
cuentran que hacerlo con menos
frecuencia (cada dos o tres dias),
es suficiente, tal y como han
defendido en algunas ocasiones
varias celebridades.

¢ Pero cudl es la frecuencia
recomendada segun los exper-
tos? La Academia Espafiola de
Dermatologia y Verenologia
sugiere una ducha diaria como
mucho, dado que la piel pierde
hasta un 25 % de su hidratacion
natural en el proceso. Y aunque
no hay una regla estricta que se
aplique a todos, la mayoria de
los especialistas coincide en que
depende de la persona. Segun la
doctora en medicina Stephanie
S. Gardner, no existe una Unica
respuesta a esta pregunta.

“Depende en parte de tu estilo
de vida. Alguien que pasa horas
al sol trabajando en el campo,
corriendo 0 montando en bici-
cleta, probablemente necesitara
bafiarse mas a menudo que al-
guien que esta fresco y en casa”,
explica la experta.

‘Muchos médicos afirman
gue una ducha diaria es suficien-
te para la mayoria de las perso-
nas (Mas de eso podria empezar
a causar problemas en la piel).
Pero para muchas personas, dos
0 tres veces por semana es sufi-
ciente y puede ser incluso mejor
para mantener una buena salud”,
afirma.

Ademas, segun Gardner,
también hay otros factores: “Si
tienes ciertas alergias o una piel
especialmente grasa, puede ser
una buena idea ducharte mas a
menudo. En cambio, para las
personas con ciertas afecciones
cutaneas puede ser mejor reducir
las duchas al minimo™.

En general, el bafio reqular se
considera un habito saludable,
aunque en exceso puede tener
efectos negativos. “Hay que
ducharse lo suficiente para man-
tenerse limpio, pero tampoco
tanto como para resecar la piel y

despojarla de su capa protectora
natural”, subraya.

Y es que, pese a que ducharse
ayuda a mantener el cuerpo lim-
p1o, hacerlo en exceso, podria
ser contraproducente. La piel
tiene una cai)a protectora de gra-
sa y un equilibrio de bacterias
‘buenas’ que, segun la cientifica,
ayudan a protegerte de la seque-
dad y los gérmenes.

“Si la limpias con demasia-
da frecuencia, sobre todo con
jabones fuertes y frotando mu-
cho, puedes eliminar esa capa
y provocar sequedad, irritacion
y picor en la piel. Esto puede
derivar en grietas en la piel por
las que se cuelan gérmenes y
alérgenos que pueden provocar
infecciones cutaneas o reaccio-
nes alérgicas”, sostiene.

Ademas, el sistema inmuno-
I6gico también se beneficia de
la exposicion a gérmenes, in-
cluidos los que viven en la piel.
Ducharse demasiado a menudo
puede evitar que el cuerpo pro-
duzca anticuerpos que lo prote-
jan contra estos gérmenes, como
sefiala Gardner.

Ademas, recuerda que los
jabones antibacterianos pue-
den interrumpir la proteccion
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bacteriana natural de la piel,
haciéndola mas vulnerable a las
infecciones. “Esto puede supo-
ner una diferencia ain mayor en
los nifios a medida que su or-
ganismo se desarrolla. Por eso,
algunos pediatras y dermat6lo-
gos recomiendan no bariar a los
nifnos todos los dias”, indica.
Por el contrario, ducharse
con escasa frecuencia tampoco
es una practica recomendada
ya que una higiene insuficiente
puede provocar un olor corporal
desagradable y varios problemas
de salud y piel. “Aungue nor-
malmente no hay nada insalubre
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en andar por ahi con un fuerte
olor corporal, puede que no sea
bueno para entablar relaciones
sanas con la gente en casa, la
escuela o el trabajo”, en palabras
de Gardner.

Ademas, también pueden sur-
gir problemas de salud y cuta-
neos: “La acumulacion de grasa
puede provocar la proliferacién
de las bacterias que causan el
acné o contribuir a problemas
cutaneos como la caspa o el
eccema. La suciedad y la piel
muerta pueden agravar el pro-
blema al obstruir los poros”,
argumenta.
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TRUMP, EL MESIAS DE
LOS ESTADOS UNIDOS

Elio Masferrer Kan*

os latinoamericanos
observamos con sumo
interés la dinamica
olitica de los Estados
nidos, en definitiva,
compartimos el mismo
continente, y en el caso de Mé-
xico, ademas 3,200 kilémetros
de frontera y el 52% de lo que
fuera el territorio mexicano por
la Guerra de 1846 arrebatado
por la Unién Americana.

Los Estados Unidos se han
proclamado como la mejor de-
mocracia del mundo y en varios
momentos, reclamaron ser la
medida de los gobiernos demo-
craticos, llegando a definir un
presunto Eje del Mal, integrado
por paises donde sus gobiernos
no respetaban los criterios de la
democracia. En esta perspectiva,
el asalto al Capitolio en enero
de 2021 por ciudadanos que
intentaban anular el recuento de
votos, alegando fraude requie-
re un analisis cuidadoso. Pues
quienes asaltaron el Capitolio,
en muchos casos excombatien-
tes, fueron convocados por el Sr.
Trump, el presidente en funcio-

nes, quien aspiraba a reelegirse.
Lo mas notable es que en las

roximas elecciones de noviem-

re el candidato favorito en las
encuestas es Trump y su partido
politico (Republicano). Asedia-
do por diversos juicios en los tri-
bunales de caracter civil, penal y
fiscal, la popularidad de Trump
se incrementa y sus posibles
votantes estan convencidos que
es victima de mafias corruptas
que quieren perpetuarse. Trump
encarna, para un sector impor-
tante del Pueblo de los Estados
Unidos, los evangelicos blan-
cos, anglosajones y protestantes
(WASP en inglés), la sintesis del
modelo politico.

Una explicacion antropoldgica
Los Estados Unidos atraviesan
una profunda crisis econémica,
politica y social, pero fundamen-
talmente cultural. Los modelos
WASP estan siendo profun-
damente cuestionados, lo mas
notable es el debilitamiento de
los blancos, quienes estan sien-
do rebasados por las minorias
étnicas (afroamericanos, hispa-
nos y asiaticos) y las minorias
sociales (feministas, LGTBQ)
quienes cuestionan frontalmente

Creencias

el poder de los WASPs. La tasa
de crecimiento demografica de
los WASP es muy baéa y las
minorias tienen una demografia
favorable. Los WASP se juegan
la hegemonia nacional y en este
contexto ven a los inmigrantes (y
a sus vecinos mexicanos) como
invasores que ponen en peligro
sus modos de existencia y supre-
macia.

En este contexto el discurso
racista, xendfobo y discrimi-
natorio de Trump contra los
migrantes y los mexicanos sinte-
tiza los temores de los WASP,
quienes se identifican con el
programa de Trump resumido en
MAGA (Make America Great
Again). Traducido “Hagamos de
vuelta la grandeza de los Esta-
dos Unidos” o “Que los Estados
Unidos vuelvan a ser grandes”.
La Union Americana habria sido
extraviada por los demdcratas
que toleran a los invasores que
querrian destruir a los Estados
Unidos y si “no se hace nada”
definiran el declive de ese pais.

En este contexto, Trumpes
percibido como un lider mesia-
nico que quiere que el Pueblo de
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los Estados Unidos recupere un
pasado glorioso, que habria sido
extraviado por politicos corrup-
tos, quienes en forma irrespon-
sable abren las puertas del pais
a los “invasores”. De repente
las masas de tercermundistas
desesperados por vivir “el suefio
americano” se transforman en
una fuerza depredadora e inva-
sora que en forma consciente

y organizada quieren destruir
ese pais, con la complicidad de
socialistas, feministas y miem-
bros de los colectivos LGTBQ 'y
la “ingenuidad” de los votantes
demdcratas, quienes no “avizo-
ran el peligro”.

Esta teoria de la conspiracion
segun las encuestas es compar-
tida por una masa significativa
de los votantes (53%), quienes
estan decididos a votar por el
unico “salvador” que los puede
“rescatar” y que ademas “sabe
cémo hacerle”: Donald Trump.
La explicacion de este compor-
tamiento singular y ligeramente

mayoritario tiene una expli-
caclon antropoldgica y es que
Trump ha logrado consolidarse
como un lider mesianico, que en
el contexto de la crisis estruc-
tural y cultural de los Estados
Unidos se posiciona como el
“Salvador de la Nacion”.

Ante este tipo de juicios de valor
los argumentos racionales no
seran tomados en cuenta, pues
en la vision del mundo WASP se
espera una intervencion divina,
para salvar al Pueblo Escogido
por Dios, llevando asi adelante
el Destino Manifiesto” (asignado
ahora a los Estados Unidos()g. Los
juicios y demandas que tiene

rump ratifican la opinién de los
tedlogos conservadores, quienes
identifican a Trump con Ciro, el
emperador persa (un idolatra),
que en su momento protegi6 al
Pueblo Elegido.

*Doctor en antropologia, profe-
sor investigador emérito ENAH-
INAH

NINOS Y LA PORNOGRAFIA EN INTERNET:

LA URGENCIA DE PROTEGERLOS

Fabian Acosta Rico*

a hipersexualizacion de la

cultura contemporanea, espe-

cialmente en sociedades occi-

dentales, presenta desafios sus-

tanciales en la salvaguarda de

los nifios frente a la exposicion
a contenidos sexuales en linea. Aunque la
libertad sexual es ahora una norma social
aceptada, es crucial considerar como esta
exposicion afecta a los menores en su de-
sarrollo.

La actual sobreexposicion sexual se evi-
dencia en la facilidad con la que accede-
mos a la pornografia en linea. México,
en particular, se ubica entre los paises
con un alto consumo de pornografia en
linea, segun estadisticas de PornHub. En
el sondeo realizado en 2022, se revel6
gue México ocupa el quinto lugar en el
mundo en términos de visitas a sitios

ornogréaficos, superando a paises como
talia, Alemania y Canadé,dy guedando
por debajo de Estados Unidos, Francia y
Japon.

La preocupacion principal se centra en
como esta facilidad de acceso afecta a
los menores. Las estadisticas confirman
que muchos mexicanos consumen por-
nografia de manera recurrente, pero la
pregunta critica es: ¢Cuanto les preocupa
a los adultos, que son consumidores fre-
cuentes, que los menores bajo su cuidado

hagan lo mismo? La conciencia sobre los
riesgos de la exposicion temprana a la
pornografia y la importancia de estable-
cer limites para proteger la salud mental
de los menores es esencial.

En el caso especifico de México, la doble
moral social juega un Papel destacado.
La sociedad se autodefine como religio-
sa, pero al mismo tiempo, las estadisticas
de consumo de pornografia revelan una
realidad mas hedonista y lbrica. La tri-
vializacion y aceptacion de la pornogra-
fia como una forma de entretenimiento
comun pueden desensibilizar a los adul-
tos sobre los riesgos que esta exposicion
puede representar para los nifios.

La adolescencia, caracterizada por la cu-
riosidad natural y los cambios bioldgicos,
es una etapa crucial en la que los jovenes
Pugden ser es(ﬁ)emalmente susceptibles a
a influencia de la pornografia en linea.
La exposicion a contenidos explicitos
desencadena la liberacion de dopamina,
un neurotransmisor relacionado con la
felicidad, generando una sensacion de
placer.

La dopamina juega un papel central en
la experiencia de placer y recompensa.
Cuando los jovenes son expuestos a
contenidos po_rnq?réfi_cos, se produce
un aumento significativo de dopamina
en el cerebro. Este aumento puede tener
consecuencias a corto y largo plazo. En

el corto plazo, genera una sensacion de
gratificacion y placer, pero, a largo pla-
z0, puede contribuir al desarrollo de una
dependencia o adiccién a la pornografia.

El aumento de dopamina durante la
exposicion a la pornografia también tiene
efectos en la funcidn cognitiva. Bloguea
la corteza prefrontal del cerebro, que es
responsable del pensamiento racional

y la toma de decisiones. Este bloqueo
puede llevar a una falta de mesura en los

Jévenes, haciéndolos mas susceptibles

a habituarse a la pornografia como una
forma rapida y pasiva de liberacion de
dopamina.

Esta falta de mesura puede conducir a
que los menores se enganchen de manera
irracional a la pornografia, convirtien-
do la experiencia en un vicio dificil de
abandonar. Con el tiempo, esto podria
impulsar al adolescente a querer iniciarse
sexualmente tempranamente o exponer-
se a practicas sexuales de riesgo, todo
alimentado por la busqueda constante de
esa liberacion de dopamina asociada a la
pornografia.

La trivializacion y normalizacion de la
exposicion a contenidos eroticos y porno-
graficos son evidentes, y quienes intentan
sefialar y alertar sobre estos problemas
son etiquetados como moralistas. En este
contexto, es crucial promover la con-
ciencia sobre los riesgos asociados con

la exposicion temprana a la pornografia
y la importancia de establecer limites
adecuados para proteger la salud mental
y emocional de los menores.

La sociedad mexicana debe superar su
doble moral y reconocer la necesidad
de abordar la exposicion de los menores
a contenidos pornogréficos en linea de
manera mas activa. La cuestion no solo
recae en la censura excesiva, sino en
educar a los padres, maestros y cuida-
dores sobre como supervisar y guiar la
navegacion en Internet de los nifios.

La urgencia de proteger a los nifios de los
contenidos sexuales en linea es evidente,
y la responsabilidad es de toda la socie-
dad. La trivializacion de la pornografia y
la falta de conciencia sobre sus impactos
en el desarrollo de los nifios pueden tener
consecuencias a largo plazo en la salud
mental y emocional de las generaciones
futuras.

En resumen, la hipersexualizacion de la
cultura y la facil accesibilidad a la por-
nografia en linea Iplantean desafios signi-
ficativos, especialmente en la proteccion
de los ninos. La conciencia, la educacion
y la supervision activa son clave para
abordar este problema y garantizar un
entorno en linea seguro y saludable para
las generaciones venideras.

*Universidad de Guadalajara - México
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Edgardo Ayala*

a forma mas senci-

lla con que Maria

de Jesus Anaya, una

pequefia caficultora

salvadorenfa, explicd

el concepto de cambio
climatico fue: “El clima esta
loco, llueve cuando no deberia,

no llueve cuando deberia estar

loviendo”.

Como a miles de caficultores en
El Salvador y en el mundo, Ana-
ya, de 66 afos, ha sentido como
el cambio climatico ha afectado
su pequefia finca de menos de
una hectarea de extension.

“Cay0 una llovizna en diciem-
bre, cuando los cafetales ya
quieren soltar flor, antes eso
no sucedia, y la ultima luvia
caia mas o menos el Dia de los
Difuntos, el 2 de noviembre”,
explicd Anaya a IPS, abriéndo-
se paso entre cafetos y algunas
ramas con gajos con granos

de café rojos, remanentes de

la cosecha cortada a finales de
diciembre.

La propiedad esta localizada

en las inmediaciones de San
Emigdio, un caserio de unas 700
familias del municipio de Gua-
dalupe, enclavado en la cordille-
ra cafetalera Chinchontepec, en
el centro del pais.

Apuesta por los pequefios pro-
ductores

Anaya es una de las més de

7000 personas beneficiadas con
un programa estatal que busca
crear resiliencia climatica en
fincas de pequefios productores
de café en tres cordilleras volca-
nicas del pais: Apaneca-Ilamate-
pec, El Balsamo-Quezaltepec y
Chichontepec.

El P_rogrqma arranco en 2022 y
es financiado con un préstamo
de 45 millones de dolares, apor-
tado por el Banco Interamerica-
no de Desarrollo (BID).

La iniciativa le ha apostado a los
pequefios productores de cafe de
Ingresos bajos, que son 82 %
de los caficultores de El Salva-
dor, segtin un estudio del BID el
impacto econémico de la crisis
climatica sobre la caficultura

en el llamado Triangulo Norte
Centroamericano, c?ue abarca
ademas a Guatemala y Hondu-
ras.

“Tengo la esperanza de que

en tres afios (los cafetos) estén
produciendo ya y vendamos mas
y mejor café, para beneficio de
nuestra economia familiar”:
Maria de Jesus Anaya.

El plan también le apuesta a ese
segmento porque al producir

maés café las familias incre-
mentan los ingresos para cubrir
buena parte de la dieta diaria,
aliviando con ello la inseguri-
dad alimentaria, que afecta a 19
% de la poblacion del pais, de
acuerdo al informe del BID.

El proyecto se concentra en
productores cuyas fincas no
exceden las 1,4 hectéreas,
brindandoles plantines de una
variedad de café resistente al
cambio climatico y a plagas que
proliferan precisamente por esa
variabilidad climatica, como la
roya.

“Me dieron 600 arbolitos, ya
vienen creciendo bonito (bien)”,
afirmé Anaya, quien debe divi-
dir su tiempo entre la caficultura
de pequefia escala y las tareas en
su casa.

Anaya sembro los nuevos arbo-
litos entre los surcos del cafetal
que ella ya cosechaba desde
hace décadas, de la variedad
bourbdn.

Al final del programa, en opera-
cion por cinco afos, se pretende
cubrir alrededor de 7000 hecta-
reas.

Los objetivos que la iniciativa
intenta lograr incluyen la diver-
sificacion y aumento de la pro-
duccion, asi como el incremento
en los ingresos de los hogares y
disminucion de la inseguridad
alimentaria.

También, a nivel ambiental, se
busca una mayor captura de
carbono en la nuevas areas de
bosque cafetalero y una mejor
infiltracion de las aguas de llu-
via y, por tanto, mayor disponi-
bilidad de los recursos hidricos,
para uso doméstico y producti-
VO.

No es la primera vez que caficul-
tores del pais reciben plantines

resistentes al cambio climatico y
otros apoyos similares, pues eso
se ha hecho ya en afios y gobier-

Entorno

nos pasados.

Sin embargo, las asociaciones
del sector siguen demandando
un plan més integral que incluya
aspectos como lineas de crédi-
to a tasas preferenciales y una
mejor asistencia técnica, entre
otros, con una vision de Iar?o
plazo y que no dependa de los
vaivenes politicos coyunturales.

El acceso a financiamiento sigue
siendo un factor crucial, dice el
reporte del BID. En EI Salvador
el acceso al crédito es apenas

de 11 % en el segmento de los
caficultores a pequefia escala.

Cafetales y bosques
Las fincas de café del pais se
consideran tambien bosques, por
la F_ropla cobertura vegetal del
cultivo y porque los caficultores
histéricamente han sembrado
variedades de arboles forestales
K frutales, para proveer de som-
ra a los cafetos.

Unas 175 000 hectareas con-
forman este bosque cafetalero
salvadorefio, de ahi la importan-
cia de protegerlo de los impac-
tos del cambio climatico, con las
nuevas variedades entregadas y
los otros componentes del pro-
grama.

“Tengo la esperanza de que en
tres arios esten produciendo ]ya
y vendamos mas y mejor café,
para beneficio de nuestra econo-
mia familiar”, sefial6 Anaya.

La caficultura de EI Salvador
tuvo una época de oro en los
afios 70, cuando este pequefio
pais se posicion6 como el quinto
productor mundial y el cuarto
exportador.

Luego por diversos factores,
incluyendo la guerra civil (de
1980'a 1992) a/ la falta de apoyo
estatal, la produccion fue cayen-
do vertiginosamente y para el
2020 el sector calculaba que el
area cultivada se habia reducido
36 % en las dltimas tres déca-
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PEQUENOS CAFICULTORES SALVADORENOS
ENCUENTRAN ALIVIO AL IMPACTO CLIMATICO

das.

En ese mismo periodo, la pro-
duccion habia caido en mas de
80 %, mientras la mayor parte
sigue en manos de grandes cafe-
taleros.

A pesar de ello, el café es el
principal sustento econémico
Bara la tercera parte de la po-

lacion de El Salvador, de 6,7
millones de habitantes, segun el
mismo estudio del BID. Compa-
rativamente, en el vecino Hon-
duras lo es para dos tercios de
las familias del pais.

Para los pequefios productores,
iniciativas como el programa
para crear resiliencia climatica
es un aporte importante para
lograr mantener las cosechas y
mejorarlas y al mismo tiempo se
fortalece la biodiversidad.

En las regiones seleccionadas
por el programa, en las tres
cordilleras, se considero “el
déficit hidrico y la pérdida de
aptitud para el cultivo del café
por efecto por el cambio climé-
tico, y con mayor prevalencia de
la malnutricion” de las plantas,
sefiala otro documento del BID
sobre la iniciativa.

Ese informe agrega que esas
areas intervenidas serdn mas
resistentes al impacto del cam-
bio climatico, en particular en
la disponibilidad de agua en las
cuencas.

Ademas de proveer de plantines
de café, el programa también
otorga fertilizantes, plantas de
sombra, frutales y forestales,
ademas de asistencia técnica
directa.

Anaya agrego6 gue aungue nin-
guno de sus siete hijos ha queri-
0 sequir en la caficultura, ella
Yy SU esposo seguiran trabajando

ﬁor mejorar la finca, que ella

eredod de sus padres y con la
que siente una fuerte conexion
emocional.

“Cuido la finquita con amor,
porque era de ellos, que la cui-
daron”, sostuvo Anaya, que es
jefa de grupo de productores.
Eso significa que ella coordina a
otros 10 caficultores de la zona,
con quienes se redne periédica-
mente para establecer acciones
en conjunto.

Menos plagas

Otro de los beneficiarios es Alex
Hernandez, que también tiene su
propiedad en las inmediaciones
de San Emigdio, en las faldas
del volcan Chinchontepec, de
ahi el nombre de la cordillera.

Hernandez, de 54 afos, recibio
en 2022 unos 1000 cafetos que

también fue sembrando en me-
dio del cafetal que ya poseia, de
menos de una hectarea de exten-
sion. La nueva plantacion ya dio
la primera cosecha.

“Ahora con estas nuevas va-
riedades ya hay menos plagas
como la roya y otras”, comentd
Hernandez a IPS, mientras saca-
ba de su mochila un termo con
café caliente, lo vertié en una
taza y lo bebio a sorbos, tempra-
no por la mafiana, el dia que IPS
Visito su propiedad.

Luego se internd en su finca
ﬁara mostrar el crecimiento que
an tenido los nuevos cafetos,
ademas de las especies de arbo-
les forestales y frutales con los
que ha proveido de sombra a su

finca, como mango y cacao.

Afuera de la espesura del cafe-
tal, en un huerto adyacente a la
casa que Hernandez esta cons-
truyendo en su finca, él cultiva
tomates, como parte de su es-
fuerzo por cosechar sus propios
alimentos para la alimentacion
de su familia, ahora limitada a
su esposa Y su hija de 16 afos,
despues de que el hijo mayor,
de 25 afios, se caso Y ya tiene su
propio hogar.

Hernandez mostré también las
tecnologias rusticas pero efecti-
vas gue ha ido conociendo como
parte de la capacitacion técnica
recibida, sobre todo para com-
batir el estrés hidrico en la zona.

Para el caso, el caficultor ha
cavado agujeros rectangulares
en algunos surcos, al pie de
los cafetos, para captar el agua
luvia.

“La idea que el agua se alma-
ceney asi evitar que se ple,rda
como escorrentia”, aseguro.

En algunos puntos de la finca

también ha cavado agujeros mas

grandes, también para captar

agua que beneficiaran la capaci-

gz_a_d hidrica de toda la propiedad,
ijo.

En la propiedad de Hernandez
crece también profusamente, de
manera silvestre, la hierba mora
(Solanum nigrum), una E)Ianta
cuyas hojas son muy utilizadas
en la cocina salvadorefia, sobre
todo en sopas.

“Con esta hojita y algunos
vegetales preparo muchas de
mis sopas”, explico Hernandez,
como cocina en un fogon de
efia, la ceniza la utiliza como
parte de los ingredientes para
producir abonos organicos, junto
a otros productores que también
participan del programa.

*IPS Noticias
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