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l Gobierno de Na-
yib Bukele intentó 
recapturar al líder de 
la Mara Salvatrucha 
(MS), Élmer Ca-
nales Rivera, alias 
“Crook”, luego de 
haberlo dejado en 

libertad de las cárceles salva-
doreñas, reveló el periódico El 
Faro en una investigación perio-
dística. Para hacer efectiva dicha 
recaptura, el GOES designó al 
inspector Raúl Eduardo Reyes 
Escuintla, jefe de la División 
Élite Contra el Crimen Organi-
zado (DECO), quien contactó 
a personas del mundo criminal; 
uno de ellos, un líder pandille-
ro que iba a hacer el encargo a 
través de un cártel mexicano. El 
GOES estaba dispuesto a pagar 
hasta más de un millón de dóla-
res para su cometido.

El inspector Escuintla sondeó 
primero con trafi cantes de per-
sonas, pero estos no supieron, 
o no quisieron, asumir el encar-
go. Pero uno de esos coyotes 
conocía desde la infancia a un 
hombre que con los años termi-
nó escalando a lo más alto del 
Barrio 18 Sureños y le pareció 
una buena idea incluirlo en el 
entuerto: Rafael Eduardo J, alias 
“Rafa” o “Chafa”, prófugo de la 
justicia desde 2016, cuando fue 
acusado de extorsión, menciona 
El Faro en su investigación.

El GOES estaba dispuesto a dar 
un millón de dólares al cártel 
mexicano Jalisco Nueva Gene-
ración para que raptara al líder 
pandillero y lo entregara en 
una ubicación secreta, antes de 
las elecciones de este próximo 
domingo. Sin embargo, Estados 
Unidos le ganó el mandado.

Tras el inicio del régimen de 

excepción y la “guerra contra 
las pandillas”, “Rafa” salió del 
país para acomodarse en otro; 
consideró el riesgo de entrar en 
contacto con un policía, pero el 
Gobierno tenía en prisión a su 
hermana.

El agente de la DECO y el pan-
dillero entablaron una conversa-
ción con base al conocimiento 
de lo que cada quien quería 
escuchar; para Rafael era im-
portante que su hermana fuera 
liberada y para el agente era 
importante recapturar al Crook, 
antes de las elecciones presiden-
ciales de febrero de 2024.

Es de contextualizar que Cana-
les Rivera fue liberado por el 
Gobierno de Bukele de forma 
ilegal y secreta en noviembre 
de 2021, esto como parte de los 
acuerdos que  Bukele tenía con 
las pandillas en El Salvador. Su 
liberación, pese a estar condena-
do a 40 años de prisión y tener 
solicitud de extradición por los 
Estados Unidos, dio mucho de 
qué hablar ante la opinión públi-
ca.

El Faro reveló que el pandillero, 
Rafael, dijo haberse percatado 
desde el principio de la -des-

esperación- del Gobierno por 
recapturar al Crook, por lo que 
seleccionó cuidadosamente las 
palabras que creyó eran las que 
el agente de la DECO quería 
escuchar.  “La primera sema-
na de marzo de 2023, Rafael 
se comunicó con Escuintla, a 
través de una llamada telefónica 
y le aseguró que, a diferencia 
de los coyotes, él sí tenía los 
contactos sufi cientes para recap-
turar a Crook, pero que solo los 
activaría una vez que su herma-
na estuviera libre”, se lee en la 
publicación de El Faro.

Escuintla le respondió que no 
habría problema en que su her-
mana fuera puesta en libertad, 
pero que le interesaba los datos 
del Crook porque “el patrón” se 
los estaba pidiendo.

Dicha conversación fue grabada 
por Rafael, a la cual tuvo acceso 
El Faro, junto con capturas de 
pantalla en las que se muestra 
que el inspector Escuintla le 
ofreció dinero a él y al Barrio 
18 Sureños. La hermana quedó 
libre el 22 de abril del año pasa-
do, con la obligación de presen-
tarse a fi rmar a un juzgado cada 
15 días y reportarse cada dos 
días con otro policía al que ella 

solo conoce como “Roger” y 
cuyo teléfono fue asignado a la 
DECO.

Luego, Rafael le propuso a 
Escuintla que le proporcionara 
datos de inteligencia salvadore-
ña que indicaran el paradero del 
Crook; para, así, coordinar con 
el cártel Jalisco Nueva Genera-
ción una operación relámpago 
para raptarlo. Claro que ni el 
cártel ni su pandilla trabajarían 
de gratis, habría que negociar 
el precio para cada uno. Rafael, 
además, solicitó “viáticos” para 
la movilidad y comunicación; el 
agente le aseguró que no ha-
bría problema. El Cártel Jalisco 
Nueva Generación es una de 
las mayores organizaciones de 
tráfi co de drogas en el mundo.

En el texto de El Faro, Rafael 
dijo al policía que utilizaría el 
dinero de los viáticos para viajar 
por México, tejiendo una red 
de contactos entre su pandilla y 
representantes del cártel. Acor-
daron incluso una cobertura: 
Escuintla se haría pasar por un 
empresario a quien supuesta-
mente Crook había afectado y 
que ahora buscaba venganza. 
No se le diría al cártel que esta-
ba negociando con funcionarios 
del Gobierno salvadoreño. Pero, 
siempre había un retraso, Rafael 
postergaba la reunión con los 
señores del narco.

El Faro llamó al inspector Es-
cuintla para pedir explicación de 
las negociaciones; sin embargo, 
este no quiso responder, tampo-
co hubo respuestas por los co-
municadores ofi ciales de la PNC 
ni de la Secretaría de Prensa.

Rafael es un pandillero que se 
dejó cautivar por el Barrio 18 en 
los 90, cuando todavía la pan-

dilla no se dividía en Sureños y 
Revolucionarios. Tiene 40 años 
y vive en un país centroameri-
cano pues huyó en medio del 
régimen de excepción y también 
de su pandilla.

Rafael tenía previsto estar bajo 
anonimato; sin embargo, a 
fi nales de enero del año pasa-
do, su hermana (no pandillera) 
fue detenida por el régimen de 
excepción, debido a su relación. 
Buscó por su cuenta la forma 
de ayudarla; pero fue en vano, 
hasta que el coyote contactado 
por el Gobierno salvadoreño lo 
contactó para informarle buscar 
la salida a un problema que ne-
cesitaban solucionar con cierta 
urgencia, el Crook.

Rafael ideó la forma de venderle 
al Gobierno lo que quería; en-
tró en contacto con el inspector 
Escuintla, y a lo largo de casi 
un año, le contó que su pandilla 
estaba organizada en México y 
que, como parte de sus activi-
dades criminales, había entrado 
en contacto con el Cártel Jalisco 
Nueva Generación, que él mis-
mo tuvo que salir hacia el sur de 
México para generar -las con-
fi anzas- necesarias con los en-
laces del cártel hasta conseguir 
que estuvieran listos. Finalmen-
te, les dijo que el valor acordado 
era un millón de dólares para el 
cártel, $250 mil para el Barrio 
18 Sureños y $50 mil para él; 
sin embargo, todo fue una men-
tira, ya que jamás involucró a su 
pandilla y tampoco contactó al 
cártel. Sin embargo, sí contacto 
a El Faro y a las autoridades 
estadounidenses.

En noviembre de 2023, el FBI 
capturó a Crook en Chiapas, 
México, ganándole así el man-
dado al Gobierno salvadoreño.
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Miguel A. Saavedra

Un país que ha tenido momen-
tos de esperanza, de progreso y 
de solidaridad. Pero, ¿qué pasa 
con El Salvador hoy? ¿Qué tipo 
de gobierno tiene? ¿Qué tipo de 
democracia practica? ¿Qué tipo 
de futuro le espera?

Pero para el grupo de poder y 
sus funcionarios ,no hay crisis 
,¡de cuál crisis hablan? o como 
dijo un diputado ofi cialista 
irónicamente: "Con este sueldo 
apenas subsistimos"...   mien-
tras  Juan Pueblo, dice:¿todavía 
quieren más?. En El Salvador, 
el gobierno está concentrado en 
manos de un solo partido, que 
gasta el dinero en cosas que no 
importan ni favorecen a la gente. 
El gobierno oculta información 
sobre el presupuesto nacional y 
la gestión de los fondos públi-
cos, impidiendo el control ciuda-
dano y la rendición de cuentas. 
Reduce la agenda de gobierno 
a un solo tema visible, la con-
tención de pandillas, y descuida 
otras áreas vitales como la salud, 
la educación y la agricultura.

Está demostrado aquí y en todo 
el mundo que ,Si damos todo el 
poder a un solo partido o per-
sona, lo más probable es que 
se abuse de él. El poder abso-
luto CORROMPE, fomenta la 
injusticia y la desigualdad. La 
democracia no es perfecta, pero 
siempre se puede mejorar. Para 
eso, hay que escucharse, par-
ticipar y controlar a los gober-
nantes. Cuando el poder está 
concentrado en manos de unos 
pocos, se aprovechan de él para 
sus propios intereses. Esto lleva 
a la corrupción, la injusticia y la 
desigualdad.

El gobierno gasta cantidades 
exorbitantes de dinero en pro-
paganda, seguridad y partidas 
presidenciales, mientras las 
áreas más importantes como 
Salud, Educación y Proyectos 
Sociales no reciben los recursos 
necesarios. Parece que el go-
bierno prefi ere destinar recursos 
a propaganda y tecnología de 
espionaje y control, así como a 
partidas de gastos presidenciales 
, obras , proyectos con costos 
sobreestimadas adjudicados a 
sus amigos, justifi car inversio-

nes absurdas como el Bitcoin y 
similares, sin importarles que 
estos gastos superen signifi cati-
vamente lo presupuestado.

 Mientras que miles de perso-
nas han pasado a engrosar las 
fi las del ejército de desempleo, 
aceleradamente en estos últimos 
5 años. Mientras que el otro 
ejército, utilizado como aparato 
represivo para al control social 
,ha crecido también en un 200% 
en tiempos de paz, donde se 
gasta 3 veces más en un efec-
tivo militar que en invertir en 
un estudiante universitario. La 
población desde el año pasado 
se ve afectada por el 35% de 
pérdida adquisitiva del ingreso 
de las grandes mayorías ante el 
alza inclemente de los precios 
de la canasta básica.

 Los legisladores, en lugar de 
velar por el benefi cio de la 
sociedad, aprueban leyes que 
les otorgan sueldos jugosos y 
prestaciones onerosas, segu-
ros de vida y salud, seguridad 
y vehículos ofi ciales, etc..., en 
contraste con las pensiones de 
hambre que imponen al resto de 

la población, donde la pensión 
promedio aprobada para los ju-
bilados no es ni la décima parte 
de lo que ganan los diputados al 
mes. Además la cacareada ley 
de pensiones abre la puerta a 
que el Estado, utilice los ahorros 
de pensiones de los ciudadanos 
como una fuente de dinero fácil 
(Caja chica) para cubrir sus pro-
pias urgencias fi nancieras).

Al fi nal todo se reduce a quién 
controla los recursos y quién 
queda excluido. Mientras exis-
tan amos y siervos no podremos 
hablar sinceramente de auténtica 
colaboración entre iguales. El 
día que los poderosos entiendan 
que su deber es servir al pueblo, 
más que servirse del pueblo, 
vamos a poder avanzar de ver-
dad como nación unida. Pero 
mientras haya distancias entre 
quien manda y quien obedece, 
"seguiremos en las lonas". Solo 
un nuevo pacto social donde rija 
la equidad sustituirá estas cons-
trucciones fi cticias en benefi cio 
siempre del poderoso de turno. 
Así es la naturaleza humana, 
aunque por el momento digamos 
lo contrario.

Las generaciones futuras serán 
las que hereden el mundo que 
creamos hoy. Si no nos preo-
cupamos por la democracia, 

el medio ambiente, la justicia 
social y otros temas importantes, 
lo pagarán.

Las generaciones futuras nos 
preguntarán por qué no hicimos 
más . Nos preguntarán por qué 
no luchamos por la igualdad de 
derechos para todos. Nos pre-
guntarán por qué no nos preocu-
pamos por su futuro.

No podemos ignorar estas pre-
guntas. Tenemos la responsabi-
lidad de crear un mundo mejor 
para las generaciones futuras..

El Salvador necesita un cambio 
político urgente, que implique 
una mayor participación ciuda-
dana, una mayor transparencia 
y rendición de cuentas, y una 
mayor distribución equitativa de 
los recursos. Solo así se podrá 
garantizar una democracia ver-
dadera y un bienestar colectivo.

No podemos permitir que un 
gobierno autoritario y corrupto 
siga pisoteando nuestros dere-
chos y nuestras libertades.

Es hora de despertar, de organi-
zarnos y de exigir un país me-
jor. El Salvador somos todos y 
todas, y juntos podemos hacer la 
diferencia.

a debilidad de los partidos 
de oposición se refl eja cla-
ramente en sus discursos. Si 
bien hacen ciertas críticas y 
plantean algunas mejoras en 
temas de salud, educación o 
medioambiente, en ningún 
momento proponen la univer-

salización de derechos hoy marginados o 
suspendidos. 

Universalizar derechos tiene sus difi cul-
tades, pero es el camino que han reco-
rrido los países que buscan el desarrollo 
humano y que gozan de bienestar. Di-
ferenciar, negar o suspender el goce de 
derechos conduce al subdesarrollo políti-
co y a diversas modalidades de autorita-
rismo que impiden o cercenan las posibi-
lidades democráticas de una sociedad.

En El Salvador coexisten varios siste-

mas públicos de salud, unos con mejores 
prestaciones que otros. Reducirlos a uno 
solo y proveer el servicio con la calidad 
adecuada es un imperativo exigido por lo 
que la propia Constitución llama “justicia 
social”, tarea obligatoria del Estado. 

Sin embargo, los partidos, aunque hablan 
de mejorar algunos aspectos, no dicen 
que el actual sistema de salud pública in-
vierte en unos más que en otros y brinda 
mejores servicios a sectores minoritarios. 
Algo parecido pasa en el campo de la 
educación: su evidente desigualdad se 
paso por alto.

Recientemente se publicó la noticia de 
que el 75% de los hogares con niños 
tienen una computadora, en buena parte 
gracias al esfuerzo gubernamental de 
repartir equipos informáticos; empe-
ro, únicamente el 43% de los mismos 

hogares tiene acceso a Internet. Exigir 
que haya conexión gratuita en todas las 
escuelas públicas facilitaría el proceso 
educativo de miles de niños y jóvenes, 
pero ningún partido quiere enemistarse 
con las empresas proveedoras de Internet 
imponiéndoles esa obligación. El tema 
de la pensión universal también parece 
estar fuera de la comprensión e interés de 
los partidos. 

Que solamente el 20% o 25% de los 
salvadoreños mayores de 50 años tengan 
pensión no le parece injusto a la mayo-
ría de políticos. La indiferencia ante el 
sufrimiento solo cede momentáneamente 
cuando el discurso de cambio da réditos 
electorales. Nuevas Ideas se impuso en la 
política nacional señalando a los respon-
sables de esa indiferencia, pero hasta la 
fecha no ha alterado las injusticias es-
tructurales que mantienen a El Salvador 

en la desigualdad y en la vulnerabilidad 
económica. La elecciones abren siempre 
la oportunidad de analizar el funciona-
miento y la estructura social, económica 
y política de un país. No aprovechar el 
momento actual para proponer cambios 
estructurales en temas como salud, edu-
cación o pensiones es darse anticipada-
mente por vencido. 

Muy probablemente la oposición sería 
derrotada aunque propusiera cambios 
estructurales, pero dejaría sentadas nue-
vas posibilidades que irían abriendo las 
conciencias de cara al mediano y largo 
plazo. Naturalizar los problemas estruc-
turales de El Salvador y hacer ofertas en 
campos secundarios de la situación social 
es una estrategia avocada al fracaso.

Editorial UCA

EL SALVADOR EN LA ENCRUCIJADA: 
¿DEMOCRACIA O DICTADURA?

INDIFERENCIA ANTE LO ESTRUCTURAL

l gobierno de un solo partido en El Salvador es una 
forma de dictadura encubierta que atenta contra la 
democracia y el bienestar del pueblo".  El Salvador 
es un país que ha sufrido mucho a lo largo de su 

historia. Ha padecido guerras, violencia, pobreza, desigualdad y 
corrupción. Sin embargo, también es un país que ha luchado por 
su libertad, su justicia y su democracia. 

"E
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Igor Iván Villalta Sorto*

a guerra no es única-
mente trabar comba-
te, existe una guerra 
económica, de pro-
paganda, logística y 
diplomática. Estos y 

otros factores como el tiempo,  
se interaccionan y son vitales 
en conducir a las tropas hacia la 
victoria. 

El engaño y la percepción de 
poder e imbatibilidad juegan un 
papel importante en  moralizar 
a las tropas y a la población 
civil de toda la inseguridad que 
provoca la guerra. El considerar 
y considerarse en un ejército 
invencible proporciona una ven-
taja estratégica. 

En nuestra historia las tropas 
que ante la población gozaban 
del prestigio de ser invencibles 
era la Guardia Nacional. En una 
ocasión, ya en guerra, una com-
pañera pregunto a otro: ¿y a vos 
te gustaría ser guardia? el res-
pondió: Me hubiese gustado ser-
lo cuando andaban conquistando 
mujeres en el campo. Ahora no, 
los matan. 

Las bajas en combate son im-
portantes e infl uyen grandemen-
te en mantener el mito de imba-
tibilidad o perderlo. Cuando el 
ejército israelí se vio superado 
por la incursión de Hamas, el 
mito de la imbatibilidad del 
ejército israelí comenzó a tam-
balearse, luego con la incursión 
terrestre a la franja de Gaza y 
las bajas sufridas por las tropas 
israelitas.

Principalmente por la trampa, 
diseñada por Hamas, en que mu-
rieron 24 miembros del ejército 
israelí. 

Estos eventos hacen desconfi ar 
en la conducción de la guerra, 
somete a grandes presiones al 
alto mando de las fuerzas sionis-
tas. 

Detengámonos un momento 
en los costos económicos, se 

calcula que cada día de guerra 
para Israel cuesta 250 millones 
de dólares,  ya gastaron 25 mil 
millones de dólares en más de 
cien días que lleva la guerra en 
contra del pueblo palestino. 

Netanyahu reacciona ante las 
presiones proponiendo una tre-
gua para que cesen los bombar-
deos en contra de la población 
civil y la incursión terrestre por 
60 días. 

Uno se pregunta si considera 
Netanyahu que alguien le creerá 
el ofrecimiento. Y pide la en-
trega de  los prisioneros civiles 
israelitas por las fuerzas de 
Hamas. 

Cuando la liberación de los 
prisioneros era uno de los ob-
jetivos claves para la invasión 
a Gaza. Otro de los elementos 
fundamentales es el tiempo. A 
Netanyahu se le está terminando 
el tiempo, la presión mundial 
para que detengan la matanza 
de niños y mujeres palestinos 
hacen ver muy mal a los cóm-
plices de genocidio, se les cae la 
careta de seres humanitarios que 
solo desean la paz y la democra-
cia entre los pueblos, muchos 
ven comprometidas sus carreras 
políticas por el repudio y recha-
zo a la guerra. 

Otro de los problemas que en-
frenta Israel es que los colonos 
en Cisjordania se convirtieron 

en refugiados, las fuerzas pro-
ductivas de la nación se encuen-
tran en el casi medio millón de 
reservas, los miles y miles que 
han emigrado. Los problemas de 
movilidad poblacional se puede 
soportar por un tiempo, pero no 
todo el tiempo.

Además de los problemas cau-
sados por la invasión de Israel 
a la Franja de Gaza, las fuerzas 
hutíes, que reaccionaron en apo-
yo a los palestinos saboteando 
el paso por el mar Rojo de los 
barcos que se dirigen o proceden 
de Israel. 

Este hecho ha tenido un gran 
impacto debido a que un trans-
porte de carga lleva millones y 
millones en mercaderías y las 
compañías aseguradoras no van 
a tomar grandes riesgos. 

Los hutíes en Yemen tienen 
décadas de estar luchando, 
conocen y controlan su terri-
torio y han estado luchando en 
condiciones desfavorables por 
muchos años. 

Estados Unidos e Inglaterra 
responden con misiles, pero eso 
no puede atemorizar a los hu-
tíes, necesitan enviar tropas que 
pisen el terreno, en donde los 
hutíes poseen una vasta reta-
guardia estratégica.  

El tiempo en la guerra es neutro 
y en la mayoría de los casos 

juega a favor del que resiste. 
Nuevamente recordemos nues-
tra  guerra civil. Los dueños del 
poder, que siempre han sido los 
mismos. 

Observaban a las fuerzas guerri-
lleras como un puñado de jóve-
nes peludos, “los nadie”, que el 
único armamento que portaban 
eran armas cortas y armamento 
casero. ¿Cómo estos individuos 
pretendían derrotar a un ejérci-
to profesional que contaba con 
todo el apoyo de los Estados 
Unidos, Israel y las dictaduras 
militares del continente? 

Entonces se planteó una guerra 
de desgaste, que se dio en lla-
mar, por las fuerzas guerrilleras, 
Guerra Popular Prolongada 
(GPP) y por los estrategas de 
Washington Guerra de Baja In-
tensidad. Dilatándose por doce 
años. En estos momentos, los 
que detentan el poder factico y 
formal han pasado a la ofensiva, 
diciendo que no ha existido tal 
guerra. Esa negativa histórica, 
propia de los regímenes dictato-
riales, se hace para desvirtuar la 
más grande victoria popular en 
contra del dominio colonial. 

Podrán negar los hechos todo lo 
que quieran, podrán borrar todo 
vestigio de los héroes y mártires 
que ofrendaron sus vidas por un 
futuro mejor. Lo que no podrán 
es borrarlo de la mente y de la 
conciencia de toda una nación 
que continua incansable dando 
la batalla histórica. Muchos 
cuestionan ¿para que la guerra? 
si no sirvió, ni se logró nada. Yo 
siempre les decía a mis estu-
diantes. En la ciencia uno siem-
pre tiene que ver más allá de lo 
evidente. 

Lo evidente, es que no sirvió de 
nada, la profundidad es que se 
trató de una gesta épica y glo-
riosa  en donde los poderosos 
tuvieron que sentarse a negociar 
de verdad y si se puedo derri-
bar la dictadura  ayer, se podrá 
mañana.  

*Biólogo investigador

L

LOS EJÉRCITOS INVENCIBLES
 “Cuando Israel pierde una guerra, es el fi n de Israel”. Ben-Gurión



5MÁS QUE PERIODISMOComunicadoDel 01 al 07 de febrero 2024

a inexistencia de políticas públicas orientadas a la 
protección del medio ambiente a nivel mundial 
genera condiciones de vulnerabilidad; frente a ello, los 
monopolios y oligopolios, transnacionales o capitales 
nacionales promueven con facilidad industrias 
extractivas, monocultivos, deforestación, producción 

de mercancías de un solo uso, sobre explotación de mantos 
acuíferos superfi ciales y subterráneos, depredación y extracción 
de la fauna, entre otras.

El Salvador no es la excepción frente a esa crisis global, ya que 
el país carece de medidas legislativas para la protección del 
medio ambiente, por el contrario, con el paso del tiempo el 
Estado ha acumulado distintas deudas en la materia, siendo 
una de ellas la reforma a la Ley del Medio Ambiente, con la cual 
se daría potestad administrativa sancionadora al Ministerio 
de Medio Ambiente y Recursos Naturales (MARN) frente a 
incumplimientos cometidos a dicha Ley.

Pese a que en diciembre de 2022 la Asamblea Legislativa aprobó 
la Ley General de Recursos Hídricos esta no ha solucionado 
los conflictos ambientales en los territorios, por ejemplo, el 
caso del proyecto de la octava represa hidroeléctrica sobre 
el Río Sensunapán, el proyecto urbanístico Valle del Ángel, la 
destrucción del “El Cerrito”, en Quezaltepeque, la quema en 
plantaciones de monocultivo de caña de azúcar, la amenaza 
trasfronteriza de la mina Cerro Blanco, la sobre explotación de 
los mantos acuíferos, entre otros.

Por otro lado, El órgano Ejecutivo ha impulsado y ejecutado 
proyectos y mega proyectos bajo la narrativa de “potenciar 
el desarrollo”, inobservando la función del Estado de tutelar 

los derechos ambientales mediante el amplio otorgamiento 
de permisos ambientales. Estos proyectos tienen como 
característica principal comprometer los derechos humanos 
de las personas, dado que la ejecución de los mismos va de la 
mano con amenazas a bienes naturales y desalojos forzosos.

La jurisdicción ambiental tuvo ligeros avances desde su 
creación; no obstante, la depuración y movilidad de jueces/as y 
magistrados/as en el año 2021 impactó negativamente a esta.

El momento electoral que vive el país es idóneo para que las 
fuerzas políticas promuevan la discusión de estos temas y 
generen propuestas concretas que garanticen un ambiente 
sano, sin embargo, son temas ausentes en la narrativa electoral.

Tomando como base lo anterior, es importante resaltar la 
necesidad que desde las víctimas, organizaciones de derechos 
humanos y ambientales, se cuente con espacios alternativos, 
con robustez ética y técnica, para realizar denuncias de 
vulneraciones al medio ambiente, por lo que la Fundación 
de Estudios para la Aplicación del Derecho (FESPAD) creará el 
primer tribunal socioambiental en El Salvador, un ente capaz de 
emitir resoluciones no vinculantes ante casos emblemáticos en 
la materia.

FESPAD hace el llamado a comunidades, organizaciones 
de la sociedad civil, colectivos, pueblos indígenas, mujeres, 
juventudes, personas naturales o jurídicas a plantear sus casos 
de grave violación al medio ambiente mediante el siguiente 
enlace: 

https://forms.offi  ce.com/r/DM7sF8xTmj

¡Garantizar un ambiente sano es justicia para El Salvador!
San Salvador, 26 de enero del 2024

JUSTICIA CLIMÁTICA ANTE LA DEVASTACIÓN AMBIENTAL

L

Puede registrar sus 
casos escaneando 
este código Qr.
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Rodolfo Cardenal*

l ofi cialismo se apresta sa-
tisfecho a consolidarse en el 
poder. No sin sarcasmo inten-
ta justifi carse alegando que 
esa es la voluntad popular. En 
teoría, así es. Bien mirado, 
esa voluntad pertenece a un 
pueblo despojado, más o me-

nos conscientemente, de su independen-
cia para pensar, juzgar y decidir. Prefi ere 
que Bukele disponga de su destino. La 
postura es cómoda, pero muy arriesgada, 
porque este no vela por el bienestar de la 
generalidad, sino por el suyo y el de su 
familia.
 La entrega de la libertad no es prima-
riamente producto del miedo como se 
suele argumentar, sino del odio, inducido 
por los arquitectos del poder de la familia 
presidencial. El odio es una herramienta 
más efi caz que el miedo. Desde media-
dos del siglo pasado, el odio ha probado 
su efi cacia en la población. En efecto, la 
experiencia ha demostrado que el miedo 
es pasajero, mientras que el odio perdura. 
Inculcar odio genera emociones intensas 
que desplazan la razón e instalan en la 
conciencia colectiva ideas duraderas, 
difíciles de desterrar. Además, el odio 
alimenta aversión y hostilidad en intensi-
dad elevada. A veces se mezcla con otras 

emociones básicas como la tristeza y la 
cólera, que llevan al desprecio. El cultivo 
del odio saca a relucir las pasiones más 
primarias e irracionales de la gente.
 La instilación del odio no es explícita 
ni excesiva para evitar la identifi cación 
fácil y el descarte del mensaje. Es más 
efi caz el goteo continuo de baja y media-
na intensidad. De esa manera, el mensaje 
penetra y se instala en la conciencia co-
lectiva con un alcance social muy am-
plio. El uso de etiquetas, en función de 
las características, los gustos y la ideo-
logía, incita a odiar de manera específi ca 
a determinados sectores sociales. La 
difusión del mensaje, a través de redes 
digitales, que hacen creer que procede de 
otros como “nosotros”, tiene una infl uen-
cia social profunda.
 La propagación del odio es acompa-
ñada por relatos sustentados en la desin-
formación. La estrategia del odio y del 
relato desinformativo provoca reaccio-
nes sociales que redundan en benefi cio 
directo de su promotor o patrocinador. 
Así, este tiene en sus manos la voluntad 
popular y puede hacer con ella lo que 
le plazca. La estrategia es cada vez más 
común, desde Estados Unidos hasta Ar-
gentina, pasando por El Salvador, debido 
a su éxito para manipular y dirigir grupos 
y sociedades. La sociedad que se mue-
ve por impulsos emotivos y por odio es 

manipulable y dirigible.
 La identidad de los candidatos del ofi -
cialismo es irrelevante. Solo importa rati-
fi car la selección de Bukele. El cambio 
al que dicen estar contribuyendo consiste 
en acatar sus órdenes. Así, pues, ellos 
también le han entregado su inteligencia, 
su voluntad y su sentir a cambio de un 
puesto lucrativo y poco exigente. El voto 
que pide el ofi cialismo es indiferenciado. 
De hecho, bastaría con votar por Bukele, 
en el entendido de que, simultáneamente, 
se suscriben todas sus candidaturas. Así 
lo ha comprendido un poco más del diez 
por ciento del voto de la diáspora, que 
solo votó por aquel.
 El atractivo que ejerce este absurdo 
tiene explicación. Durante más de dos 
décadas, las masas experimentaron el 
desatino de los dos partidos de la gue-
rra civil. En cambio, con la llegada de 
Bukele al poder, tienen la sensación de 
vivir para una causa. Aquellos no tienen 
credibilidad ni nada que ofrecer. Así lo 
confi rman las encuestas. La estrategia 
presidencial los ha convertido exitosa-
mente en “otros políticos”, dignos de ser 
odiados. Los candidatos del ofi cialismo 
también tienen la misma sensación de 
formar parte de un gran proyecto. Unos y 
otros están convencidos de que esa causa 
es suya, pero se engañan. Es la causa de 
Bukele y sus hermanos.

 Las masas se les han entregado en 
cuerpo y alma a cambio de diversión. La 
sensación de formar parte de algo grande 
abarrota el centro de la capital de un pú-
blico asombrado y entusiasta. La misma 
impresión desbordó los espacios públicos 
para participar en el paso fugaz de un 
jugador de futbol de un equipo estadou-
nidense. La emoción desbocada derivó 
en una especie de intoxicación colectiva, 
que movilizó millones de dólares y enal-
teció a Bukele, el gran patrocinador. El 
evento deportivo se transformó así en un 
espectacular acto de propaganda elec-
toral, intangible, pero no por eso menos 
efi caz.
 Bukele acabó con la campaña electo-
ral tradicional sin que los partidos de la 
oposición tomaran nota. No solo tiene 
asegurado un desempeño abrumador 
en las urnas, sino también la gratitud y 
la admiración de las masas. Solo falta 
recoger la abundante cosecha del odio. 
Pero las víctimas y los cadáveres sobre 
los que descansa no pueden ser acepta-
das como inevitables y como condición 
indispensable de la reinvención que dice 
estar llevando a cabo.

*Director del Centro Monseñor Romero.

Roger Hernán Gutiérrez*

Qué bien! que síntomas 
expresivos como “nos 
cansamos de esperar”, 
empiecen a manifestar 
una situación que ya no se 
aguanta, en tanto la pro-
paganda gubernamental 

siga aturdiendo y alienando la 
vida de la ciudadanía, este tipo 
de protesta es muy bueno que 
surja. En este caso son los maes-
tros los que se han pronunciado, 
un tiempo atrás la unidad sin-
dical por el aumento al salario 
mínimo también intentó explicar 
a la población laboral, sobre el 
tema a través de propuestas que 
lleven a factores de equidad y de 
mejoramiento de condiciones sa-
lariales que van cada día siendo 
deterioradas y reforzadas por el 
maniqueísmo gubernamental—
todo se debería resumir a que 
Bukele y su camarilla es buena 
y aquellos que se opongan o 
disientan de alguna manera que 
el ejercicio gubernamental no es 
tal, serán considerados lo malo.

Es así como se van manifestando 
tendencias que pueden irse con-
solidando, y haciendo una real 
oposición no de tipo partidario, 
sino social, pero la coyuntura 
electoral abruma y la propagan-
da de Bukele y su grupo, asume 
que algo está en peligro a saber: 
el régimen de excepción, el 
control del ejercicio de gobierno 

a partir de un número de dipu-
tados menor al actual; la con-
tinuidad de un Presidente que 
está haciendo bien las cosas, etc. 
todo esto son cortinas de humo 
para no alcanzar, la sociedad ci-
vil, a visualizar la realidad y que 
la continuidad sea siempre algo 
mejor—de allí el maniqueísmo 
del que hablamos— para ello 
se sostiene toda una acción de 
dominio en lo que son los toma-
dores de decisión. Actualmente 
ninguna persona en su carácter 
de funcionario (a) está en liber-
tad de cumplir la ley y seguir 
una acción pública en benefi cio 
de la población a la que se debe 
y le paga. Todo lo que es bueno 
se debe al Sr. Bukele y su grupo, 
quien se salga de esa línea será 
alineado y si eso no funciona 
será renunciado o apartado por 
no ser útil a la causa. 

Los docentes unidos esta vez 
por causas salariales son un 
comienzo, vienen desde el 2022, 
tratando de que se cumpla la 
ley de la carrera docente—el 
diálogo de sordos—ha sido la 
medida anteriormente, hoy la 
ausencia de los funcionarios a 
cargo la táctica para llevar el 
confl icto. Ningún funcionario(a) 
dará la cara a cualquiera deman-
da, petición, reclamo o queja 
de la que se trate, en tanto abrir 
un diálogo social, aunque sea 
demagógico, está sujeto a error, 
en tanto lo que se está haciendo 

no es sostenible—en el caso de 
los maestros la ley de la carrera 
docente—en el salario mínimo, 
la nulidad del Consejo Nacio-
nal del Salario mínimo y de 
su artífi ce para tenerlo de esa 
forma el Ministro de Trabajo—
todo implica un desobediencia 
en el cumplimiento de la ley de 
la que se trate, y la garantía que 
la Fiscalía y el Sistema Judicial 
no harán nada para sancionar o 
corregir. 

Ahora el Ministro de Educa-
ción interino sacó la cara junto 
a Carolina Recinos famosa por 
estar en la lista Engels, con bajo 
perfi l, se llamó a audiencia para 
decir nada, la actividad siguió y 
el resultado lo conocemos una 
manifestación importante, pero 
la unidad política no es fácil sos-
tenerla, los ejemplos están del 
salario mínimo que no progresa 
su discusión y entendimiento, de 
los despidos y desarticulación 
sindical que sigue ocurriendo 

sin poder disponer de una fuer-
te oposición, de la creación de 
organismos sindicales paralelos 
como la de los médicos y para-
médicos para anular la situación 
de despidos en personal medico 
en servicio social y de médicos 
destituidos sin el debido proce-
so; el asunto del contrato colec-
tivo en el ISSS, que amenaza 
con desestabilizar la deteriorada 
dirección del ISSS, por la ocu-
pación de fondos de los traba-
jadores para fi nanciar algunas 
turbias cuestiones en el gobier-
no. Las fusiones y disoluciones 
institucionales, la reforma a la 
ley de pensiones (dic2022) sin 
benefi cios.

Todo va acumulándose y hay in-
tenciones no muy claras de parte 
de Bukele para impedir que esto 
siga creciendo los ejemplos en 
el mundo, la Argentina contra 
Milei, la movilización social en 
lucha contra las reformas que 
llevan a un debilitamiento de 

los derechos y de la protección 
social, la Guatemala que está 
convulsionada por el poder co-
rrupto que se pretende enquistar 
y no dar paso a la democracia y 
se exige la renuncia de un fi scal 
corrupto que impide la toma de 
posesión del nuevo Presidente 
electo. 

Las manifestaciones o protes-
tas sociales se han hecho cada 
vez más intensas y frecuentes, 
trayendo consigo efectos con-
siderados como no esperados 
o no deseados, en rubros como 
el económico, el social, el am-
biental, el cultural, de seguridad, 
entre otros. En El Salvador, se 
van presentando situaciones que 
van tomando un rumbo de corre-
gir la situación que vivimos. Se 
quieren anular las reivindicacio-
nes laborales, asociada la oposi-
ción a la falta de recursos esta-
tales—es decir que las fi nanzas 
públicas, si están en situación 
de défi cit, más sin embargo para 
apoyar todo aquello que Bukele 
necesite impulsar los fondos pú-
blicos estén disponibles; y para 
ello reducir y oponerse a las pre-
tensiones de ley y reivindicati-
vas que mejoren las condiciones 
de las personas trabajadoras es 
una amenaza que debe someter-
se y de ser viable con la fuerza 
bruta del ejército. 

*Sindicalista salvadoreño

LA COSECHA ABUNDANTE DEL ODIO

VOCES DISONANTES COMIENZAN A SURGIR, PERO AMENAZAS DE 
MAYORES NIVELES DE SOMETIMIENTO SOCIAL ES UNA CONSECUENCIA

E

¡
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PROGRESO SOCIAL DE EL SALVADOR RETROCEDE 
A SU NIVEL MÁS BAJO EN CINCO AÑOS

El progreso social cayó en 2023 por un desempeño peor de lo esperado derechos 
y voz, inclusión y educación superior.

l progreso social en El 
Salvador retrocedió en 
2023 a su nivel más 
bajo en los últimos 
cinco años, debido a 
un peor desempeño en 

aspectos como derechos y voz, 
inclusión y educación social, re-
vela la última edición del Índice 
de Progreso Social (IPS).

El Salvador es uno de los 61 
territorios que mostraron una 
disminución signifi cativa de 170 
países analizados por el IPS, 
elaborado por el Social Progress 
Imperative de Estados Unidos. 
El IPS utiliza una metodología 
para medir el bienestar de la 
población más allá del aspecto 
económico, al combinar indica-
dores sociales y ambientales.

La última edición del IPS, pu-
blicada el 11 de enero pasado, 
confi rma que El Salvador volvió 
a retroceder al lograr una ca-
lifi cación de 62.3, la más baja 
desde el puntaje de 63.1 que se 
agenció en 2019.

Con este resultado, el país 
también mostró una reducción 
desde el puntaje de 63.5 obteni-
do en el IPS de 2022, cuando se 
colocaba en la posición 99 en la 
escala mundial, detalló Manuel 
Sánchez Masferrer, coordinador 
del Centro de Progreso Social 
(CPS) de la Fundación Poma, el 
socio local de la organización 
estadounidense.

Actualmente, El Salvador se 
coloca en la posición 100 en 

el ranking mundial y ocupa el 
puesto 14 de los 18 países consi-
derados de la región de América 
Latina.

¿Qué pasó?

El IPS incluye 50 indicadores 
compilados en tres dimensiones: 
necesidades humanas básicas, 
fundamentos de bienestar y 
oportunidades. Cada uno se di-
vide a su vez en cuatro grupos.
El componente que experimentó 

la mayor reducción en 2023 es 
derechos y voz, donde se mide 
aspectos como libertad política, 
protección social y libertad de 
asociación.

De esto, la reducción más sig-
nifi cativa se registró en “protec-
ción social frente a la arbitrarie-
dad” que puede ser ejercida por 
el Estado o agente de la socie-
dad, así como en el indicador de 
inclusión de grupos minorita-
rios.

Sánchez aseguró que es un “fe-
nómeno mundial” porque en “la 
gran mayoría de los países ha 
reportado caída en estos aspec-
tos y se debe, en parte, a todas 
las restricciones que impusieron 
durante la pandemia, de las cua-
les algunas han quedado”.

En el caso de El Salvador ha 
contribuido, añadió el coordi-
nador, a las medidas adoptadas 
por el gobierno para controlar la 
inseguridad, principalmente por 

el régimen de excepción que se 
encuentra vigente desde marzo 
de 2022.

Mejoras.

El coordinador destacó que es 
“evidente” que en los últimos 
tres años hubo una mejora en los 
temas de seguridad, tanto en la 
reducción de la tasa de homici-
dios como en la mortalidad de 
accidentes de tránsito.

También hubo un avance en 
la cobertura de agua y sanea-
miento, así como en acceso a la 
vivienda.

En temas de educación, El 
Salvador sigue “bastante estan-
cado” desde que se mide el IPS, 
a partir de 2011. “No habido 
mejoras en educación básica, 
seguimos con los mismos nú-
meros de cobertura y seguimos 
teniendo una muy baja calidad 
de educación”, añadió Sánchez.

De igual manera, el país tiene 
una de las evaluaciones más 
bajas en el acceso a educación 
superior, producción académica 
y calidad de las universidades.
El dato

El Salvador se ubica en el pues-
to 14 de 18 países en América 
Latina. Se encuentran en peor 
condición Guatemala, Honduras 
y Nicaragua, así como Venezue-
la. 

Fuente: Diario El Mundo

E
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LIBRO | PERSONALIDADES PELIGROSAS
José Guillermo 
Mártir Hidalgo

oe Navarro, es un 
exagente especial 
del Buró Federal de 
Investigaciones de 
los Estados Unidos, 
conocido como FBI. 

Publica “Personalidades Peli-
grosas: un criminólogo del FBI 
muestra como identifi car a las 
personas malvadas ocultas entre 
nosotros”, en el dos mil catorce. 
En palabras del autor, con su 
libro quiere ayudar a los lectores 
a comprender que, cuando se 
enfrentan a personalidades pe-
ligrosas, hay buena posibilidad 
que se conviertan en víctimas.

Las personalidades peligrosas 
hacen daño en la casa, en la igle-
sia, en la escuela y en la ofi cina. 
El patrón emergente de estas es 
que hacen sentir miserables a los 
demás, infringen las leyes, se 
involucran en conductas riesgo-
sas, se aprovechan o maltratan 
a otros y causan dolor o sufri-
miento. Estos individuos presen-
tan defectos en la personalidad, 
en el carácter, en la moral y en 
la ética. Navarro, presenta cua-
tro personalidades peligrosas: la 
personalidad narcisista, la perso-
nalidad emocionalmente ines-
table, la personalidad paranoica 
y el depredador, como así llama 
al psicópata o a la personalidad 
antisocial.

Las personalidades narcisistas 
se preocupan solo de sí mis-
mas. Para tener éxito conspiran, 
engañan, mienten, embellecen 
la realidad y tienen un esquema 
para salir adelante, sin impor-
tar como se ven afectados los 
demás. Rasgos defi nitorios de 
la personalidad narcisista son: 
egocentrismo, sobrevaluación y 
devaluación de los demás, arro-
gancia, tuerce las reglas y nece-
sita controlar a los demás. Si no 
se salen con la suya presentan 
ojos blancos, exhibiciones des-
pectivas, pucheros, impaciencia, 
petulancia, malhumor, despotri-
can a otros y se ausentan. En su 
búsqueda por contemplarse a sí 
mismos incomodan, intimidan 
o enfurecen a otros. El narcisis-
ta puede escalar a la violencia. 
Logran alcanzar altos niveles en 
profesiones de alto poder y con-
fi anza, donde las transgresiones 
o abusos de autoridad pueden 
tener consecuencias devasta-
doras. La lista de verifi cación 
propuesta por Navarro consta de 
ciento treinta chequeos. Entre 
veintiséis a sesenta y cinco veri-
fi caciones, nos encontramos con 
una personalidad narcisista. Su-
perior a sesenta y cinco cheques 
es una personalidad peligrosa 
a nivel emocional, psicológi-
co, fi nanciero y físico. Sugiere 
distanciarse de estas personas 
e intentar establecer límites. 
Los altibajos emocionales, es el 

sello distintivo de la personali-
dad emocionalmente inestable. 
Dicho comportamiento puede 
deberse a razones neurológicas, 
biológicas, traumas del pasado, 
uso de drogas e indiferencia de 
los padres. Se caracterizan por 
ser hipersensibles, necesitados y 
exigentes sin límites, manipula-
tivos, con pensamiento irracio-
nal, impulsivos y buscan sen-
saciones de placer o dolor y la 
ira puede aumentar de verbal a 
física. La lista de verifi cación es 
de ciento veinticinco chequeos. 
Entre treinta y seis y sesenta y 
cinco es una personalidad ines-
table. Superior a sesenta y cinco 
verifi caciones es un peligro 
emocional, psicológico, fi nan-
ciero y físico. Con ellos hay que 
establecer límites.

La personalidad paranoica es 
consumida por la desconfi anza y 
el miedo. La perspectiva sesgada 
domina su vida y puede dominar 
a cualquier persona involucra-
da con ella. Sus características 
defi nitorias son la sospecha 
irracional, su hipersensibilidad 
es concebida como una forma 
superior de visión, con el que 
consideran enemigo guardan 
rencor, odio intransigente y des-
humanizante. En posiciones de 
liderazgo o gobernanza, puede 
cometer las peores atrocidades 
de la historia. Su lista de verifi -
cación está formada por ciento 
treinta chequeos. De veintiséis 
a sesenta comprobaciones, nos 
encontramos con una perso-
nalidad paranoica. Superior a 
sesenta verifi caciones, es un 
peligro emocional, psicológi-
co, fi nanciero y físico. Navarro 
recomienda alejarse y no inten-
tar discutir con ellos o tratar de 
convencerlos.

De todas las personalidades 
peligrosas, el depredador es la 
que causa más daño. Estos viven 
de saquear, robar, victimizar y 
destruir. Los depredadores se 
centran en las oportunidades de 
usar personas, lugares y situa-
ciones, para su propio benefi cio. 

No tienen restricciones emocio-
nales, de conciencia, morales, 
legales o éticas. Son calculado-
ras, manipuladoras y agresiva-
mente depredadoras. Les encan-
ta controlar a las personas como 
títeres. El comportamiento de-
predador existe en un continuo 
o espectro. Pueden diferir, pero, 
comparten en que toman y no 
dan, ponen a otros en riesgo, in-
sensibles, despectivos y carecen 
de preocupación por los demás. 
En una relación, el depredador 
actúa como parasito, viviendo 
de un huésped humano. Los de-
predadores, como líderes, tienen 
una misión: mantener el poder 
por cualquier medio. La lista de 
verifi cación está compuesta de 
ciento cincuenta chequeos. Entre 
veintiséis y setenta y cinco ve-
rifi caciones, se comporta como 
depredador. Mayor de setenta y 
cinco, es un peligro emocional, 
psicológico, fi nanciero y físico. 

Navarro sugiere el distancia-
miento y tener mayor conciencia 
de esta personalidad.

Regularmente, hay personas po-
seen características de dos o más 
tipos de personalidades peligro-
sas. La combinación narcisista-
paranoico, es la más destructiva 
de todas, si tienen poder ilimi-
tado. El depredador-narcisista, 
arroja individuos altamente pe-
ligrosos. Hay combinaciones de 
tres tipos de personalidades peli-
grosas, como el depredador-nar-
cisista-paranoico, ejemplifi cados 
en David Koresh, Osama Bin 
Laden y Jim Jones. Y el cuadro 
completo, cuatro personalidades 
peligrosas, como el depredador-
narcisista-paranoico-inestable 
ejemplifi cado en Adolf Hitler.

Las personalidades peligrosas 
se asocian con otras personali-
dades peligrosas, aumentando 

el peligro para la sociedad. Para 
protegernos, Navarro siguiere 
adquirir conocimientos de di-
chas personalidades, observar, 
anotar todo lo que hacen. Y 
cuando las personalidades exhi-
ban un comportamiento tóxico, 
inestable, arriesgado o criminal, 
hay que distanciarse de inmedia-
to o liberarse de esa relación.

Para evaluar rápidamente a 
alguien, el autor propone cinco 
preguntas: ¿Me afecta emocio-
nalmente de manera negativa?, 
¿Hace cosas ilegales, erráticas 
o poco éticas?, ¿Explota o ma-
nipula a personas?, ¿Hace cosas 
peligrosas?, ¿Haces cosas impul-
sivas con poco control? Cuanto 
más respuestas afi rmativas, nos 
encontramos con alguien con 
más de un tipo de personalidad 
peligrosa.

*Psicólogo salvadoreño
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NEURALINK COLOCA POR 
PRIMERA VEZ UN IMPLANTE 

CEREBRAL A UN HUMANO

MARCHA MAGISTERIAL

CLONAN POR PRIMERA VEZ 
VACAS TIBETANAS EN PELIGRO 

DE EXTINCIÓN 

l primer ser humano ha reci-
bido un implante cerebral de 
Neuralink, anunció este lunes 
el cofundador de la compañía 
y multimillonario, Elon Musk.

Según el empresario, el proceso de colo-
cación del implante se realizó el domin-
go y el participante en el ensayo clínico 
se está recuperando bien. "Los resultados 
iniciales muestran una detección de picos 
neuronales prometedora", escribió Musk 
en sus redes sociales.

Neuralink obtuvo en mayo del año pa-
sado la autorización de la Administra-
ción de Alimentos y Medicamentos de 
EE.UU. (FDA, por sus siglas en inglés) 

para realizar esos ensayos clínicos en 
humanos.

En septiembre, la empresa empezó a re-
clutar voluntarios para un primer ensayo 
clínico de sus implantes cerebrales en 
personas con parálisis para que puedan 
controlar dispositivos externos con el 
pensamiento.

Para el desarrollo de la tecnología en 
cuestión, la compañía realizó en un 
inicio experimentos con monos, que de-
mostraron que el animal, gracias al chip, 
es capaz de hacer diversas cosas, por 
ejemplo, jugar al 'Pong', el clásico video-
juego que imita el tenis de mesa, usando 
el control mental.

Luis Arnoldo 
Colato Hernández

l viernes 26 de enero, 
San Salvador aprecio 
un hecho que no acon-
teció en los últimos 50 
años: los educadores 
marcharon. Ese día 
varias de las gremia-

les existentes y en unidad, se 
organizaron y tomaron las calles 
apropiándoselas, en demanda 
del cumplimento de la ley de la 
carrera docente.

Pero hagamos un poco de me-
moria.
Los que nos acercamos a nues-
tra sexta década recordamos que 
la última vez que los educado-
res demandaron en unidad sus 
derechos, fue a mediados de los 
90´s, tomando la que antes fuera 
la plaza universitaria al costado 
de la Catedral en San Salvador, 
donde por 2 semanas plantaron 
sus demandas ante el gobierno 
de la época, que aunque corrup-
to hasta el descrédito, no era 

sanguinario, por lo que todo se 
zanjó con sendos descuentos, 
una aguda campaña de despres-
tigio y el adelanto de parte del 
estado neoliberal por concretar 
la semi privatización de educa-
ción al constatar el debilitamien-
to gremial en el que quedó el 
magisterio.

Fue otro gremio representan-
te del sector público, el de los 
médicos organizados, que con 

mucho valor y mediante una 
campaña sostenida logró hacer 
retroceder a los gobiernos de la 
época en sus planes de privatizar 
tanto a educación como a salud 
pública.

Luego de aquello, el magisterio, 
que alguna vez lideró al pueblo 
salvadoreño con su ejemplo, 
enfrentando con las manos 
desnudas a la soldadesca y los 
regímenes militares donde fuera 

necesario, pagando con gran 
número de mártires sus esfuerzo 
por instalar la democracia y que 
la justicia y la equidad se hicie-
ran ley en la República, derivó 
en una gradual disgregación por 
el corrupto arreglo entre algunos 
líderes gremiales magisteriales 
y el régimen, entregándoles a 
las AFP´s y dando al traste con 
mucho de lo logrado por aque-
llos mártires que dieron todo por 
la educación.

Así, el magisterio perdió su 
valía moral, dejándose arrastrar 
por los vientos neoliberales que 
pusieron precio a todo, redu-
ciendo a los educadores a apenas 
transmisores de saberes, lo que 
por supuesto y por dignidad no 
todos aceptaron hacer de buena 
gana.

Aparecieron varios nuevos 
gremiales, las más con apenas el 
secretario general y los miem-
bros de la junta directiva, que 
así favorecieron a la patronal, 
entregando a sus camaradas y 

reduciendo aún más al gremio.

Ese nivel de degradación orga-
nizativa le da a esta acción de 
parte de los docentes el pasado 
viernes 26, el valor de gigantes, 
pues de nuevo los educadores, 
en un escenario represivo, con 
un número que superó fácil-
mente a los 4,000 docentes en 
la calle [recordemos que son 
alrededor de 45,000 docentes en 
servicio activo, por lo que 4,000 
marchantes es un número repre-
sentativo que hace temblar al 
régimen, que recuerda de lo que 
son capaces los docentes cuando 
organizados y comprometidos, 
dan la cara en defensa de la ins-
titucionalidad y la República], 
asumiendo de nuevo el deber y 
el ejemplo, de liderar al pueblo 
en las calle, demostrando que el 
temor a las represalias pueden 
ser vencidos, pues por encima 
de ello está nuestro papel ante la 
historia.

*Educador salvadoreño

ientífi cos han logrado clonar 
vacas Zhangmu y Apeijiaza, 
dos razas que se encuentran en 
peligro de extinción, origina-
rias de la meseta tibetana, en 
la región autónoma de Xizang, 

ubicada al suroeste de China, informaron 
este lunes medios locales.

De acuerdo con los especialistas, en los 
últimos días nacieron cuatro terneros 
machos de cada raza concebidos arti-
fi cialmente, lo que supone la primera 
clonación exitosa de ganado tibetano.

Yu Dawei, investigador del Instituto de 
Cría de Animales y Medicina Veterinaria 
de la Academia China de Ciencias Agrí-
colas de Pekín, explicó que los expertos 
tomaron muestras de tejido de las orejas 
de las vacas Zhangmu y Apeijiaza para 
establecer una línea celular de fi broblas-
tos.

Finalmente, con la ayuda de tecnología 
de transferencia nuclear de células somá-
ticas, se prepararon embriones clonados, 
los cuales fueron implantados en el útero 
de vacas de gestación subrogada, obte-
niendo con éxito los ocho terneros.

Desde 2022, el Ministerio de Agricultura 
y Asuntos Rurales de China, junto a la 
Estación Nacional de Ganadería lanzaron 
una operación de rescate y protección del 
ganado Zhangmu y Apeijiaza, recogien-
do muestras de sangre de las dos razas. 
Asimismo, lograron secuenciar el geno-
ma completo de estas reses.

Las autoridades planean llevar a cabo 
un trasplante de embriones clonados de 
los dos grupos, donde se combinará la 
tecnología de clonación con la de cría 
convencional para construir un sistema 
genético completo y mejorar el sistema 
de protección y utilización de recursos.

E

E
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“¡EL GENERAL NO HIZO ESO…!” 
Marcelo Valko

sta historia comenzó casi 
veinte años atrás, cuando me 
invitaron a Santiago del Es-
tero (mil kilómetros al norte 
de Buenos Aires) a presentar 
“Los indios invisibles del 

Malón de la Paz”, la marcha de los kollas 
que en 1946 llega a Buenos Aires para 
pedirle a Perón justicia por sus tierras 
usurpadas por latifundistas de la talla de 
Robustiano Patrón Costa. Estaban pre-
vistas dos conferencias, una en Santiago 
y otra en la ciudad de Frías, ambas esta-
ban enmarcadas en el interesante proyec-
to Café Cultura Nación creado por José 
Nun, Secretario de Cultura de la Nación 
(2004/2009). La idea de Nun era acercar 
artistas y escritores promoviendo debates 
culturales en espacios menos académicos 
como bares, cárceles e incluso cuarteles.

En la ciudad de Santiago, la Secretaría 
seleccionó al emblemático bar Los Cabe-
zones para ser sede de la charla, dado el 
carácter que supieron otorgarle sus due-
ños Ramón y Ari Paz donde era habitual 
realizar peñas, recitales poéticos, mues-
tras plásticas y debates. Ubicado en Inde-
pendencia 187 pleno centro, pasaron por 
allí intelectuales, músicos y actores como 
Ernesto Sábato, David Lebón, Ulises Du-
mont e incluso Osvaldo Bayer, en cam-
bio, no logro recordar la confi tería de la 
ciudad de Frías. Era octubre, mes en que 
muchos debido al Descubri-MIENTO se 
acuerdan de los “indios” y se lanzan a 
organizar eventos, de hecho, días antes 
había estado en Pergamino y también 
en Saladillo. Mas allá de la ironía, la 
invitación me vino muy bien, sobre todo 
para conocer Frías donde aproveché para 
buscar en el Cementerio San Agustín 
la tumba del único kolla fallecido en el 
trayecto y que fue enterrado allí durante 
el periplo del Malón de la Paz. De más 
está decir que entre las pobres tumbas de 
1946 no la ubiqué. Incluso varias habían 
perdido la chapita identifi catoria o quizás 
jamás la tuvieron, eran tierra regresando 
a la tierra. Dada la buena recepción del 
libro nunca imaginé lo que sucedería en 
la presentación. 

Ese 19 de octubre de 2007 al bajar la 
escalinata del avión, pese a ser de maña-

na, la asfi xiante temperatura santiagueña 
me golpeó y me retrotrajo a mis años 
vividos en Paraguay. El funcionario que 
me esperaba para llevarme al hotel me 
previno ni bien subimos al auto: "A la 
noche habrá problemas". Me explicó 
sin entrar en mayores detalles que cierta 
gente estaba disgustada con el tenor del 
texto, seguramente pertenecían a la hoy 
extinta Cruzada Santiagueña del peronis-
mo duro, léase juarismo. El hombre que 
había venido de traje y se lo veía aca-
lorado, aseguró que “ellos” vendrían a 
boicotear la conferencia aduciendo "que 
el general no hizo eso". Así de simple. 
Sugirió al pasar que se podría suspender 
la actividad. Entiendo que para algunos 
la historia puede resultar incómoda, pero 
la documentación que existe y expongo 
es incontrastable: el contingente kolla 
que reclamaba por sus tierras usurpadas, 
tras ser recibido por el presidente Juan 
Perón en 1946 terminó secuestrado y 
desterrado, fl etados en un tren de ganado 
hasta Abra Pampa. La historia es como 
es y no como nos gustaría que fuera. Esa 
noche de octubre, el bar Los Cabezones 
estaba repleto y “ellos” ocupaban algunas 
mesas, era simple identifi carlos por las 
miradas que me echaban. En ese momen-
to, lo ignoraba, pero entre los presentes 
había militantes del Movimiento Evita y 
del Movimiento Campesino de Santiago 

del Estero (MOCASE).

El periodismo local había anunciado el 
tema, incluso el mismo día de la charla: 
“Una velada para rescatar del olvido al 
Malón de la Paz de 1946” (El Liberal 
19/10/2007). La hermosa confi tería que 
cerraría al año siguiente para convertirse 
en un coqueto centro comercial, estaba 
a media cuadra del hotel. Los de cultura 
insistieron en venir a buscarme, pero no 
tenía sentido. Al ingresar todos me ob-
servaron para hacer el correspondiente 
cuadro de situación, como de costumbre 
había llevado algunos libros. Me ins-
talé cerca de la barra donde un equipo 
de fi lmación de Café Cultura ajustaba 
las tomas. Ignoraba que grababan las 
charlas, luego solicité varias veces copia 
de la grabación, sobre todo para ver el 
momento de la trifulca, me dijeron que 
me las darían en Buenos Aires cosa que, 
pese a mi insistencia no sucedió.

Carlos Juárez gobernó la provincia en 
cinco oportunidades, aun cuando no 
tuviera mandato Santiago del Estero era 
su feudo y se lo enrostraba a cualquiera, 
de hecho, en pleno centro aún existe un 
hotel llamado Carlos V, que no guarda 
relación con aquel rey español, sino 
debido a su quinto mandato como gober-
nador... Hacia el fi nal, ya muerto Juárez 
y tras una serie de idas y vueltas en 2002 
asumió Nina su mujer que gobernó hasta 
abril 2004 cuando a Néstor Kirchner 
dado el nivel de corrupción generalizado 
no le quedó otra alternativa que interve-
nir la provincia. Las denuncias eran de 
todo tipo y color hasta desaparecer gente 
en jaulas de las fi eras del zoológico.

La charla con su soporte de imágenes 
comenzó normalmente. Advertí el interés 
del público incluso de “ellos”, hasta que 
llega el momento en que todo el contin-
gente del Malón de la Paz es secuestrado 
y metido en el tren. Uno se paró y grito: 
“el general no hizo eso”. Lo hizo gente 
de su gobierno con la venía del general, 
respondí. En ese momento, otros asisten-
tes se paran, caen algunas sillas al suelo 
y comienzan a increpar al hombre que 
es secundado por alguno de sus acompa-
ñantes que me gritan “mentiroso”, inclu-
so “gorila”. Gente neutral que vino a una 
charla más lo abuchearon pidiendo con-

tinuar la exposición. Algún vaso cayó al 
suelo. El funcionario de cultura me miró 
con cara de “te lo dije”, mientras el de la 
cámara se interpuso delante de ella pre-
viendo algún objeto volador. El individuo 
y los suyos se ven sorprendidos por la 
superioridad numérica lo que hizo decaer 
su “entusiasmo” inicial. Algunos comen-
zaban a enderezar las sillas caídas y casi 
todos volvieron a sentarse. En ese mo-
mento, agregué algo así como: el general 
era un hombre y también se equivocaba. 
El hombre, vocero del enojo de su grupo 
lanzó “y si, el general a veces hacia cada 
cagada…” Hubo risas de ambos bandos 
y la cosa se distendió por completo. Los 
mozos volvieron a servir pedidos a las 
mesas y pude concluir la conferencia. 
Hubo aplausos, incluso también de las 
mesas que ocupaban estos muchachos.

Me serví algo, guardé mi CD de imáge-
nes mientras el funcionario de cultura 
vendió hasta el último libro que había 
llevado. Me ofreció acompañarme a 
cenar, pero preferí hacerlo con los com-
pañeros del Evita. Tras la cena me lle-
varon a conocer la estatua que muestra 
a San Francisco Solano de pie mientas 
un indio le besa las sandalias y que años 
después sería la tapa de “Pedestales y 
Prontuarios”. Regresé en numerosas 
oportunidades a la provincia y conocí 
gente valiosísima como Gilda Santucho 
(ver Dimensión una bandera y un amor), 
Diego Ramos un lúcido e incansable mi-
litante por un mundo mejor y al entonces 
Ministro de Justicia y DDHH Ricardo 
Daives que luego cuando fue diputa-
do nacional grupos lefebristas hicieron 
misas y procesiones frente a la vereda de 
su casa para la salvación de su alma por 
haber votado a favor de la ley que permi-
te un aborto legal y seguro. Incluso tuve 
algún amor. Recorrí bastante hablando 
sobre la Desmemoria tanto en la ciudad 
de Santiago y La Banda, como en el 
interior Clodomira, Pozo Hondo, Frías, 
San Pedro de Guasayán, y el paraje San 
Félix y San Andrés donde nación David 
Melian, un afro santiagueño muerto en el 
submarino ARA San Juan y hasta parti-
cipé de la marcha de los bombos, pero 
jamás olvidé esa primera vez en el bar 

Los Cabezones... Es lento, pero viene… 
http://marcelovalko.com

E
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¿CON QUÉ FRECUENCIA SE 
RECOMIENDA DUCHARSE?
a ducha es uno de los 
momentos más rela-
jantes del día. Ya sea 
fría o caliente, larga o 
corta, con jabón o sin 
él, este hábito ayuda a 

mantener la higiene y la sensa-
ción de frescura. Sin embargo, 
la frecuencia puede variar según 
las preferencias y las necesida-
des de cada uno.
 Para muchas personas, du-
charse diariamente es lo más 
habitual, mientras que otras en-
cuentran que hacerlo con menos 
frecuencia (cada dos o tres días), 
es sufi ciente, tal y como han 
defendido en algunas ocasiones 
varias celebridades.
 ¿Pero cuál es la frecuencia 
recomendada según los exper-
tos? La Academia Española de 
Dermatología y Verenología 
sugiere una ducha diaria como 
mucho, dado que la piel pierde 
hasta un 25 % de su hidratación 
natural en el proceso. Y aunque 
no hay una regla estricta que se 
aplique a todos, la mayoría de 
los especialistas coincide en que 
depende de la persona. Según la 
doctora en medicina Stephanie 
S. Gardner, no existe una única 
respuesta a esta pregunta.

 “Depende en parte de tu estilo 
de vida. Alguien que pasa horas 
al sol trabajando en el campo, 
corriendo o montando en bici-
cleta, probablemente necesitará 
bañarse más a menudo que al-
guien que está fresco y en casa”, 
explica la experta.
 “Muchos médicos afi rman 
que una ducha diaria es sufi cien-
te para la mayoría de las perso-
nas (Más de eso podría empezar 
a causar problemas en la piel). 
Pero para muchas personas, dos 
o tres veces por semana es sufi -
ciente y puede ser incluso mejor 
para mantener una buena salud”, 
afi rma.
 Además, según Gardner, 
también hay otros factores: “Si 
tienes ciertas alergias o una piel 
especialmente grasa, puede ser 
una buena idea ducharte más a 
menudo. En cambio, para las 
personas con ciertas afecciones 
cutáneas puede ser mejor reducir 
las duchas al mínimo”.
 En general, el baño regular se 
considera un hábito saludable, 
aunque en exceso puede tener 
efectos negativos. “Hay que 
ducharse lo sufi ciente para man-
tenerse limpio, pero tampoco 
tanto como para resecar la piel y 

despojarla de su capa protectora 
natural”, subraya.
 Y es que, pese a que ducharse 
ayuda a mantener el cuerpo lim-
pio, hacerlo en exceso, podría 
ser contraproducente. La piel 
tiene una capa protectora de gra-
sa y un equilibrio de bacterias 
‘buenas’ que, según la científi ca, 
ayudan a protegerte de la seque-
dad y los gérmenes. 
 “Si la limpias con demasia-
da frecuencia, sobre todo con 
jabones fuertes y frotando mu-
cho, puedes eliminar esa capa 
y provocar sequedad, irritación 
y picor en la piel. Esto puede 
derivar en grietas en la piel por 
las que se cuelan gérmenes y 
alérgenos que pueden provocar 
infecciones cutáneas o reaccio-
nes alérgicas”, sostiene.
 Además, el sistema inmuno-
lógico también se benefi cia de 
la exposición a gérmenes, in-
cluidos los que viven en la piel. 
Ducharse demasiado a menudo 
puede evitar que el cuerpo pro-
duzca anticuerpos que lo prote-
jan contra estos gérmenes, como 
señala Gardner.
 Además, recuerda que los 
jabones antibacterianos pue-
den interrumpir la protección 

bacteriana natural de la piel, 
haciéndola más vulnerable a las 
infecciones. “Esto puede supo-
ner una diferencia aún mayor en 
los niños a medida que su or-
ganismo se desarrolla. Por eso, 
algunos pediatras y dermatólo-
gos recomiendan no bañar a los 
niños todos los días”, indica.
 Por el contrario, ducharse 
con escasa frecuencia tampoco 
es una práctica recomendada 
ya que una higiene insufi ciente 
puede provocar un olor corporal 
desagradable y varios problemas 
de salud y piel. “Aunque nor-
malmente no hay nada insalubre 

en andar por ahí con un fuerte 
olor corporal, puede que no sea 
bueno para entablar relaciones 
sanas con la gente en casa, la 
escuela o el trabajo”, en palabras 
de Gardner.
 Además, también pueden sur-
gir problemas de salud y cutá-
neos: “La acumulación de grasa 
puede provocar la proliferación 
de las bacterias que causan el 
acné o contribuir a problemas 
cutáneos como la caspa o el 
eccema. La suciedad y la piel 
muerta pueden agravar el pro-
blema al obstruir los poros”, 
argumenta.

L
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TRUMP, EL MESÍAS DE 
LOS ESTADOS UNIDOS

NIÑOS Y LA PORNOGRAFÍA EN INTERNET: 
LA URGENCIA DE PROTEGERLOS

Elio Masferrer Kan*

os latinoamericanos 
observamos con sumo 
interés la dinámica 
política de los Estados 
Unidos, en defi nitiva, 
compartimos el mismo 

continente, y en el caso de Mé-
xico, además 3,200 kilómetros 
de frontera y el 52% de lo que 
fuera el territorio mexicano por 
la Guerra de 1846 arrebatado 
por la Unión Americana.

Los Estados Unidos se han 
proclamado como la mejor de-
mocracia del mundo y en varios 
momentos, reclamaron ser la 
medida de los gobiernos demo-
cráticos, llegando a defi nir un 
presunto Eje del Mal, integrado 
por países donde sus gobiernos 
no respetaban los criterios de la 
democracia. En esta perspectiva, 
el asalto al Capitolio en enero 
de 2021 por ciudadanos que 
intentaban anular el recuento de 
votos, alegando fraude requie-
re un análisis cuidadoso. Pues 
quienes asaltaron el Capitolio, 
en muchos casos excombatien-
tes, fueron convocados por el Sr. 
Trump, el presidente en funcio-

nes, quien aspiraba a reelegirse.
Lo más notable es que en las 
próximas elecciones de noviem-
bre el candidato favorito en las 
encuestas es Trump y su partido 
político (Republicano). Asedia-
do por diversos juicios en los tri-
bunales de carácter civil, penal y 
fi scal, la popularidad de Trump 
se incrementa y sus posibles 
votantes están convencidos que 
es víctima de mafi as corruptas 
que quieren perpetuarse. Trump 
encarna, para un sector impor-
tante del Pueblo de los Estados 
Unidos, los evangélicos blan-
cos, anglosajones y protestantes 
(WASP en inglés), la síntesis del 
modelo político.

Una explicación antropológica
Los Estados Unidos atraviesan 
una profunda crisis económica, 
política y social, pero fundamen-
talmente cultural. Los modelos 
WASP están siendo profun-
damente cuestionados, lo más 
notable es el debilitamiento de 
los blancos, quienes están sien-
do rebasados por las minorías 
étnicas (afroamericanos, hispa-
nos y asiáticos) y las minorías 
sociales (feministas, LGTBQ) 
quienes cuestionan frontalmente 

el poder de los WASPs. La tasa 
de crecimiento demográfi ca de 
los WASP es muy baja y las 
minorías tienen una demografía 
favorable. Los WASP se juegan 
la hegemonía nacional y en este 
contexto ven a los inmigrantes (y 
a sus vecinos mexicanos) como 
invasores que ponen en peligro 
sus modos de existencia y supre-
macía.

En este contexto el discurso 
racista, xenófobo y discrimi-
natorio de Trump contra los 
migrantes y los mexicanos sinte-
tiza los temores de los WASP, 
quienes se identifi can con el 
programa de Trump resumido en 
MAGA (Make America Great 
Again). Traducido “Hagamos de 
vuelta la grandeza de los Esta-
dos Unidos” o “Que los Estados 
Unidos vuelvan a ser grandes”. 
La Unión Americana habría sido 
extraviada por los demócratas 
que toleran a los invasores que 
querrían destruir a los Estados 
Unidos y si “no se hace nada” 
defi nirán el declive de ese país.

En este contexto, Trump es 
percibido como un líder mesiá-
nico que quiere que el Pueblo de 

los Estados Unidos recupere un 
pasado glorioso, que habría sido 
extraviado por políticos corrup-
tos, quienes en forma irrespon-
sable abren las puertas del país 
a los “invasores”. De repente 
las masas de tercermundistas 
desesperados por vivir “el sueño 
americano” se transforman en 
una fuerza depredadora e inva-
sora que en forma consciente 
y organizada quieren destruir 
ese país, con la complicidad de 
socialistas, feministas y miem-
bros de los colectivos LGTBQ y 
la “ingenuidad” de los votantes 
demócratas, quienes no “avizo-
ran el peligro”.

Esta teoría de la conspiración 
según las encuestas es compar-
tida por una masa signifi cativa 
de los votantes (53%), quienes 
están decididos a votar por el 
único “salvador” que los puede 
“rescatar” y que además “sabe 
cómo hacerle”: Donald Trump. 
La explicación de este compor-
tamiento singular y ligeramente 

mayoritario tiene una expli-
cación antropológica y es que 
Trump ha logrado consolidarse 
como un líder mesiánico, que en 
el contexto de la crisis estruc-
tural y cultural de los Estados 
Unidos se posiciona cómo el 
“Salvador de la Nación”.

Ante este tipo de juicios de valor 
los argumentos racionales no 
serán tomados en cuenta, pues 
en la visión del mundo WASP se 
espera una intervención divina, 
para salvar al Pueblo Escogido 
por Dios, llevando así adelante 
el Destino Manifi esto” (asignado 
ahora a los Estados Unidos). Los 
juicios y demandas que tiene 
Trump ratifi can la opinión de los 
teólogos conservadores, quienes 
identifi can a Trump con Ciro, el 
emperador persa (un idólatra), 
que en su momento protegió al 
Pueblo Elegido.

*Doctor en antropología, profe-
sor investigador emérito ENAH-
INAH

Fabian Acosta Rico*

a hipersexualización de la 
cultura contemporánea, espe-
cialmente en sociedades occi-
dentales, presenta desafíos sus-
tanciales en la salvaguarda de 
los niños frente a la exposición 

a contenidos sexuales en línea. Aunque la 
libertad sexual es ahora una norma social 
aceptada, es crucial considerar cómo esta 
exposición afecta a los menores en su de-
sarrollo.

La actual sobreexposición sexual se evi-
dencia en la facilidad con la que accede-
mos a la pornografía en línea. México, 
en particular, se ubica entre los países 
con un alto consumo de pornografía en 
línea, según estadísticas de PornHub. En 
el sondeo realizado en 2022, se reveló 
que México ocupa el quinto lugar en el 
mundo en términos de visitas a sitios 
pornográfi cos, superando a países como 
Italia, Alemania y Canadá, y quedando 
por debajo de Estados Unidos, Francia y 
Japón.

La preocupación principal se centra en 
cómo esta facilidad de acceso afecta a 
los menores. Las estadísticas confi rman 
que muchos mexicanos consumen por-
nografía de manera recurrente, pero la 
pregunta crítica es: ¿Cuánto les preocupa 
a los adultos, que son consumidores fre-
cuentes, que los menores bajo su cuidado 

hagan lo mismo? La conciencia sobre los 
riesgos de la exposición temprana a la 
pornografía y la importancia de estable-
cer límites para proteger la salud mental 
de los menores es esencial.

En el caso específi co de México, la doble 
moral social juega un papel destacado. 
La sociedad se autodefi ne como religio-
sa, pero al mismo tiempo, las estadísticas 
de consumo de pornografía revelan una 
realidad más hedonista y lúbrica. La tri-
vialización y aceptación de la pornogra-
fía como una forma de entretenimiento 
común pueden desensibilizar a los adul-
tos sobre los riesgos que esta exposición 
puede representar para los niños.

La adolescencia, caracterizada por la cu-
riosidad natural y los cambios biológicos, 
es una etapa crucial en la que los jóvenes 
pueden ser especialmente susceptibles a 
la infl uencia de la pornografía en línea. 
La exposición a contenidos explícitos 
desencadena la liberación de dopamina, 
un neurotransmisor relacionado con la 
felicidad, generando una sensación de 
placer.

La dopamina juega un papel central en 
la experiencia de placer y recompensa. 
Cuando los jóvenes son expuestos a 
contenidos pornográfi cos, se produce 
un aumento signifi cativo de dopamina 
en el cerebro. Este aumento puede tener 
consecuencias a corto y largo plazo. En 

el corto plazo, genera una sensación de 
gratifi cación y placer, pero, a largo pla-
zo, puede contribuir al desarrollo de una 
dependencia o adicción a la pornografía.

El aumento de dopamina durante la 
exposición a la pornografía también tiene 
efectos en la función cognitiva. Bloquea 
la corteza prefrontal del cerebro, que es 
responsable del pensamiento racional 
y la toma de decisiones. Este bloqueo 
puede llevar a una falta de mesura en los 
jóvenes, haciéndolos más susceptibles 
a habituarse a la pornografía como una 
forma rápida y pasiva de liberación de 
dopamina.

Esta falta de mesura puede conducir a 
que los menores se enganchen de manera 
irracional a la pornografía, convirtien-
do la experiencia en un vicio difícil de 
abandonar. Con el tiempo, esto podría 
impulsar al adolescente a querer iniciarse 
sexualmente tempranamente o exponer-
se a prácticas sexuales de riesgo, todo 
alimentado por la búsqueda constante de 
esa liberación de dopamina asociada a la 
pornografía.

La trivialización y normalización de la 
exposición a contenidos eróticos y porno-
gráfi cos son evidentes, y quienes intentan 
señalar y alertar sobre estos problemas 
son etiquetados como moralistas. En este 
contexto, es crucial promover la con-
ciencia sobre los riesgos asociados con 

la exposición temprana a la pornografía 
y la importancia de establecer límites 
adecuados para proteger la salud mental 
y emocional de los menores.

La sociedad mexicana debe superar su 
doble moral y reconocer la necesidad 
de abordar la exposición de los menores 
a contenidos pornográfi cos en línea de 
manera más activa. La cuestión no solo 
recae en la censura excesiva, sino en 
educar a los padres, maestros y cuida-
dores sobre cómo supervisar y guiar la 
navegación en Internet de los niños.

La urgencia de proteger a los niños de los 
contenidos sexuales en línea es evidente, 
y la responsabilidad es de toda la socie-
dad. La trivialización de la pornografía y 
la falta de conciencia sobre sus impactos 
en el desarrollo de los niños pueden tener 
consecuencias a largo plazo en la salud 
mental y emocional de las generaciones 
futuras.

En resumen, la hipersexualización de la 
cultura y la fácil accesibilidad a la por-
nografía en línea plantean desafíos signi-
fi cativos, especialmente en la protección 
de los niños. La conciencia, la educación 
y la supervisión activa son clave para 
abordar este problema y garantizar un 
entorno en línea seguro y saludable para 
las generaciones venideras.

*Universidad de Guadalajara - México
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PEQUEÑOS CAFICULTORES SALVADOREÑOS 
ENCUENTRAN ALIVIO AL IMPACTO CLIMÁTICO

Edgardo Ayala*

a forma más senci-
lla con que María 
de Jesús Anaya, una 
pequeña cafi cultora 
salvadoreña, explicó 
el concepto de cambio 

climático fue: “El clima está 
loco, llueve cuando no debería, 
y no llueve cuando debería estar 
lloviendo”.

Como a miles de cafi cultores en 
El Salvador y en el mundo, Ana-
ya, de 66 años, ha sentido cómo 
el cambio climático ha afectado 
su pequeña fi nca de menos de 
una hectárea de extensión.

“Cayó una llovizna en diciem-
bre, cuando los cafetales ya 
quieren soltar fl or, antes eso 
no sucedía, y la última lluvia 
caía más o menos el Día de los 
Difuntos, el 2 de noviembre”, 
explicó Anaya a IPS, abriéndo-
se paso entre cafetos y algunas 
ramas con gajos con granos 
de café rojos, remanentes de 
la cosecha cortada a fi nales de 
diciembre.

La propiedad está localizada 
en las inmediaciones de San 
Emigdio, un caserío de unas 700 
familias del municipio de Gua-
dalupe, enclavado en la cordille-
ra cafetalera Chinchontepec, en 
el centro del país.

Apuesta por los pequeños pro-
ductores
Anaya es una de las más de 
7000 personas benefi ciadas con 
un programa estatal que busca 
crear resiliencia climática en 
fi ncas de pequeños productores 
de café en tres cordilleras volcá-
nicas del país: Apaneca-Ilamate-
pec, El Bálsamo-Quezaltepec y 
Chichontepec.

El programa arrancó en 2022 y 
es fi nanciado con un préstamo 
de 45 millones de dólares, apor-
tado por el Banco Interamerica-
no de Desarrollo (BID).

La iniciativa le ha apostado a los 
pequeños productores de café de 
ingresos bajos, que son  82 % 
de los cafi cultores de El Salva-
dor, según un estudio del BID el 
impacto económico de la crisis 
climática sobre la cafi cultura 
en el llamado Triángulo Norte 
Centroamericano, que abarca 
además a Guatemala y Hondu-
ras.

“Tengo la esperanza de que 
en tres años (los cafetos) estén 
produciendo ya y vendamos más 
y mejor café, para benefi cio de 
nuestra economía familiar”: 
María de Jesús Anaya.

El plan también le apuesta a ese 
segmento porque al producir 

más café las familias incre-
mentan los ingresos para cubrir 
buena parte de la dieta diaria, 
aliviando con ello la inseguri-
dad alimentaria, que afecta a 19 
% de la población del país, de 
acuerdo al informe del BID.

El proyecto se concentra en 
productores cuyas fi ncas no 
exceden las 1,4 hectáreas, 
brindándoles plantines de una 
variedad de café resistente al 
cambio climático y a plagas que 
proliferan precisamente por esa 
variabilidad climática, como la 
roya.

“Me dieron 600 arbolitos, ya 
vienen creciendo bonito (bien)”, 
afi rmó Anaya, quien debe divi-
dir su tiempo entre la cafi cultura 
de pequeña escala y las tareas en 
su casa.

Anaya sembró los nuevos arbo-
litos entre los surcos del cafetal 
que ella ya cosechaba desde 
hace décadas, de la variedad 
bourbón.

Al fi nal del programa, en opera-
ción por cinco años, se pretende 
cubrir alrededor de 7000 hectá-
reas.

Los objetivos que la iniciativa 
intenta lograr incluyen la diver-
sifi cación y aumento de la pro-
ducción, así como el incremento 
en los ingresos de los hogares y 
disminución de la inseguridad 
alimentaria.

También, a nivel ambiental, se 
busca una mayor captura de 
carbono en la nuevas áreas de 
bosque cafetalero y una mejor 
infi ltración de las aguas de llu-
via y, por tanto, mayor disponi-
bilidad de los recursos hídricos, 
para uso doméstico y producti-
vo.

No es la primera vez que cafi cul-
tores del país reciben plantines 
resistentes al cambio climático y 
otros apoyos similares, pues eso 
se ha hecho ya en años y gobier-

nos pasados.

Sin embargo, las asociaciones 
del sector siguen demandando 
un plan más integral que incluya 
aspectos como líneas de crédi-
to a tasas preferenciales y una 
mejor asistencia técnica, entre 
otros, con una visión de largo 
plazo y que no dependa de los 
vaivenes políticos coyunturales.

El acceso a fi nanciamiento sigue 
siendo un factor crucial, dice el 
reporte del BID. En El Salvador 
el acceso al crédito es apenas 
de 11 % en el segmento de los 
cafi cultores a pequeña escala.

Cafetales y bosques
Las fi ncas de café del país se 
consideran también bosques, por 
la propia cobertura vegetal del 
cultivo y porque los cafi cultores 
históricamente han sembrado 
variedades de árboles forestales 
y frutales, para proveer de som-
bra a los cafetos.

Unas 175 000 hectáreas con-
forman este bosque cafetalero 
salvadoreño, de ahí la importan-
cia de protegerlo de los impac-
tos del cambio climático, con las 
nuevas variedades entregadas y 
los otros componentes del pro-
grama.

“Tengo la esperanza de que en 
tres años estén produciendo ya 
y vendamos más y mejor café, 
para benefi cio de nuestra econo-
mía familiar”, señaló Anaya.

La cafi cultura de El Salvador 
tuvo una época de oro en los 
años 70, cuando este pequeño 
país se posicionó como el quinto 
productor mundial y el cuarto 
exportador.

Luego por diversos factores, 
incluyendo la guerra civil (de 
1980 a 1992) y la falta de apoyo 
estatal, la producción fue cayen-
do vertiginosamente y para el 
2020 el sector calculaba que el 
área cultivada se había reducido 
36 % en las últimas tres déca-

das.

En ese mismo periodo, la pro-
ducción había caído en más de 
80 %, mientras la mayor parte 
sigue en manos de grandes cafe-
taleros.

A pesar de ello, el café es el 
principal sustento económico 
para la tercera parte de la po-
blación de El Salvador, de 6,7 
millones de habitantes, según el 
mismo estudio del BID. Compa-
rativamente, en el vecino Hon-
duras lo es para dos tercios de 
las familias del país.

Para los pequeños productores, 
iniciativas como el programa 
para crear resiliencia climática 
es un aporte importante para 
lograr mantener las cosechas y 
mejorarlas y al mismo tiempo se 
fortalece la biodiversidad.

En las regiones seleccionadas 
por el programa, en las tres 
cordilleras, se consideró “el 
défi cit hídrico y la pérdida de 
aptitud para el cultivo del café 
por efecto por el cambio climá-
tico, y con mayor prevalencia de 
la malnutrición” de las plantas, 
señala otro documento del BID 
sobre la iniciativa.

Ese informe agrega que esas 
áreas intervenidas serán más 
resistentes al impacto del cam-
bio climático, en particular en 
la disponibilidad de agua en las 
cuencas.

Además de proveer de plantines 
de café, el programa también 
otorga fertilizantes, plantas de 
sombra, frutales y forestales, 
además de asistencia técnica 
directa.

Anaya agregó que aunque nin-
guno de sus siete hijos ha queri-
do seguir en la cafi cultura, ella 
y su esposo seguirán trabajando 
por mejorar la fi nca, que ella 
heredó de sus padres y con la 
que siente una fuerte conexión 
emocional.

“Cuido la fi nquita con amor, 
porque era de ellos, que la cui-
daron”, sostuvo Anaya, que es 
jefa de grupo de productores. 
Eso signifi ca que ella coordina a 
otros 10 cafi cultores de la zona, 
con quienes se reúne periódica-
mente para establecer acciones 
en conjunto.

Menos plagas
Otro de los benefi ciarios es Alex 
Hernández, que también tiene su 
propiedad en las inmediaciones 
de San Emigdio, en las faldas 
del volcán Chinchontepec, de 
ahí el nombre de la cordillera.

Hernández, de 54 años, recibió 
en 2022 unos 1000 cafetos que 

también fue sembrando en me-
dio del cafetal que ya poseía, de 
menos de una hectárea de exten-
sión. La nueva plantación ya dio 
la primera cosecha.

“Ahora con estas nuevas va-
riedades ya hay menos plagas 
como la roya y otras”, comentó 
Hernández a IPS, mientras saca-
ba de su mochila un termo con 
café caliente, lo vertió en una 
taza y lo bebió a sorbos, tempra-
no por la mañana, el día que IPS 
visitó su propiedad.

Luego se internó en su fi nca 
para mostrar el crecimiento que 
han tenido los nuevos cafetos, 
además de las especies de árbo-
les forestales y frutales con los 
que ha proveído de sombra a su 
fi nca, como mango y cacao.

Afuera de la espesura del cafe-
tal, en un huerto adyacente a la 
casa que Hernández está cons-
truyendo en su fi nca, él cultiva 
tomates, como parte de su es-
fuerzo por cosechar sus propios 
alimentos para la alimentación 
de su familia, ahora limitada a 
su esposa y su hija de 16 años, 
después de que el hijo mayor, 
de 25 años, se casó y ya tiene su 
propio hogar.

Hernández mostró también las 
tecnologías rústicas pero efecti-
vas que ha ido conociendo como 
parte de la capacitación técnica 
recibida, sobre todo para com-
batir el estrés hídrico en la zona.

Para el caso, el cafi cultor ha 
cavado agujeros rectangulares 
en algunos surcos, al pie de 
los cafetos, para captar el agua 
lluvia.

“La idea que el agua se alma-
cene y así evitar que se pierda 
como escorrentía”, aseguró.

En algunos puntos de la fi nca 
también ha cavado agujeros más 
grandes, también para captar 
agua que benefi ciarán la capaci-
dad hídrica de toda la propiedad, 
dijo.

En la propiedad de Hernández 
crece también profusamente, de 
manera silvestre, la hierba mora 
(Solanum nigrum), una planta 
cuyas hojas son muy utilizadas 
en la cocina salvadoreña, sobre 
todo en sopas.

“Con esta hojita y algunos 
vegetales preparo muchas de 
mis sopas”, explicó Hernández, 
y como cocina en un fogón de 
leña, la ceniza la utiliza como 
parte de los ingredientes para 
producir abonos orgánicos, junto 
a otros productores que también 
participan del programa.

*IPS Noticias
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